Bebidos Quenteo %

Bica/Bica Dupla
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Café Pingado 5 @

Abatanado /’( 301{8110 -Q/MOCO
Bica com Cheirinho (aguardente) ‘
Galdo

Meia de Leite
Cevada/Cevada Dupla
Garoto

Copo de Leite
Leite com Chocolate
Cappuccino
Cha 1 pax/2 pax
Carioca de Limdo/grande
Chocolate Quente chdvena/shot -
Chocolate Quente com Frutos do Bosque —
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LISBOA

TABUA Pequeno-almogo (2 Pax) MENU CROISSANT Pequeno-almoco NATA Lishoa

Péo, Manteiga, Doces de Fruta, o Leite ou Copo de Leite, Péio com Queijo,/Fiombre, Doce ou Torrada,
Queijo, Fiambre, dois Pastéis de Nata Croissant com Manteiga & Café Bebida Quente e Pastel de Nato
(ndo inclui: chocolate quente, cappuccino, goma NATA Café ou NATA Chd)

N Cté & vy P THE WORLD NEEDS NATA
- —
Descubra a mais deliciosa criagtio de cafefaria NATA Lisboa, @ base de café, numa combinagio SmfoNdlel L‘a,rLTn]Aunh’ll(:t':rﬁl ] /ZTGE::?U T(;?mgn‘\e o Lite Oﬂi;':{i:‘[\eist:ou s
de exceléncia, com aromas, sabores e ftexturas irresisfivelmente envolventes: _ {"-3, Croissant ou Pdo com Muntéiga, Torrada ou Pdo com Muntei'gu, Croissant simples ou ’ “Nata LiSbOﬂ, pour mettre en V(]IEUI' I'(lﬂ de vivre Lisboéie a |'in1ernutiona|”
¢ R afé afé Piio com Manteiga in Le Monde
NATA Café Esséncias — & servido num copo de 125 ml g 5- a4 *por apenas mais €0,40 peca uma sanduiche com fiambre &/ou queijo

“ Everything about Nata pays homage to the portuguese capital”  “A Nata da Nata”
in Monocle in Expresso

nata batida, frufa de cacau e uma esséncia d sua escolha (caramelo,

NATA Café Cremoso — é servido num copo de 200 ml HET } ' @ Ch QE 5p
NATA Café Esséncias — Uma bebida de sabor intenso & base de cafg, . : It anCA (‘Qboa £ [\

cacau e aveld, chocolate negro, chocolate branco). - [ . -,;,‘_ -
Se desejar intensificar os sabores adicionamos um pouco de whisky. (2 Pax) (1 Pax) N A
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NATA Café Cremoso — Uma bebida cremosa e aveludada d base de café, leite, nata batida, trufa de
(acau e com @ presenca suave da esséncia a sua escolha (caramelo, cacau e aveld, chocolate negro, chocolate branco).

Vs Composictio do Brunch para 2 pessoas:
a Ptio do dia, pdo fradicional, croissant, godet de manteiga, godet de doce ( escolha), queijo curado amanteigado,
queijo flamengo, fiambre de pema extra, ovo mexido, frutas, iogurte com muesli/granola, sumo de laranja e bebida quente™.

* no inclui: chocolate quente, gama NATA café ou NATA chd
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Saboreie o natureza em pleno na selecdo de ervas, frutas e especiarias que compdem
a gama NATA Chd, envolvendo-se numa experiéncia tnica de aromas e sabores infensos:

] )
Chd para uma pessoa 300 ml P ol —  MENU ; Q =
Cha d 600 ml [ ALFACINHA ENU SALADA
d para duas pessoas 60U m . L T ACIN Salada NATA Lisboo, o
- L : Sqndwc*he Lishoo, £ Bebido s/ dlcool* ¢
NATA Chd Premium Collection — Uma gama de chds de infusdo com base v s Bebido s/ ool (ou Cenvjo 33 ), o Cerveja 33 o), Pastel de Nota ¢
em ervas, frutas e especiarias numa perfeita harmonia de sabores e aromgs: - Pastel de N“T“' B Vegetais ¢
Ceildo » Chocolate e Especiarias « English Breakfast « Chd Verde « Horteld « Jasmim « Péssego Branco (e i Leguminosas :
NATA Chd Balance Collection — Uma gama de chds de infusio sem teina com base em ervas, frutas e especiarias ™ :
proporcionando um equilibrio natural: Mac Oriental  Pina Colada « Camomila « Rooibos/Baunilha « Flor de Tilia gt .
Fruta de Verdo « Licia-lima e Tangerina —— )
¢
MENU s .
adOQ Jir Y EMPADA QUICHE 4 !
Duas Empadas, Selada do Dia, Quiche, Salada do Dig, : :
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Uma refrescante e sauddvel selegto de receitas artesanais, com ingredientes 100% naturais.
Copo/Cone de Bolacha 1/2 /3 Bolas
Menu: Pastel de Nata e Gelado de Café

Chocolate Quente com Gelado de Nata e Cobertura de Aveld
Café com Bola de Gelado de Nata

(ou Cervejo 33 dl), (ou Cerveja 33 cl), ¥
Pastel de Nata Pastel de Nata

PORTUGAL  SPAIN  FRANCE e AUSTRIA « UNITED ARAB EMIRATES « BELGIUM
UNITED KINGDOM e ANGOLA e NETHERLANDS e GERMANY e SLOVAKIA

Complete o seu menu com uma deliciosa sopa:

S — PR At ALERGENIOS E INTOLERANCIAS ALIMENTARES I_ Ej] n
.= Se necessitar de informagio sobre alergénios alimentares, por favor solicite :
IVA INCLUIDO,/PRE-PAGAMENTO)/SEM SERVICO DE MESA . IVA INCLUIDO,/PRE-PAGAMENTO)/SEM SERVICO DE MESA mais informages aos nossos colaboradores anfes de efetuar o seu pedido. NaTALsboa



Dara Qlimentor o EQpiito

Sugestdes para o seu (oco

Pastel de Nata unid /embalagem meia dizia

Torrada/Meia Torrada com Manteiga
Torrada com Manteiga com Doce do Fruta (s escolho)
Torrada/Meia Torrada

Mista Aquecida

Piio do dia/Baguete/Baguete de Cereais:
Manteiga
Doce de Fruta (a escolha)
Nutella

Queijo ou Fiambre
Queijo e Fiambre
Por mais __ pea para aquecer o seu pdo.

Pdo do Dia:

Pdo de Alfarroba  Piio de Mafra  Bolinha Ristica « Piio de Cereais
Disponivel para take away.

Croissant /Croissant Brioche /Croissant Cereais:
Simples
Manteiga
Doce de Fruta (@ escolha)
Nutella

Queijo ou Fiambre
Queijo e Fiambre
Por mais __ pega para aquecer o seu croissant.

Pdio com Chourico
Merenda Mista

Empadas: Uma selegdio de receitas tradicionais.
Sabores mediante disponibilidade.

Quiches: Deliciosas receitas artesandis.
Sabores mediante disponibilidade.

Salgados Tipicos: Salgados dissicos da gastronomia porfuguesa.
(roquete de Carne « Pastel de Bacalhau
Rissol de Camardo « Coxinha de Frango

Acompanhamento: Salada do dia

Sopas e Cremes: A nossa selecdio de receitas caseiras.
Cremes Cldssicos

Sopas Gourmet
Consultar sopa do dia disponivel.

Dara Udocar o Epirto

Bolo de Arroz

Muffins/Brownie
Docaria Conventual
Queijadas Tradicionais
Napolitana de Chocolate
Scone simples
Scone com Manteiga ou Doce 1un/2 un

ve

IVA INCLUIDO,/PRE-PAGAMENTO,/SEM SERVICO DE MESA

SANDUICHES LISBOA/TABUA LISBOA*
* Tdbua Lishoa — trés variedades @ escolha de acordo com a oferta do dia, azeifonas, temperadas com azeite extra virgem e orégdos.
Receifas deliciosas com pdo ristico:

Lombo de Porco Fumado com Pickles

Lombo de porco, pickles, creme de vinagre balsmico e cebolinho.

Lombo de Porco Fumado com Queijo da Serra
Lombo de porco, queijo da serra cremoso, ricula, fomate cherry e cebolinho.

Presunto Serrano
Presunto, orégdos e azeite virgem extra.

Peru Fumado com Queijo da llha
Peru fumado, Queijo da llha curado, ricula, tomate cherry e cebolinho.

Atum com Cebola

Atum em azeite, cebola, vinagre de vinho tinto e salsa fresca.
Sardinha com Pimentos Vermelhos

Sardinhas em azeite, pimentos vermelhos assados e orégdos.

Queijo da Ilha com Doce de Fruta
Doce de fruta e Queijo da llha curado.

Queijo da Serra
Queijo da erra cremoso.

Queijo Fresco
Queijo fresco, sal e pimenta.

Vegan
Tapenade de azeitonas pretas, tomate cherry, tofu, ricula, pimentos vermelhos assados, mel e orégios.
Salmdo

Salmio fumado, queijo Philadelphia, tomate cherry e oregdos.

Bacalhau
Bacalhau em azeite, cebola, pimentos vermelhos assados, ricula e orégdos.

TABUA IBERICA Pequena/Grande

ATdbua Ibérica é uma selecto cuidada de produtos mediterrdnicos,
ricos em sabores e em qualidade nutricional. Desfrute com prazer!
Piio tradicional fostado com azeite e orégdos, azeitonas, doce de abdbora ou frutos vermelhos,
presunto serrano, paio do lombo, queijo curado, queijo curado amanteigado, pimento vermelho assado.

SALADAS NATA LISBOA

Receifas deliciosas e sauddveis a base de vegetais e leguminosas.

Vegetais:

Queijo Fresco
Queijo fresco, fomate cherry, mix alfaces, mel rosmaninho, cebolinho,
crouton de azeite e alho, sal e pimenta em grdo, azeife e vinagre de vinho tinto.

Atum
Atum em azeite, mix de alfaces, tomate cherry, crouton de azeite e alho, oregdos, azeite & vinagre de vinho tinto.

Peito de Frango
Fiambre de peito de frango, mix de alfaces, espargos brancos, passas de uvas, laranja, tomate cherry, azeite e oregdos.

Perv Fumado
Peru fumado, mix de alfaces, queijo curado, crouton, magd, tomate cherry, cebolinho e azeite.

Sardinhas com Pimentos Assados

Sardinhas em azeite, pimentos vermelhos assados, mix de alfaces, tomate, cebola branca, azeitonas pretas,

oregos, vinagre de vinho tinto e azeite.

Vegan

Tofu, pimentos vermelhos assados, tomate cherry, mix de alfaces, crouton, cebolinho, azeite, creme de vinagre balséimico e oregdos.

Leguminosas:

Gréio ou Feijdo Frade com Atum
Gréio ou feijdo frade, filetes de atum, cebola branca, azeitonas pretas, fomate cherry, salsa fresca, vinagre de vinho finfo e azeite.

Grio ou Feijdo Frade com Bacalhau
Gréio ou feijdo frade, bacalhau, cebola branca, azeitonas pretas, tomate cherry, salsa fresca, vinagre de vinho tinto e azeite.

IVA INCLUIDO,/PRE-PAGAMENTO,/SEM SERVICO DE MESA

Bebidae Friae

Sumo Natural de Laranja

Agua Mineral sem gds 25 c/50
Agua Mineral com gds/sabores

Agua Tonica

Ginger Ale

Cerveja Garrafa 33 d

Cerveja sem dlcool Garrafa 33 d

Somershy

Panaché

Refrigerantes/Sumos Compal

@ [
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Granizados: feitos com sumos bioldgicos e extratos naturais.

Morango, Romi e Mirfilo « Manga, Cidreira e Flores de Comomila « Chd Verde, Lima e Horteld

Améndoa, Café Verde e Ginseng Rosa « Rosa Canina, Laranja, Liméo e Cenoura

Sumos: a frescura e riqueza de um sumo feifo ao momento.

Nada mais natural. 100% Fruta, 100% Sumo.
Refrescante « Mulfivitaminas « Exotic

Médio/Grande

Tropical

Sabores mediante disponibilidade.

Refrescos: uma deliciosa seleco dos refrescos da cidade de Lishog,
a base de frutos e plantas. 100% natural e preparados no dia.

Groselha « Capilé « Tangerina « Chd Verde da Gorreana
Erva Principe « Tomilho-limdo « Limonada « Chd Gelado

Mazagran (confém dlcool)

Vencedor “Melhor Mazagran da Cidade” - Time Out Lishoa

Bebidas com (Uma
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Ginjinha

Moscatel

Vinho do Porto

Porto Tonico

Madeira

Licor Beirdo

Vinho Maduro Tinto Douro copo/garrafa
Vinho Maduro Branco Douro copo/garrafa

Vinho Verde Branco copo/garrafa

Vinho Rosé copo/garrata

Shngriae

Uma cuidada selegto de bebidas com dleool, fruta, especiarias e ervas mediterrdnicas.

100% refrescante e feito na hora.
Sangria de Vinho Tinto copo* /jarro de 11/1,5 L (2,/4 pox)

Sangria de Espumante joro de 1,51 (2/4 pax)
Sangria de Vinho Rosé copo* /jarro de 11/1,5 L (2,/4 pax)
*mediante disponibilidade.

Yol

-

/

logurte fresco com ingredientes naturais, fibras, proteinas e vitamings.

Cremoso « Magro » Sem Lactose
Natural

Médio/Grande

Com Granola ou Muesli

(sultanas e fruta fresca ou doce de fruta)

e

IVA INCLUIDO,/PRE-PAGAMENTO,/SEM SERVICO DE MESA



