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PROIJETO - Maes a Obra
1 - Definigao

O projeto “Mades a Obra” tem como objetivo despertar o desenvolvimento de habilidades e
potencialidades das maes das criancas, adolescentes e jovens atendidos pela Associacdo Cultural Pisada do
Sertdo para que estas possam acreditar que sdo capazes de alcancar seus objetivos e transformar sua realidade
social criando oportunidades de realizacdo de seus sonhos.

2 — Justificativa

O Projeto Mades a Obra foi idealizado pela Pisada do Sertdo considerando o perfil social dos pais e
responsaveis pelas criancas, adolescentes e jovens atendidos. A organizacdo realiza encontros com familias
mensalmente e 98% da participacdo sdo de maes, ou seja, mulheres responsaveis legais pelos educandos
matriculados na organizacao.

Durante os encontros sao desenvolvidos diversos temas que favorecem o fortalecimento de vinculos
familiares e comunitarios, avaliacdes do contexto social, econémico, pessoal e profissional das participantes,
despertando a execucdo de acbes e projetos que incluem a participacdo ativa destas nas atividades
desenvolvidas pela Pisada do Sertdo, a exemplo da criagdo do grupo de danga As Marias. Assim dando
continuidade a esse processo de empoderamento do papel da mulher na familia, mudanca de visdo sobre si,
atitude e iniciativa de enfrentar suas limitagcdes e desenvolver habilidades e como forma de valorizar a pessoa
humana, idealizamos este projeto.

3 - Funcionamento

O projeto funcionara em cinco etapas:
a) Inscricdo de Maes Voluntdrias nas quais serao as facilitadoras de minicursos de qualificacao profissional;
b) Realizacdo de minicursos de qualificagdo profissional;

c) Realizagdo de Capacitagdo em empoderamento feminino e empreendedorismo por meio de parceria com o
programa “Ela Pode”;

d) Producdo de catdlogo online de servigos “maes a obra”, cases de sucesso e acompanhamento sistematico da
evolugao das maes voluntarias e cursistas.

e) Realizagao de feira de exposi¢ao e vendas “Maes a Obra”.
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4 — Das etapas

4.1 Primeira etapa - Inscri¢do de Mdes Voluntdrias nas quais serdo as facilitadoras de minicursos de
qualificagdo profissional;

Poderdo se inscrever gratuitamente como “Md&es voluntdrias” mulheres que sejam mdes e/ou
responsdveis legais por criangas, adolescentes e jovens regularmente matriculados na Pisada do Sertdo com
frequéncia ativa e que tenha participado no minimo de 3 encontros de familias no ultimo semestre.

As maes poderao inscrever propostas de facilitagdo de minicursos nas seguintes areas:

a) Culinaria (bolos, tortas, doces, salgados, biscoitos, comidas tipicas, etc);

b) Estética e Beleza (manicure, pedicure, maquiagem, design de sobrancelha, depilacio, etc);

c) Educacdo, arte e cultura (leitura, contacdo de histérias, interpretacdo e producdo textual, artesanato,
danca, teatro, etc)

d) Tecnologia e midias digitais (informatica, uso de plataformas digitais, marketing digital, elaboracdo de
conteudos online, designer grafico, etc);

e) Administracdo e Gestdo de Pessoas (lideranca, empreendedorismo, processos administrativos, etc)

Estard limitado o cadastramento de cada inscrita em apenas 2 areas, podendo ser proposto até 2 minicursos
em cada uma das dreas selecionadas.

Os minicursos deverdo ter carga horaria total de 8 horas/aula.

O publico a ser beneficiado pelos minicursos poderd ser identificado na ficha de inscricdo como: familias,
educandos ou educadores.

As interessadas deverdo preencher a ficha de inscricdo completa contendo nome do minicurso, conteldo a ser
abordado, publico alvo com limite minimo de 10 e maximo de 15 pessoas, material e/ou equipamentos
necessarios e serdo selecionadas as melhores propostas de minicurso de acordo com a area inscrita,
considerando o custo beneficio para sua realizac¢ao.

As “M3es Voluntarias” selecionadas assinardo um termo de voluntariado e receberdo uma bolsa incentivo no
valor de RS 100,00 (cem reais) por cada minicurso ministrado.

4.2 Segunda Etapa - Realizagéo de minicursos de qualificagdo profissional;

Os minicursos deverao ser realizados nas instalagées da sede da Pisada do Sertdao em horarios a ser definido em
conjunto com a coordenagdo do espaco a fim de conciliar as atividades desenvolvidas junto ao publico
atendido.

A carga horaria dos minicursos podera ser distribuida de acordo com a proposta da facilitadora devendo estar
alinhada a metodologia de apresentacdo do conteddo para o melhor aproveitamento da aprendizagem dos
cursistas.
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Sera entregue certificado de conclusao do minicurso para aqueles que obtiverem 80% de frequéncia.

4.3 Terceira Etapa — Realizacdo de Capacitagdo em empreendedorismo e empoderamento feminino por meio de
parceria com o programa “Ela Pode”;

As mulheres participantes dos minicursos serdo encaminhadas para se inscreverem no Programa de
empoderamento feminino e empreendedorismo a capacitacdo “Ela Pode” que serd realizada nas dependéncias
da Pisada do Sertdo em data e horario a ser agendado.

4.4 Quarta Etapa - Produgdo de catdlogo online de servicos “mdes a obra”, cases de sucesso e
acompanhamento sistemdtico da evolugGo das mdes voluntdrias e cursistas.

Serd produzido um catdlogo online de servicos “Mdes a obra” bem como serad publicado nas midias digitais
cases de sucesso das facilitadoras e participantes do projeto “Maes a obra” o que promovera a divulgacdo de
seus trabalhos, habilidades e competéncias expandindo assim os seus negécios, a fim de promover a geracao
de emprego e renda.

Todo processo do projeto “Maes a obra” desde a inscricao a conclusdo das etapas serd monitorado a evolucado
das participantes, por meio do preenchimento de fichas de linha de base, avaliacdo de etapas e
acompanhamento continuo e sistematico de sua evolucdo dentro do projeto.

Este € um projeto continuo que tem a duracdo do tempo em que as criancas, adolescentes e jovens
permanecam matriculadas e com frequéncia ativa nas atividades da Pisada do Sert3o.

4.5 Quinta Etapa - Realizagdo de feira de exposicdo e vendas “Mdes a Obra”.

A | Feira de exposicdo e vendas “Maes a Obra” serd realizada durante a Rota do Sol 2019 dentro da
programacao da Sala de Reboco Edicao Especial na cidade de Pogo de José de Moura.

A participacdo sera feita por meio de inscricdo previa para as maes que queiram expor e vender seus produtos
e servicos ao publico.

5 — Quais resultados queremos alcangar?

e Aumento da autoestima e autoconfianca;

e Desenvolvimento de habilidades e competéncias;

e Visibilidade do trabalho desenvolvido pelas participantes;
e Aumento da renda das maes participantes.

6 — Publico alvo:
6.1 Publico beneficiado diretamente: 60 familias

6.2 Publico beneficiado indiretamente: 1.000 pessoas
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ACAO A SER REALIZADA QUANDO? ONDE?
Divulgagao do projeto “Maes a obra” JUL |/AGO | SET |OUT |NOV | DEZ Redes sociais
Inscricdo de Maes Voluntarias JUL |[AGO | SET |OUT |NOV | DEZ | Pisada do Sertdo
Realizagdo de minicursos de qualificagdo | JUL |AGO | SET |[OUT |[NOV | DEZ | Pisada do Sertao
profissional
Realizagao de Capacitagdo em empoderamento | JUL |AGO | SET |OUT |[NOV | DEZ | Pisada do Sertao
feminino por meio de parceria com o programa
“Ela Pode”;
Producdo de catdlogo on line de servicos “mdes a | JUL |AGO | SET |OUT |[NOV | DEZ | Pisada do Sertdo /
obra”, cases de sucesso e acompanhamento Redes Sociais
sistemadtico da evolugdao das maes voluntarias e
cursistas.

Poco de José de Moura, 10 de julho de 2019.
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