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Susurros en el alma
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Susurros en el alma
Mas bien susurros en mi alma, que dictan cada palabra que escribo, no 

son otra cosa que mi creación que hoy comparto con todo el que quiera 

leer un poco sobre aquello que no se puede ver, sentimientos y emociones 

que inundan nuestro ser. Muchas veces motivo, muchas veces el sentido, 

muchas veces delirio y otras cuantas un suspiro.

Compilación de poemas y escritos

De

Lilian Yamila Bianco

Alias Cryztal. 
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Este libro está dedicado a todas aquellas personas que 

leyeron en algún momento alguna de mis publicaciones en los 

distintos blog de mi autoría y a todas aquellas que puedan 

llegar a leerlo ya que como no me canso de repetir…

Uno escribe con un sueño de por medio por lo menos en mi 

caso y es que otras personas tenga acceso a eso que uno 

escribió, puedan leerlo, opinar, dejar su comentario y 

criticarlo. Uno escribe porque lo ama, porque siente pasión al 

hacerlo, porque le gusta, porque lo siente y porque es una 

parte importante de su vida, pero uno también escribe con la 

ilusión de hacerle llegar a otros lo que escribió. Uno escribe 

por uno pero lo hace para otros. ¡Muchísimas gracias por 

haber llegado hasta aquí!

También me gustaría dedicárselo a esas personas especiales 

en mi vida a mi familia que es muy importante y más haya de 

todo la quiero muchísimo y es una parte muy importante en 

mi vida, y a la persona que hoy me roba toda la inspiración y 

que amo.

Y no quiero olvidarme de aquellas personas que en algún 

momento  inspiraron los distintos poemas para ellos también 

va.

Otra vez muchas gracias por haber llegado hasta aquí y solo 

espero que lo disfruten.

Cryztal.
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Porque

Porque eres todo para mí 

Y no vivo si no es por ti,

Porque me faltan las palabras 

Para explicar cuanto te extraño

Para expresar cuánto te amo,

Porque te necesito a mi lado

En cada momento dado,

Porque te pienso todo el tiempo

Y te encuentro entre mis sueños.

Porque cuando no estas

Me haces tanta falta 

Y no se que haría 

Sin vos en mi vida.

Porque te convertiste en lo que más quiero 

Sos el objeto de todo mi afecto.

............................................................

Te quiero

Te quiero desde lo más profundo de mí ser.

Te quiero en las cosas simples pero más en las complejas,

Te quiero con cada detalle y los no tan detalles.

Te quiero en lo perfecto pero aun más en lo imperfecto,

Te quiero en tus cosas buenas pero también en las otras tantas,

Te quiero así como sos y no pretendo que cambies

Porque te quiero tal cual en tus virtudes y en  tus defectos 

Porque te quiero de verdad 
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Y desde que te conocí 

No existe nadie más.

............................................................

Mi inspiración 

Y me senté a escribirte en el silencio de la habitación, 

quería regalarte la mejor poesía, 

con la prosa perfecta 

aquella que pudiera servir de canción 

y que saliera de lo mas profundo de mi corazón. 

Esa capaz de recitar los mas dulce de mi pensamiento, 

Capaz de describir en palabras lo que siento, 

si miraras a mis ojos notarias que no miento, 

intente por días encontrar ese momento.... 

momento de inspiración 

en el que por un instante parece que perdes la razón, 

donde las frases y palabras se escapan de tu alma 

y llenan el papel con sentimientos tan vividos, 

ilusiones, pasiones y emociones 

presas de temores que solo encuentran su libertad 

en ese preciso momento.... 

Momento de inspiración 

en el que por un instante parece que perdes la razón, 

donde a las palabras las dicta el corazón 

y no la vos de la conciencia 

que le huye a las pasiones, 

calla al artista 

y no le da paso al autor a su momento de innovación. 

Pero luego de largo pensar 

comprendí lo que aquí ha de pasar, 
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no es este ese momento 

si no que es otro que hasta hoy no entendí 

porque nunca antes lo viví. 

Es otro en que ninguna frase basta 

ni alcanzan las palabras y en cambio una mirada, 

un gesto, una sonrisa 

son suficientes para entender que se siente. 

En el que un abrazo, una caricia 

te llenan de alegría. 

En el que en un beso se detuvo el tiempo 

y en el tiempo se detuvo ese momento, 

donde solo éramos tu y yo 

y no existía nada mas. 

Y ahora me descubro soñando con volver a verte. 

Ahora me encuentro pensándote, recordándote 

y te invento en mis brazos 

descansando a mi lado. 

Y siento que te extraño, 

no sabes cuanto anhelo 

volver a besar tus labios. 

Y es cuando noto que mis mejores poesías 

nacieron de heridas, 

que esta es la primera que nace de una alegría. 

Y aunque aun quizás no te conozco 

reconozco tu logro 

sos esa inspiración 

que si solo lo intentara 

se quedaría con mi corazón, 

sos esa inspiración que si lo quisiera 

podría quedarse con todo mi amor. 

................................................................... 
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Esperándote..? 

He intentado y no he logrado, 

de mil formas he tratado 

y de mil maneras he fallado. 

Te he buscado en todos lados 

y en cada momento que he pasado. 

Tantas veces te he soñado 

y cuantas he despertado 

sin tenerte aquí a mi lado. 

Yo te juro que he intentado, 

desee tanto haberte olvidado 

pero en cada rincón te he imaginado, 

con cada recuerdo te he inventado, 

cada minuto más te he recordado, 

cada segundo más te he deseado. 

De tu mirada me han sacado, 

de tus labios me han arrebatado, 

de tus brazos me han robado 

pero te aseguro este amor no me han quitado. 

De tus sueños me han borrado, 

de tu vida me han alejado 

y tantas veces he regresado 

y de mi vida jamás te he separado. 

Tanto tiempo he suplicado, 

de mil formas me he lamentado, 

cuantas veces he rogado, 

tantas veces te he llorado. 

Cuantos años han pasado, 
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cuanto tiempo he soportado 

y sin embargo sigo anhelando 

un instante como los soñados 

solo un segundo como los del 

pasado. ................................................................... 

El daño esta hecho 

Eras todo lo que quería, 

Eras mi mejor sueño, 

Pasión y deseo 

Mi anhelo más vivido. 

Eras mi amigo y mi amante, 

Mi inspiración en el arte, 

Mi consuelo en lo triste, 

Mi alegría constante. 

Pero el daño esta hecho, 

Y no hay manera de volver atrás. 

Dices que me quieres y luego te alejas, 

Te acercas ¿para que? si después me dejas. 

Ya no hay nada que decir, 

Ya no hay motivo para seguir, 

Ya no sirven las disculpas, 

Ya no intentes con excusas. 

Si eras todo para mí, 

Porque no supiste aprovechar tu oportunidad. 

Y ahora me hablas como si no te conociera 

Piensas que en eso conseguirás algo más 

Es tarde ya… 

Tu amor ya paro de matar, 

Tu herida ya dejo de sangrar. 

Se acabaron las mentiras, 

Terminaron las excusas, 

Deja de actuar 
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Ya ni siquiera me provocas llorar 

Ya ni siquiera te puedo odiar. 

Dices que me quieres y luego te alejas, 

Te acercas ¿para que? Si después me dejas 

Quizás te estas confundiendo de persona 

No soy la que va a regresar 

Hablas como si no me conocieras 

Sabes que estas perdiendo el tiempo 

¿Porque te cuesta tanto aceptar? 

El daño esta hecho, 

Ya no hay manera de volver atrás. 

Es tarde ya… 

Y ahora soy yo la que se aleja, 

No insistas ahora soy yo la que te deja 

Y si dices la verdad, lo siento 

Pero no te voy a engañar 

Esta vez soy yo la que va a disfrutar 

Cuando te vea llorar. 

................................................................... 
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Nací para intentarlo 

Nací para intentarlo 

y voy a demostrarlo, 

no importa lo que digan 

se que voy a lograrlo. 

Nací para vencer 

y no voy a perder, 

aunque no lo puedan creer 

yo se que así va a ser. 

Nací para luchar 

y voy a ganar, 

aunque me canse de pelear 

no voy a parar hasta llegar. 

Llegar a disfrutar, 

soñar y ver los sueños realizar, 

aprender a amar, 

recibir y poder dar, 

confiar y todo de mi 

poder entregar. 

Nací para respirar 

y agradezco cada día 

pues es un nuevo comenzar. 

Nací para vivir 

y poder ir 

a donde me lleve el sentir. 

Nací en una rosa, 

en cada pétalo y cada hoja. 

Nací en una sonrisa tibia, 

en lo rojo de las mejillas, 

en una mirada tierna 
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y el brillo de los ojos. 

Nací en una noche estrellada 

y una mañana soleada. 

Nací con el viento en invierno 

y con las flores en primavera. 

Nací en el agua, 

en el mar con la lluvia, 

una lagrima o empapada en llanto. 

Nací con un gesto, una caricia. 

Un abrazo, un beso 

o tan solo una brisa. 

Nací en todas y cada una 

de esas simples y pequeñas cosas, 

detalles, tiempos, lugares, recuerdos. 

Cada uno de esos momentos 

que llenan el alma y te hacen sentir vivo. 

Nací para intentarlo, 

voy a demostrarlo, 

no importa lo que digan 

se que puedo lograrlo, 

y se que tu también… 

¿Acaso no naciste para intentarlo? 

Demuéstralo 

se que puedes lograrlo. 

................................................................... 
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Te estoy amando 

Te estoy pensando 

Y no puedo ocultarlo, 

Te estoy extrañando 

Y no puedo negarlo, 

Te estoy amando 

Y ya no se como evitarlo. 

Te has convertido en el mayor de mis anhelos, 

En el más profundo de mis deseos. 

Y ya no se como callar lo que siento, 

Si te encuentro en todas partes, 

Si te llevo tan pegado a mi piel, 

Si en tu ausencia te recuerdo, 

Y en tu presencia me pierdo. 

Si la pasión que me das 

No la pude encontrar en ningún otro lugar, 

Si he buscado en tantas bocas 

El dulce sabor de tus labios 

Y solamente me ha quedado 

El amargo sabor de saber 

Que no eras tu quien me estaba besando. 

Si tus caricias son la brisa por la que me dejo llevar, 

Si te has convertido en parte de entera de mi ser 

Y en tus manos una y otra ves me vuelvo a perder. 

Te estoy pensando 

Y no puedo ocultarlo, 

Te estoy extrañando 

Y no puedo negarlo, 

Te estoy amando 

Y ya no se como evitarlo. 
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................................................................... 

No 

No necesito que seas mi príncipe azul, 

No necesito promesas que no cumplirás, 

No necesito palabras vacías de sentimiento que me hagan soñar, 

No necesito que jures lo imposible 

O pretendas lo increíble. 

No necesito motivos fingidos 

O razones sin sentido. 

No necesito que trates lo que no puedes 

O que intentes lo que ya no se puede. 

No pretendo que no puedas quitarme de tu mente, 

No pretendo ser el amor de tu vida 

O planear un futuro a tu lado, 

No pretendo que me bajes la luna 

O me regales las estrellas, 

No pretendo atarte a mí 

O que vos me ates a ti. 

No pretendo mentirte, engañarte 

Y de ninguna manera lastimarte. 

No pretendo quererte hasta el extremo. 

No quiero ser inolvidable 

No quiero ser esa que te robe el sueño, 

No quiero que me quieras al extremo, 

No quiero escuchar de tu boca nada de lo que te puedas arrepentir, 

No quiero decirte nada de lo que me pueda arrepentir. 

No quiero llegar a creer que eras más de lo que podía querer. 

Pero entre tantos ¡No! Quiero que sepas…. 

Fue hermoso conocerte pero mucho mas llegar a quererte. 

Fue lindo que me escuches y estar para escucharte. 

Fue maravilloso cada momento en que nos disfrutamos 
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Y llegamos a conocer cada detalle del otro. 

Fue divino haber compartido esas pequeñas cosas 

Que a veces son las que hacen grande la vida. 

Es bueno saber que existe alguien como vos 

Pero mucho mejor saber que te conocí. 

Y ahora necesito que sepas que te voy a dejar ir… 

Necesito seguir… no porque seas malo, 

No porque no te quiera, no porque no me hagas falta, 

Necesito seguir porque si estoy con vos 

No existe nada que no necesite, 

No existe nada que no pretenda 

Y no existe nada que no quiera. 

Porque sos lo único que necesito, 

Sos lo único que pretendo 

Y porque sos lo único que quiero. 

................................................................... 
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Razones 

Hay razones del corazón que la razón no entiende. 

Tantas veces me aleje, 

cuantas otras te deje 

y sin embargo aun sigo ahí, 

jamás pude escaparme de ti, 

de lo que viví, de lo que sentí. 

Quisiera poder decir que ya te olvide, 

que no te sueño, ni te extraño 

y tus recuerdos no me hacen ningún daño. 

Que con los años he logrado 

borrar de mi boca el dulce sabor de tus labios, 

que tu sonrisa ya no me llena de alegría 

ni tu mirada me hace sentir viva. 

Que ya no me importas ni me interesa 

lo que de tu vida sea. 

Que no te necesito y no me haces falta, 

que ya no te quiero, que ya no te amo. 

Pero aunque pueda fingir y a todos engañar 

a mi no puedo ocultar todo lo que fuiste, 

sos y serás. 

Debo confesar anoche te soñé, 

no es tan raro 

si supieras cuan a menudo lo hago. 

Estaba caminando cuando te vi sentado, 

sin dudarlo me acerque 

te mire y me miraste, 

te hable y me hablaste, 

te tome de la mano y vos a la mía te aferraste 

luego te abrasé y desperté. 
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................................................................... 

Cuestiones 

nunca te preguntaste... 

¿que seria de tu vida si las decisiones que tomaste hubieran sido 

diferente? 

Si en ves de callar hubieras gritado, 

si en ves de correr te hubieras detenido, 

si en ves de esconderte hubieras elegido descubrirte. 

Si en ves de pensar tanto hubieras decidido actuar. 

Nunca te preguntaste... 

¿como serias hoy si lo pasado no hubiera pasado? 

¿Serias lo mismo o alguien completamente diferente? 

¿Podrías ver las cosas de la misma manera? 

Nunca pensaste tanto que casi te arrepentiste de tus actitudes 

y seguiste pensando y descubriste que no hay nada de que arrepentirse 

porque como dicen muchos lo que no te mata te hace mas fuerte, 

y de los golpes y de los errores uno aprende. 

A veces creces, ves y sabes más de lo que queres, 

a veces las cosas mas sencillas parecen costarte tanto, 

pero que lindo es cuando con tanto esfuerzo lo conseguís. 

A veces queres parar y estas cansado de pelear 

pero descubrís la fuerza en las pequeñas cosas que hacen tu vida, 

en lo mas simple y eso te llena de alegría. 

A veces quisieras poder volver, regresar el tiempo 

y luego solo preguntas ¿para que? 

Que sentido tendría, si quizás así podrías tapar esas heridas 

o hasta borrarlas de por vida 

pero de que serviría 

si ya no serias lo que sos 

y te sentís orgulloso de lo que hoy sos, 

de lo que lograste, 
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de donde llegaste y como lo hiciste, 

te sentís orgulloso de la persona en la que te convertiste, 

porque vos mejor que nadie sabes lo que costo, 

vos mejor que nadie sabes que fue muy difícil 

pero no caíste y seguiste sin rendirte. 

Entonces por que seguir hundiéndote en preguntas sin respuestas, 

en cuestiones que ya no tienen sentido ni motivo, 

entonces porque no te levantas y sacas las garras como siempre de 

donde no están y continúas y seguís y ves lo importante. 

................................................................... 
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Irónico… 

Grita el lamento, 

llora el silencio, 

se desgarra la calma 

y aniquila tu alma. 

Sufre tu cuerpo, 

sangra tu pecho, 

escucha tu mente 

como susurra tu muerte. 

Pierde el sentido, 

se aceleran los latidos, 

proclama el recuerdo 

que no olvides el miedo. 

Llora el lamento, 

grita el silencio, 

se termina la calma 

y se hace trizas tu alma. 

Deja la pena 

que te amarra a culpa ajena, 

suelta el temor 

que te ata al dolor, 

silencia tu mente, 

calma el lamento, 

que se calle el silencio 

y deja hablar a tu cuerpo, 

gritale al cielo 

aquello que siento, 

que se vaya con el viento 

todo el sufrimiento. 

Deshazte del recuerdo 

y con el del miedo, 
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recobra el sentido, 

se normalizan los latidos. 

Revive la calma, 

dale paz a tu alma, 

irónico el momento 

en el que entendí 

que a veces es preciso 

morir para vivir. 

................................................................... 
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Herida 

Soy la muerte, 

soy la vida, 

soy la sangre 

de tu herida. 

Herida profunda 

por la que broto, 

herida con pena 

por un corazón roto. 

Y si un día al despertar 

de tu herida ya no broto, 

es que te enamoraste 

y de mí ya te olvidaste. 

Dejo de ser muerte, 

dejo de ser vida, 

y no volveré a ser 

la sangre de tu herida. 

Me convierto en un ángel, 

en tu ángel de la guarda, 

para curar esa herida 

de la que solo quedan las marcas

................................................................... 
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Quizás 

Estoy sentada ahí, tan sola. 

Mirando sin mirar, 

hablando sin hablar. 

Escuchando mis pensamientos 

como soplidos del viento. 

Quizás hable demasiado, 

o tal ves calle lo suficiente 

para dejarme verte correr. 

Estoy recostada sobre mi cama, 

otra ves mi cara esta mojada, 

gotas de nostalgia empapan mi almohada. 

Quizás no espere demasiado, 

o tal ves estuve ahí lo suficiente 

para dejarme verte desaparecer. 

La nada atormenta la calma 

de mis noches desoladas. 

Con cada paso que doy 

es contigo con quien voy. 

Tanto tiempo trate, 

tantas veces lo intente. 

Quizás no te quise lo suficiente, 

O tal vez te quise demasiado 

para dejarme verme perderte. 

Quizás el tiempo cure mis heridas, 

O tal ves sangraran de por vida. 

Quizás algún día se llenara este vació, 

O tal ves se quede para siempre conmigo. 

Tanto tiempo trate, 

tantas veces lo intente. 

Quizás no te ame demasiado, 

O tal ves te ame lo suficiente para entender 

esta vez soy yo la que debe desaparecer. 
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................................................................... 

Prisionero 

Nunca podrá ser peor 

si nunca ves lo mejor, 

nadie te dará una mano 

si no aceptas que eres humano 

y tus errores son solo un hecho 

de tu naturaleza al acecho. 

¿Por que no ves la verdad? 

Si lo único que haces es intentar hallarla, 

No la ves y esta ahí, 

justo enfrente de ti. 

Estas tan ciego y no te das cuenta, 

lo ves todo y apenas notas 

que ese todo no es mas que nada. 

Mira a tu alrededor y dime ¿que ves? 

Puedes decirme que hay sin pensar en los demás 

¡El que dirá la gente! 

No es más que una mentira 

del eco en tu cabeza, 

prisionero de una cultura 

que critica la locura 

cuando no es más que otra forma de cordura. 

Ahora mira a tu alrededor y dime ¿que ves? 

Trata de ver más allá y sin juzgar, 

y dime ¿que hay? 

Sin escuchar el eco en tu cabeza 

que proclama mí sentencia. 

................................................................ 
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Desamor 

Quisiera entender, 

quisiera saber, 

porque no puedes ver, 

sentir que te ame. 

Que te ame con locura, 

con pasión y con el corazón. 

Que te di mis sueños, 

mi alma, mi vida y mil recuerdos. 

Te ofrecí la luna, 

y me pediste mil estrellas. 

Te di todo lo que pude dar, 

y me pediste muchísimo mas. 

Y espere… 

espere verte llegar, 

y nunca te vi. 

Escuchar las palabras que nunca dirás, 

las promesas que no cumplirás, 

y el amor que no me darás. 

Quise morir y no sentir. 

Quise dormir y no despertar, 

y así simplemente no pensar. 

Quise volver, regresar el tiempo 

y en ese abrazo detenerlo. 

Quise cambiar y ser otra, 

otra que no te ame, 

de la manera que te amo. 

Otra que no te extrañe, 

como te extraño. 

Y quise irme, 

escaparme de ti, 

y desee tanto no sentir. 

Si supieras como duele, 
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como me duele no tenerte. 

Saber que te tuve mil veces 

Y en ninguna fuiste mío. 

Si pudiera describir 

con palabras lo que hoy siento, 

si pudiera tapar 

aunque sea de a ratos este sufrimiento, 

si pudiera llenar 

este espacio vació 

que hay hoy en mi corazón, 

si pudiera por un instante 

vivir sin tu amor. 

................................................................... 
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Mi amor, amor, amante 

Mi amor, amor, amante, 

sueño eterno de mis ilusiones. 

Mi más preciado tesoro, 

aquello que más anhelo, 

mi más profundo deseo. 

La más bella de todas las flores, 

entre tantas que no son más que ilusiones. 

La mas pura y extraordinaria, 

la única y que se conserva con todos sus pétalos 

y cada uno de sus sueños. 

Iluminada por el sol todos los días, 

reflejando su belleza esta la luna, 

cada noche en que la mira. 

Es la estrella mas brillante, 

la mas bella y resaltante. 

Es mi sueño mas soñado, 

Mi tesoro mas envidiado, 

es la luz que me ilumina, 

el camino que me guía. 

Es el ángel que me cuida, 

la razón que me da vida. 

¿Acaso hay otra que la iguale? 

Por las noches me atormenta esa duda. 

¿Acaso existe en el universo inmenso otra especie como ella? 

¿Con su alma y su belleza? ¿Su sonrisa tibia y su mirada calida? 

Si es usted quien me da vida, 

quien me despoja de toda pena, 

quien me complementa y me sustenta. 

Es usted mi necesidad y mi sentido. 

Es todo lo que mas quiero, 

mucho más que un anhelo, 

mucho más que un deseo. 
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El amor más grande entre todos mis amores. 

Por eso le digo… 

que aunque pasen muchos años, 

cuando los hijos nos hayan dejado 

y las arrugas tapado. 

Cuando seamos solo dos viejos, 

solos y tan añejos, 

aun seguiré sintiendo todo lo que hoy siento, 

la seguiré queriendo tanto y mas 

de lo que hoy la quiero, 

la seguiré amando 

y mi amor seguirá creciendo 

con cada día que pase a su lado. 

Con cada beso, cada palabra, 

cada abrazo, cada suspiro, 

con todo el sentido y todos los motivos, 

con todo el alma y cada uno de mis latidos. 

Y seguiré a su lado aunque usted me haya dejado, 

porque para amarla vine a este mundo 

y amándola me iré de el. 

Por eso le digo o mejor que le pido 

que usted sea y siga siendo 

mi amor, amor, amante.

...................................................................
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Una duda?

¿Y que es el amor?

Si no un juego extraño de la pasión,

Una ilusión tan viva, tan perfecta, casi real,

Tanto que comenzas a creer que lo es,

Y es el momento justo

En el que empieza la desilusión,

En el momento que más queres

Es justo cuando perdes.

...................................................................

Todavía

Todavía puedo sentir tus labios junto a los míos.

Por la mañana aun me despiertan tus caricias,

Me abrazo a tu pecho en un suspiro

Y todavía puedo escuchar tus latidos.

Aun puedo sentir tu mirada

Cada ves que pronuncio alguna palabra.

Esta tan presente aun estando tan ausente

Que me hace llegar a dudar si esto es real.

Por las noches todavía puedo sentir tu perfume sobre mi piel.

Tu mano aferrada a la mía,

La sensación de no quererla soltar,

Pero es un sueño del que debo despertar.

Y al despertar la cama tan vacía,

La mañana se siente tan fría,

28



Una pena escondida y la pasión fugitiva.

Las lágrimas caídas no calman mis heridas.

Solté tu mano y con un último beso me aleje,

Quise ponerle distancia a mis emociones,

Alejarme de las sensaciones

Y tratar de olvidar todo lo que te pude llegar a amar.

Me equivoque,

No hay distancia que borre tus recuerdos,

Cada bello momento,

Que me haga olvidar lo que siento.

...................................................................
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Te extraño

Te extraño tanto que duele

Por las noches sobre mi almohada llueve

Las tardes se ven tan grises

Y las mañanas son tan desoladas

No existe una de tus palabras que no tenga eco en mi alma

No existe una de tus sonrisas que aun no la sienta como una caricia

Te extraño tanto que siento que muero

Y aunque nunca lo haga

Se siente tan real

No tengo ganas

Se marchita mi esperanza

Derramando suspiros intento continuar un camino

Camino que no entiendo

Camino que quizás no quiero

Si con cada paso que doy

Es contigo con quien sueño que voy

A veces hasta puedo escuchar tu vos

Se que no estas pero no puedo parar de buscarte

Se que no te voy a ver pero no puedo dejar de desear querer verte

Se que no vas a regresar pero no puedo parar de esperar

Te extraño, te extraño, te extraño,

Capricho, un sueño, pasión, obsesión,

Una locura o mi amor.

...................................................................
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Perdón

Perdóname por haber callado,

Tantas veces a tu lado.

Perdóname por haber hablado,

En ese momento, es el que mas he odiado.

Perdóname por haber esperado,

Cuando moría por decirte te amo,

Perdóname por no haber escuchado,

Las verdades ocultas,

Entre tantas excusas.

Perdóname por haber mentido,

Perdóname por haber fingido,

Que jamás te he querido.

Perdóname por no haberte olvidado,

Pero te juro lo he intentado.

Perdóname por haberte extrañado,

Y por que aun en eso se me van los años.

Perdóname por no haber luchado

Podrías decirme

Hubiera servido de algo.

Perdóname por no haber estado a tu lado

En ese momento, se que me has necesitado.

Perdóname por que todavía te estoy amando,

Porque mientras más lejos te siento,

Tanto más te necesito.

Porque la distancia no calma mis ganas,

Ni llena el vació que siento en el alma.

Porque mientras más me empeño

Más te recuerdo.

Porque me ahogo en silencio,

Gritando cuanto te siento.

Perdóname porque jamás hubiera imaginado,
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Cuanto duele no tenerte a mi lado.

Perdóname por no haber pensado,

Que con algo de mi te habías quedado.

Perdóname porque ya no tengo palabra,

Se que te dije que te iba a dejar

Pero aun no puedo alejar

Aquel con el que descubrí lo que es amar.

Perdóname porque se me acabaron los pretextos,

Para seguir ocultando cuanto te quiero,

Te pido perdón por que no he podido dejar de amarte.

...................................................................
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Aunque

Aunque muera por verte

Me quedare en silencio.

Aunque me falte el aliento

Te seguiré aunque solo sea con mis pensamientos.

Aunque me niegue a dejarte

Me resignare a perderte.

Aunque me cueste olvidarte

Fingiré no amarte.

Y seguiré mi vida,

Y seguiré adelante,

Pero siempre recordando

Que con mi corazón te estas quedando,

Y sufriré pensando

Que es a ella a la que estas amando.

...................................................................

Podría

Podría escribirte mil versos,

Mil poemas y un millón de canciones,

Pero nada podría asemejarse

A lo que por ti siento.

Podría tratar de bajarte la luna,

Regalarte las estrellas,

Sin embargo no alcanzaría

Para demostrarte cuanto te quiero.

Te he soñado, imaginado,

Y de ti me he acordado
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Inclusive en los momentos

Que creí te había olvidado.

Ya no puedo negar cuanto te extraño,

Ni puedo negar los que deseado

El poder estar a tu lado.

...................................................................

Yo que vivo en la basura

Quiero gritar, quiero soltar

Todo lo que me esta matando

Lo que me esta alejando

Quiero decir y no sentir

Que esto esta pasando

Que no me esta matando

Quiero vivir, y poder ir

Donde esto no este tan mal

Donde no me ate este tormento

Y no me coma este maldito lamento

¿No te das cuenta?

Esta Ahí

No lo ves, pero siempre es

Es una mierda el sentimiento

Y yo que vivo en la basura

Te regalo mi locura

Para que sientas la tortura

De vivir en este sitio

Tan podrido y repulsivo

Lleno de mierda y ruido

Y cuando estés adentro

Vas a querer gritar

Y poder soltar
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Todo lo que te esta matando

Querer decir y no sentir

Que esto esta pasando

Que no te esta matando

Sentiste el sufrimiento

Te asustaste y te cagaste

Sentiste la locura

Y viviste en la basura

Sentiste el dolor

Y lloraste por error

Hoy te caga el sentimiento

Y te mata el amor

Yo que vivo en la basura

Te regalo mi locura

Para que sientas la ironía

De esta vida……….

¡UNA PORQUERIA!

...................................................................
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Esos momentos….

Son esos momentos en que te gustaría poder arrancarte el corazón,

O ser una piedra y no sentir.

Todos esos en los que te extraño,

En los que te pienso y te necesito,

En los que moriría por tenerte a mi lado.

Todos esos que me hacen notar cuanto te quiero,

Son todos esos en los que me importas,

En los que quiero saber de vos,

En los que muero de ganas de verte.

Todos esos en los que te siento y  te deseo.

Son todos esos momentos en que te preguntas

Que sentido tiene sentir….

Si no hay nadie con quien compartir todo eso que sentís.

Y hay momentos en el que tenes todo y no tenes nada,

En el que estas tan acompañado  y a la ves tan solo,

El sol brilla tan fuerte y todo se ve tan nublado,

Es el día mas claro y parece la noche más oscura.

En los que tenes tanto que decir y no encontras las palabras,

En el que sentís tantas cosas y no sabes como demostrarlas.

Pero son solo unos pocos momentos que se pierden cuando te veo,

Son solo unos pocos momentos que se olvidan cuando te siento.

Son solo unos pocos momentos que no existen cuando te tengo.  

...................................................................
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Sociedad de mierda

Todos los días salgo a caminar,

Salgo solo, sin ningún lugar,

Pienso y pienso…

¿A donde iré a parar?

No encuentro mi sitio,

No encuentro mi lugar,

En esta jodida, podrida sociedad.

Sociedad de mierda, podrida sin igual

Todos tienen algo y a nadie se lo dan,

Sociedad de mierda, jodida de verdad

Todos quieren algo y si no lo das…

Sociedad de mierda, podrida sin igual

¿Con estos presidentes a donde ira a parar?

Mataron a mi suegra,

Mi esposa como loca

Solo me dejo,

Mi hijo como un tonto

Un tiro se pego,

Me afanaron todo,

¡Ya nada me quedo!

¡Ni los muebles, mi hermano  o mi pudor!

¿Mi rigor perdido en donde se quedo?

Si es que lo ves…decile…

Decile… decile…

Que no estoy.

Ya no estoy… ya me fui.

...................................................................
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Hay…

Hay un espacio vació

Que llena mi corazón,

Una pagina en blanco

Se imprime en mi interior.

Hay una grieta en mi alma

Que produce dolor.

Sobre la cama distendida

Un lugar se vacía.

Sobre la mesa servida

Una silla vacía.

Por cada rincón

Aun puedo escuchar el eco de tu voz.

La televisión encendida

Y nadie sentado en el sillón.

Hay cosas que cuestan tanto olvidar,

Hay costumbres que no me puedo quitar,

Hay momentos  que cuestan tanto olvidar,

Hay recuerdos que parecen no dejarte continuar,

Nuestra canción suena en la radio,

Tu película favorita a punto de empezar

Y saber que no estas  parece que me va a matar.

...................................................................
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Pasión?

Tu mano junto a la mía

En una mesa servida

Una experiencia jamás vivida.

Tu cuerpo y el mío

En una cama distendida

Una combinación llena de pasión,

Como una llama ardiendo,

Como fuego intenso

Que se consume lento,

Como un deseo cautivo

Que encuentra esa libertad

A la que anhela llegar.

Como el sol y la luna

En un eclipse total,

Como en una noche eterna

Disfruta la estrella más brillante

En todo su resplandor.

Pero como todo fuego  que se apaga,

El eclipse termina

Y la noche se acaba,

Llega el día

Y con el cada cual

Volverá a su vida.

...................................................................
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Y yo sigo aquí

Y yo sigo aquí

Llorando por ti,

Mientras ella

Te besa, te abraza

Y descansa en tu cama.

Y yo sigo aquí

Sufriendo por ti,

Me quema el lamento,

Me ahoga el silencio,

Me mata el recuerdo

Que abraza tu cuerpo.

Y yo sigo aquí

Muriendo por ti,

No queda consuelo

Que opaque esta pena.

Y ella se envuelve en tus brazos

Me arrebata tus labios

Y se duerme aferrada a tu cuerpo.

Y yo sigo aquí

Esperando por ti,

Y que un día entiendas, mi vida,

Que sin ti

Solo queda un vació

Que no entiende de olvido

Que recuerda en silencio

Aquellos momentos

Y solo puedo

Llorar, mi amor, por ti.

...................................................................
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Quisiera

Quisiera confesarte lo que siento

Pero temo que te alejes

Si me atrevo y te lo cuento.

Veraz eres mi sueño cumplido,

Mi anhelo más seguido,

Aquel que se roba mi suspiro,

El que esta presente constantemente en mi mente.

No se como explicar lo que me pasa

Pero por ti no existe mas nada,

Y tengo ojos solo para ti,

No sueño si no es contigo,

No sabes cuantas veces te imagino

Durmiendo conmigo.

Y espero con ansias tener tus caricias,

Deseo en silencio volver a probar tus besos.

Te has convertido en todo lo que quiero

Y si miraras en mis ojos

Sabrías que no miento

En aquel a quien toda mi confianza daría

Y por su amor ciegamente me entrego.

...................................................................

Ella

Y quiero gritarle al cielo como duele,

Que alguien escuche mi lamento.

Quisiera borrar ese tiempo, 

Tantas lagrimas caídas 
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No curan mis heridas.

Quisiera poder olvidar 

Tan solo no recordar

O tan solo lograr 

Que esa niña pare de llorar.

Quisiera tener fuerzas

Pero mientras más trato más me canso

Quisiera poder

 Pero mientras más quiero menos puedo

Quisiera tanto darle la mano 

Y que de mis labios 

Salgan las palabras que tanto necesita escuchar

Quisiera arrancarle sus penas

Y darle una vida plena.

Y a veces parece que puedo 

Y otras tantas 

Suena imposible 

Y mientras más quiero menos puedo

Y el tiempo pasa 

Y no dejo de verla 

Y cada vez que parece que se marcha

Siempre regresa.

Es una agonía eterna

Que jamás cesa.

Y todos miran y hablan,

Creen saber y critican 

Y piensan  que lo ven todo 

Y no ven nada

Y creen que saben todo 

Y no saben nada.

 Porque lo que para ellos parece tan sencillo

A sus ojos se ve imposible

Y si lo vieran con mis ojos

Entenderían que no existe 
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Nada imposible para ella

...................................................................

Amor de mi vida

Los mejores versos son los que nacen

De un corazón roto,

De una pena que arrasa el alma,

De la tristeza que te acecha,

De una herida que no cierra.

Quisiera poder regalarte uno así

Pero aunque quiera

Temo que no pueda.

Porque desde que entraste en mi vida

No tengo un motivo que me haga sufrir,

Porque tú me haces feliz.

Porque llenas mi alma

Y me haces sentir en calma.

Porque eres todo lo que quiero

Y por ti mi vida entrego.

Porque eres mi recuerdo más precioso,

Mi presente más hermoso,

El futuro que con ansias espero

Y que en mis sueños anhelo.

Porque siento que contigo lo tengo todo

Y aunque no tenga nada

No importa porque solo sentirte aquí

Es sentir que mi vida está completa.

Porque no tengo un sentido 

Que no sea estar contigo.

Porque te has vuelto indispensable para mi,

Porque eres mi confidente, mi amigo y mi amante,

mi sueño, mi anhelo,
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Aquel que está constantemente en mi pensamiento.

Porque eres lo más lindo que conocí,

Y lo más hermoso que viví.

Porque no se que hacía antes de ti,

Ni sé como seguiría si no estás aquí,

Porque no se qué haría si me faltaras un día.

Porque eres el amor de mi vida

Y te amo como jamás ame a nadie en la vida.
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