MENU DE LA SEMAINE
=

LISTE D’EPICERIE

rge

LUNDI LEGUMES ET FRUITS

VIANDES ET SUBS.

MARDI

MERCREDI

LAITS ET SUBS.

JEUDI

VENDREDI

BOULANGERIE

SURGELES

SAMEDI

DIMANCHE

CEREALES

AUTRES

COLLATIONS A FAIRE

EPICES
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