
Instructivo	Trabajo	Final	Vibroacústica	y	Terapia	de	Sonido	2018	–	Bogotá	
	
	
Para	 terminar	 la	 Formación	 Internacional	 en	Vibroacústica	 y	 Terapia	 de	 Sonido	es	 necesario	
realizar	un	trabajo	escrito.	Damos	especial	relevancia	al	poder	de	síntesis,	a	la	claridad	de	los	
contenidos,	 a	 la	 coherencia	 entre	 lo	 que	 presentas	 y	 tus	 saberes/formación	 previa,	 y	 a	 la	
fundamentación	de	tus	aseveraciones.		
	

1. Forma	
	

• Título	en	negrita	y	centrado	(máximo	15	palabras).	
• Nombre	completo	del	autor.	Un	solo	autor	por	trabajo.	
• Indicación	 del	 eje	 temático,	 por	 ejemplo:	 Vibroacústica	 y	 yoga,	 Vibroacústica	 en	

contextos	educativos,	etc.	
• El	trabajo	escrito	debe	tener	un	mínimo	de	5	páginas	y	un	máximo	de	8	páginas	más	más	

las	referencias	bibliográficas.	Los	gráficos	pueden	ir	en	un	anexo.		
• El	documento	deberá	presentarse	en	formato	word.	
• El	trabajo	se	organizará	desde	los	siguientes	puntos:		

o Resumen	(abstract)	
o Introducción		
o Objetivos	
o Materiales	y	metodología	utilizada	
o Marco	teórico	y	definición	de	conceptos	
o Conclusiones	
o Referencias	bibliográficas	(en	orden	alfabético)	

• Normas	del	formato:	
o Resumen:	máximo	de	200	palabras	a	espacio	sencillo.	El	resumen	es	una	síntesis	

de	lo	que	vas	a	presentar,	sea	investigación,	experiencia,	ensayo,	escrito,	artículo.	
o Conteniendo:	 síntesis	 del	 objeto	 de	 investigación	 o	 de	 estudio,	 referentes	

teóricos,	metodología	(qué	hiciste,	de	qué	forma	lo	llevaste	a	cabo	–	por	ejemplo,	
han	 sido	 encuentros	 semanales,	 mensuales,	 en	 grupo,	 individual,	 y	 todo	 lo	
relevante	que	tengas	que	contar	de	cómo	fue	el	encuadre).		

o Resultados	(en	caso	de	que	los	hubiera).	
o Tres	 palabras-clave	 (Si	 alguien	 tuviera	 que	 buscar	 tu	trabajo,	 cuales	 son	 las	

palabras	más	importantes,	por	ejemplo:	vibroacustica,	yoga,	cuencos	tibetanos).		
• Normas	de	formato	para	el	cuerpo	del	trabajo:	fuente	Arial	12;	espacio	entre	líneas	1.5;	

márgenes	superior/inferior	e	izquierda/derecha	3	cm.	
	

2. Contenidos	del	trabajo	
	

Es	importante	que	el	tema	que	hayas	elegido	sea	coherente	con	tu	formación.	Por	ejemplo,	si	tu	
especialidad	es	la	docencia,	tu	trabajo	no	puede	ser	un	caso	clínico.	Si	tu	trabajo	es	sobre	yoga,	
el	contenido	podría	ser	de	vibroacústica	aplicada	al	yoga,	y	no	un	caso	de	terapia	vibroacústica.		
Puede	 ser	un	ensayo,	un	trabajo	teórico,	un	proyecto	de	 investigación,	un	estudio	de	 caso,	un	
relato	de	experiencia.	Sea	cual	sea	el	contenido,	debes	citar	la	fuente	de	tus	afirmaciones.		
	

3. Plazo	para	la	entrega	del	trabajo	
	
30	de	enero	de	2019	(mandar	el	trabajo	a:	jorgezain@gmail.com)	


