
Les ENTRÉES 

 

 TARTARE DE SAINT JACQUES, BILLES DE YUZU.  11,90€ 

CARPACCIO DE BOEUF FAÇON THAI.    11,90€ 

CARPACCIO DE TOMATES ET BURRATINA.    11,90€ 

 

 

 

 

 
 

Ma SALADE à MOI 

BASE SALADE OU PÂTES FUSILLI 
TOMATES CERISE, CROÛTONS, CIBOULETTE … 

À VOUS DE CHOISIR 3 INGRÉDIENTS :   16,90€ 

- TENDERS DE POULET PANÉS - SAUMON GRAVELAX - JAMBON CRU 

- BILLES DE MOZZARELLA  - TATAKI DE THON  -  CREVETTES 

- COPEAUX DE PARMESAN  - CHAIR DE CRABE  - ŒUF DUR 

- POMMES DE TERRE GRENAILLE - LÉGUMES GRILLÉS  

CHOISISSEZ VOTRE ASSAISONNEMENT : 

- VINAIGRETTE AU MIEL  - VINAIGRETTE 

- COULIS DE TOMATE FROID - PESTO 

- HUILE D’OLIVE INTENSE  - SAUCE CÉSAR 

INGRÉDIENT SUPPLÉMENTAIRE : 1,5€

 

 

 

Les PLATS 

BŒUF EN TARTARE FAÇON THAÏ (200Gr).   17,90€ 
VERSION XXL (400Gr).       23,90€ 

TARTARE DE SAUMON À LA MEXICAINE.    17,90€ 

TATAKI DE SAUMON, SALADE CHINOISE.    21,90€ 

SEICHES, SAUCE À LA PROVENÇALE, RIZ AUX PETITS LÉGUMES. 21,90€ 

RISOTTO CRÉMEUX AUX NOIX DE SAINT JACQUES,   23,90€ 
PIMENTS DOUX DE JAMAÏQUE. 

PANCIOTTI AUX SAINT-JACQUES ET CREVETTES DES MERS DU NORD, 
SAUCE TOMATE CRUSTACÉ, QUELQUES FRUITS DE MER. 22,90€ 

RAVIOLE OUVERTE, SAINT JACQUES ET GAMBAS,  24,90€ 
FONDUE DE POIREAUX. 

BURGER DU MOMENT       17,90€ 

 
 
 

 

 
Les GRILLADES 

CUITES AUX FEUX DE BOIS, À LA BRAISE 
 

AUTOUR DU MONDE : 

PLUMA DE COCHON « IBERIQUE » (300Gr)    22,90€ 

RIBS DE PORC IBÉRIQUE CARAMÉLISÉS (300Gr).    20,90€ 

PETITE CÔTE DE BŒUF « EUROPE » (300Gr).     19,90€ 

NOTRE BŒUF D’EXCEPTION « BLACK ANGUS AUSTRALIA » (250Gr). 24,90€ 

MADE IN FRANCE : 

MAGRET DE CANARD ENTIER IGP FRANÇAIS MARINÉ AUX SAVEURS PROVENÇALES (400Gr). 24,90€ 

CÔTELETTES D’AGNEAU DE SISTERON (450Gr).    21,90€ 

½ POULET FERMIER EN CRAPAUDINE (600Gr).     17,90€ 

POULET FERMIER ENTIER DESOSSÉ EN CRAPAUDINE POUR 2 (1,2Kgr). 32,90€ 

CHOISISSEZ VOTRE ACCOMPAGNEMENT : 

- POÊLÉE DE LÉGUMES - GRATIN DAUPHINOIS - FRITES FRAICHE

 
Les DESSERTS « Maison » 

 

CRÈME PASSION, MADELEINE ET CHANTILLY COCO. 8,90€ 

FONDANT AU CHOCOLAT, CŒUR AUX MARRONS.  8,90€ 

GASPACHO DE FRAISES, CHANTILLY AU CHOCOLAT BLANC 8,90€ 

TIRAMISU DU MOMENT.      8,90€ 

ASSIETTE DE FROMAGE.      7,90€ 

MINI CAFÉ GOURMAND.      4,90€ 

 « SUPER » CAFÉ GOURMAND.     12,90€ 

 

SORBET ARTISANAL 
(Citron, Fruits des bois, Pamplemousse, Mangue passion) 

Une boule 3,40€ Deux boules 5,90€ Trois boules 8,90€ 

 

 
Pour nos jeunes CONVIVES 

Jusqu’à 8 ans, un menu par enfant 

TORTELLINI ANIMAUX au FROMAGE BIO, Coulis de Tomate 
Ou 

TENDERS de POULET PANÉS, Frites et Salade verte 
Ou 

PAVÉ DE SAUMON FRAIS, Frites et Salade verte 
-------------------------- 
UNE BOULE DE GLACE 

Ou 

MINI DESSERT 

          8,90€ 

  


