Fuahlngs-Spaghet

FUR 4 PERSONEN

ZUTATEN

4509 Spaghetti
4 kleine  Fruhlingszwiebeln, mit Grun

1/2 Limette, abgeriebene Schale

8 cl Olivenol

20 Butter

1 Hand voll ganz kleine Barlauchblatter

4 Handvoll frische Barlauchbliten (vom Stangel abgezupft)
1 gehaufter Essloffel Rosapfeffer-Kérner, zerstossen

ZUBEREITUNG

1 Teller vorwarmen (da die Sauce nicht so heiss ist)

2 Spaghetti bissfest kochen, Wasser abschiUtten und mit 3cl kalt gepresstem Olivendl mischen. Zugedeckt
warmstellen.

3 Fruhlingszwiebeln mit dem schénen Grun in feine Ringe schneiden. Butter schmelzen, restliches Olivenol
dazugeben, beides heiss werden lassen. Fruhlingszwiebeln darin dinsten bis sie glasig sind. Den Rosapfeffer auch
noch kurz mitdunsten. Hitze reduzieren. Die Limettenzesten untermischen. Die Barlauchblatter und zwei Drittel
der Bluten unterheben, Pfanne vom Herdnehmen, zudecken.

4 Spaghettiin die Teller verteilen. Die Sauce mittig auf die Spaghetti geben, mit den restlichen Barlauchbllten
bestreuen, evtl. noch ein paar ganze Rosapfeffer-Koérner zur Dekoration auf den Tellerrand geben.

TIPPS

@ Hat man keinen Mérser um die Pfefferkdrner zu zerstossen: Kérner zwischen zwei Suppenloffel zerdricken.
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