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El psiquiatra elaboré un informe pericial sin consentimiento del paciente y en interés de otro

La revelacion del secreto médico es daio
moral y una intromision a la intimidad

Una sentencia de la Audiencia Pro-
vincial de Madrid ha condenado a
un psiquiatra a indemnizar a una pa-
ciente por revelar datos de su trata-
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Los datos del historial del
paciente no pueden utilizar-
se en perjuicio del paciente
y su "revelacion por parte
del profesional de la medici-
na constituye una intromi-
sion ilegitima en la intimi-
dad personal", ha declarado
una sentencia de la Audien-
cia Provincial de Madrid.

Ademas, anade la senten-
cia, una actuacion de este ti-
po "extiende la indemniza-
cion al dafio moral". Los he-
chos que estudi6 primero el
Juzgado de Primera Instan-
cia nimero 43 de Madrid y
después la Audiencia Pro-
vincial trataban de una mu-
jer que acudié a un psiquia-
tra para tratar su situacion
matrimonial, que atravesa-
ba momentos dificiles. Pa-
sado un tiempo, la pareja
acabé tramitando el divor-
cio. En este proceso judi-
cial, el psiquiatra que aten-
di6 a la mujer elabor6 un in-
forme pericial para el mari-
do, que fue aportado a la
causa.

La mujer demand6 al mé-
dico por lo que entendia
"una vulneracién de sus de-
rechos fundamentales"
constituida por "la revela-
cién de datos privados de
una persona o familia cono-
cidos a través de la activi-

dad profesional", segtin pre- .

vé la Ley Orgénica 1/1982
de Proteccion al Derecho al
Honor, a la Intimidad Per-
sonal y Familiar y a la Pro-
pia Imagen.

Peligroso informe

Para Pilar Leon Tirado,
jueza de primera instancia
-que fue quien estudié pri-
mero el caso- lo fundamen-
tal es "si el médico estaba
autorizado a emitir el infor-
me pericial y aportarlo al
proceso de divorcio de su
paciente sin su consenti-

miento". Segtin la senten-
cia, el médico "tratd en su
consulta a una paciente, lo
que supuso acceder a todo
un caudal de informacién
intima que la mujer le pro-
porcioné. Este conocimien-
to lo obtuvo en su condi-
cién de psiquiatra-con fines
terapéuticos, y sélo con es-
te fin prest6 el consenti-
miento la paciente".

Por esta razon, la juez,
admitiendo los argumentos
del abogado de la paciente
José Miguel Castillo, no
acepto la explicacion de
que la paciente colabor6 en
el informe, ya que "en nin-
gun momento autorizd a su
médico a comunicar a nin-
guna otra persona los datos
y conclusiones obtenidas
con el ejercicio de su profe-
sién, ni a emitir informe al-
guno para su aportacion al
proceso de divorcio". La
afirmacién de la magistrada
ponente de ésta seritencia
es rotunda: "Con esta con-
ducta, parece evidente que
[el médico] traiciond la ele-
mental confianza que debe
presidir la relacién médico-
paciente, asi como el deber
de confidencialidad que vin-
culaba al médico".

Acto voluntario

En otras palabras, "es pa-
tente que actué voluntaria-
mente, a peticién del mari-
do de la paciente". Ademés
de esta circunstancia, la ma-
gistrada resalta que "el mé-
dico conocia que su infor-
me, netamente desfavora-
ble para la paciente, podia
determinar serios perjui-
cios para ella, lo que acen-
taa la gravedad del incum-
plimiento de sus obligacio-
nes profesionales".

Por todos estos motivos
condena al psiquiatra a pa-
gar a su paciente 2.000.000

de pesetas en concepto de:
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José Miguel Castillo Calvm experto en derecho sanitario y abogado de la paciente en el pleito.

miento en el informe pericial que
fue aportado en su proceso de divor-
cio a peticion del marido. El fallo de
la Audiencia -que confirma el de pri-

mera instancia- entiende esta actua-
cién como una "intromision [ilegiti-
ma" a la intimidad personal,
de dafio moral indemnizable. ‘J

idemas

El psiquiatra traicion6
la elemental confianza
que debe§ presidir
la relacion entre el
médico y el paciente

dafio moral, "atendiendo a
la falta de publicidad o difu-
sién de la lesion, la‘inexis-
tencia de un perjuicio eco-
némico en la paciente, la
vulneracion del deber de
confidencialidad en la rela-
cion médica y el conoci-
miento del médico de los
perniciosos efectos que su
informe podria determinar
para la mujer".

En el recurso presentado
ante la Audiencia Provincial
de Madrid, el psiquiatra
alegd que no existio revela-
cién de datos privados, ya
que se presento en el pleito
de divorcio como testigo y
el juez de familia acepté el
informe pericial elaborado.
Sin embargo, la Audiencia
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Provincial no admiti6 esta
argumentacion, ya que "la
demanda de la paciente se
fundament6 en la elabora-
cién de un informe sin su
autorizacién, donde, con
los datos del historial clini-
co, se vulnerd su intimi-
dad".

Saltarse el permiso

Igualmente, para el fallo
de segunda instancia no tu-
vo importancia "la veraci-
dad o no de los hechos re-
velados, dado que ninguna
relevancia ni conocimiento
publico tuvo el informe pe-
ricial del médico, sino la
elaboracion de éste y su en-
trega a otra persona sin la
autorizacion de la pacien-

- No es importante la
veracidad o no de los
datos revelados sino

la falta de permiso
para hacer el informe

te". Esta segunda sentencia
confirmoé la condena a pa-
gar por dafio moral.

El abogado del médico
interpuso contra esta ulti-
ma sentencia recurso de ca-
sacion ante el Tribunal Su-
premo. Sin embargo, des-
pués de varios meses desis-
tié del procedimiento. De
esta forma, la sentencia de
la Audiencia Provincial de
Madrid es firme:

Los hechos sucedieron
entre 1991 y 1992, cuando
todavia no estaba vigente el
Cédigo Penal de 1995, que
tipifica como delito la reve-
lacion de secretos profesio-
nales en los articulos 197 y
siguientes, lo que hubiera
facilitado acudir a esta via.

Asbestosis

Condena por
no adoptar
medidas de
seguridad e
higiene laboral
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Una sentencia del Juzga-
do de lo Social nimero 3
de Barcelona ha reconoci-
do por primera vez que la
empresa Uralita incumplié
las normas de prevencion
de las enfermedades profe-
sionales y las normas de
seguridad e higiene en el
trabajo.

El juzgado ha estudiado
el caso de un trabajador
afectado de asbestosis pul-
monar, una enfermedad
respiratoria de tipo cance-
rigeno que apareci6 hace
unos afios en trabajadores
que tuvieron contacto con
el amianto.

Segtin el fallo, el incum-
plimiento de esta normati-
va provocé la enfermedad
del trabajador, que fallecié
en marzo de 2000 después
de sobrevivir dos afios con
un respirador artificial. E1
afectado ya estuvo de baja
laboral por: pleuritis en
1957, pero fue declarado
apto para trabajar y conti-
nud expuesto al amianto
sin que se le practicaran
las pruebas ecesapas pa-
T8 comprobai1 swcapacidad |
funcional respxratona [

La sentencia del juzgado |
barcelonés ha establecido |
una clara relacion causal:
entre la enfermedad del:
trabajador y la actividad!
que desarrollaba en su
puesto, que adolecfa, entre
otras deficiencias, de una
mala ventilacién de los lo-
cales de trabajo. El fallo ha
condenado a pagar a la viu-
da del trabajador tina in-
demnizacion de 19.833 eu-
ros (3.300.000 de pésetas).

Por otro lado, el Tribu-
nal Supremo ya ha declara-
do la asbestosis pleuro-pul-
monar como enfermedad
profesional que causa la in-
validez permanente total,
ya que "tiene un caracter
irreversible e inhabilita ‘al
trabajador para realizar
otra actividad de su cate-
goria profesional" (ver DM
del 9-VII-2001).




