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O Programa Adote Um Vi-
ra-Lata é um projeto de 
extensão elaborado pela 
Universidade Federal 

de Pernambuco (UFPE) e tem como 
principal objetivo alcançar metas com 
a divulgação da instituição, criada 
para ajudar a combater o abandono e 
a proteger a saúde de animais. É de 
extrema importância divulgar, incenti-
var e educar as pessoas - principal-
mente crianças - e mostrar para elas 
os valores dos bichinhos.

Surgiu na UFPE, através de ações 
de proteção aos animais não huma-
nos e tem como propósito trabalhar 
temas sociais que, de alguma forma, 
beneficiem o animal de rua, entre 
eles: guarda responsável, adoção, 
esterilização, denúncia de maus tra-
tos, entre outros. 

O Projeto já resgatou inúmeros 
pets, salvando a vida de muitos cães 
e gatos de rua. Os voluntários vêm 
trabalhando para manter o cuidado 
veterinário e a higiene dos animais. 

Atualmente, o Adote possui par-

ceria com a Universidade Federal 
Rural de Pernambuco (UFRPE), com 
as ONGs: Veterinários Sem fronteira, 
Brala e Arca de Noé. Além disso, tam-
bém está prestes a fechar parceria 
com uma grande empresa de alimen-
tos para animais não humanos, tudo 
para contribuir com a importância 
do bem-estar dos bichos. Pequenas 
ações podem ajudar a mudar a rea-
lidade de seres indefesos e a finali-
dade do projeto é fazer com que isso 
aconteça da melhor maneira possível. 
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Voluntários

Infelizmente ainda existe um tabu 
com relação a esterilização de cães e 
gatos, com pessoas que consideram 
isto uma mutilação, outros acham que 
seu animal será menos macho, entre 
outros. Entretanto, evitando que ani-
mais tenham filhotes indesejavelmen-
te, exclui-se a possibilidade destes 
terem um destino triste e injusto nas 
ruas ou nas mãos de quem os mal-
trata.

Além de a castração ser o melhor 
método para o controle populacional, 
ela ainda traz benefícios para a saúde 
do animal, uma vez que evita o de-
senvolvimento de tumores de vários 
tipos, evita o aparecimento de doen-
ças sérias em machos e fêmeas e au-
menta a longevidade do animal, tanto 
em gatos quanto em cachorros.

• Ariene Cristina Dias Guima-
rães Bassoli (Coordenadora)

• Andréia Laís da Cunha (Vete-
rinária)

• Vanda Lúcia Monteiro da 
Cunha (Veterinária)

• Marianna Maldi Veras
• Simone da Silva Bispo
• Fábio Correia Costa
• Fábio Ferreira Simões
• Igor Oliveira Braga de Morais
• Gabriela Coutinho Cunto
• Débora Schachnik Valença
• Natalia de Souza Albuquerque
• José André C. da Silva
• Maíra Marinello de Moraes
• Lena Costa Carvalho 
• Marcela Tomaz
• Camila Vieira de Carvalho
• Vanessa Campelo Souza
• Ana Alice de Morais Mangueira
• Tamires Maria da Silva

POR QUE CASTRAR?

Esterilização, popularmente co-
nhecida como Castração, é a retirada 
cirúrgica dos órgãos sexuais. Ma-
chos: testículos (castração); fêmeas: 
ovários (ovarioctomia), ou ovários e 
útero (ovariohisterectomia). Os pro-
cessos hormonais desaparecem e o 
caráter do animal não sofre alteração. 
Nos machos agressivos por domínio 
sexual, essa tendência pode atenuar 
ou desaparecer. As fêmeas não têm 
o período de cio, ou seja, não engra-
vidam. 

     Esta é a única forma de se 
diminuir e até mesmo acabar com o 
problema do abandono de crias inde-
sejáveis e de fêmeas no cio, ou seja, 
desde 1992 a Organização Mundial 
da Saúde (OMS) vem recomendando 
que o controle populacional de ani-
mais domésticos seja feito através 
da esterilização em massa e da edu-
cação da população sobre a guarda 
responsável.

A CASTRAÇÃO



MUTIRÃO DE CASTRAÇÃO REÚNE 
CERCA DE 60 ANIMAIS

Projeto aconteceu no domingo, dia 31, na Várzea

No último domingo 
do mês de maio, 
dia 31, ocorreu 
mais uma edição 

do nosso Mutirão de Castração, no 
bairro da Várzea. O projeto, que por 
enquanto atende apenas a população 
dessa localidade, reuniu ao todo 57 
fêmeas para o processo de esteriliza-
ção, dentre cadelas e gatas.

Vale lembrar que 57 fêmeas cas-
tradas evita o nascimento de cerca 
de 290 filhotes, os quais parte deles 
poderia vir a se tornar animais aban-
donados, por isso a importância do 
método.

Os animais foram devidamen-
te medicados e assistidos após os 
procedimentos cirúrgicos, devido ao 
acompanhamento dos voluntários e 
profissionais bem preparados e enga-
jados na causa.

Parabéns aos envolvidos!



Lembrete:

No próximo Domingo 07/06, estaremos participando do Mega Evento Aldeia Viva, no KM 06 da Estrada de Aldeia, 
no Clube dos Oficiais. Além dos nossos animais, castrados, saudáveis e microchipados, da Lojinha do Adote e do 
Bazar do Projeto Patinha, muitas outras atividades voltadas para a natureza estarão acontecendo. Pensando em co-
memorar o dia do meio ambiente, a Revista do Bairro de Aldeia programou muitas atrações ecológicas que poderão 
agradar toda a sua família. 

Domingo 07/06
Onde: Clube dos Oficiais - KM 06 - Estrada de Aldeia
Horário: 9 às 17hs




