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Aneta Skarzynski Z racji okresu okoto$wigtecznego przyblizamy tradycje

Dyrektor ds. Kultury i Sztuki - yjgilijne i bozonarodzeniowe dawnych Kresow Wschodnich,

Fundacji Polonia Union , . - i
okraszone $redniowiecznym hymnem, ariami oratoryjno —
kantatowymi, operowymi oraz najpigkniejszymi koledami.
Ponizszy artykut dedykujemy pamieci Kresowian oraz ich
potomkow rozsianych po Swiecie.

Wigilia Bozego Narodzenia w polskiej tradycji, w tym kresowej, zajmuje najwazniejsze miejsce.
Sama nazwa pochodzi od tacinskiego stowa wigilia i 0znacza czuwanie, nocng straz, wartg. Na Kresach o
wigilii mowi si¢ czesciej wilia, tudziez kutia - od gtdéwnego na tych terenach dania o doktadnie tej samej
nazwie. Jednakze bez wzgledu na okreslenie, jest SciSle zwigzana z 24. grudnia, a wigc dniem
poprzedzajacym przyjscie Chrystusa na $wiat.

W tradycji chrzescijanskiej $wieto poprzedza adwent, czyli trzytygodniowy okres oczekiwania
narodzin Zbawiciela. A przypada ono na 25. grudnia wedtug kalendarza julianskiego i 07. stycznia wedle
kalendarza gregorianskiego. Jednakze w ewangeliach nigdzie nie wystepuje doktadna data narodzin Jezusa.
Najstarszym znanym obecnie autorem, ktory podaje narodziny Jezusa wilasnie w grudniu jest Hipolit
Rzymski. W datowanym na 204 rok komentarzu do Ksiggi Daniela pisze: Pierwsze przyjscie Pana naszego
wcielonego, ktory narodzil sie¢ w Betlejem miato miejsce dsmego dnia przed kalendami styczniowymi - tzn.
25 grudnia. Ten dzien, jako dat¢ obchodzenia pamiatki Bozego Narodzenia, podaje tez rzymski historyk
Sekstus Juliusz Afrykanski w swojej Chronographiai z roku 221. Jak widac jest to tradycja stara. A jesli co$
obrasta w lata, to zazwyczaj wiaze si¢ z pewnymi zwyczajami, dorzucanymi z roku na rok. My znamy takie
atrybuty, jak optatek, drzewko, ozdoby $wiateczne, szopka czy koledy. Duzo, czy malo? Gwarantuje, ze
kazdy sobie sam odpowie pod koniec tego artykulu. Osobiscie mam $wiadomo$¢, iz powoli i
niepostrzezenie czastka za czgstkg rodzimych tradycji polskich i kresowych odchodzi w niepamig¢. Dlatego
warto je przybliza¢, by ocali¢ od zapomnienia.

Wilia kresowa rozpoczyna si¢ pierwsza gwiazdka. Rodzina zasiada do wieczerzy, wspdlnego stotu -
symbolu ottarza, dzieli si¢ optatkiem, skladajac sobie wzajemnie Zyczenia wszelkiej pomyslnosci i
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rozpoczyna uczte postng, ztozong z 12 dan. Pani Janina Sawicka, pochodzaca z Drohobycza w obwodzie
Iwowskim tak opowiada o Wigilii w jej domu:

.. W pokoju ustawiano
choinke, na stole pod
biatym obrusem
rozktadano  siano.  Po
podzieleniu si¢ optatkiem i
odmowieniu krotkiego
pacierza, siadano do stotu.
Na stole musiato by¢ 12
potraw.  Przy  kazdym
nakryciu lezat jeden zgbek
czosnku 1 dopiero po
zjedzeniu czosnku, symbolu
zdrowia, przystepowano do
swigtecznej wieczerzy.
Wszystkie potrawy musialy
by¢ postne. Tradycyjnie
podawano barszcz
czerwony, uszka z
grzybami, zupe grzybowg,
pierogi ruskie i z kapustq,
kapusta z grzybami, karp smazony i ryba w galarecie, golqbki z kaszq i grzybami. Na koncu podawano lekko
schlodzong "kutie", byta to pszenica z miodem, makiem i bakaliami. Z kutiq zwigzana jest pewna tradycja.

Otoz najstarszy z uczestnikow nabieral na tyzke kutie, wychodzil do siewni (korytarz) i rzucat kutiq o sufit.
Tak jest! Jezeli si¢ przykleita - wrozyla szczescie temu domowi. Na swigtecznym stole zawsze staly dwa
wolne nakrycia. Jedno nakrycie wolne dla osoby, ktora mogla si¢ tego wieczoru pojawic. Takiemu
przygodnemu gosciowi nie mozna byto odmowic positku. Drugie nakrycie dla bliskich, ktorzy juz na zawsze
odeszli. Kazdy z uczestnikow kolacji, czes¢ swojej porcji wsypywat do tego talerza. Jezeli w domu byty
zwierzeta, rowniez z nimi dzielono sie oplatkiem. Krgzyla taka legenda, ze zwierzeta w Wigiliec mowig
ludzkim glosem. W tym dniu rowniez szto si¢ na grob zmartych i symbolicznie dzielilo si¢ z nimi oplatkiem,
zostawiajgc go na grobie . Oczywiscie od domu do domu chodzili kolednicy poprzebierani za rozne postacie,
poczgwszy od swigtej rodziny, aniotkow, pastuszkow, krolow i diabta, a skonczywszy na smierci z kosq
(kostuchg)...”.

Na tych wspomnieniach nie koniec i dtugo by mozna pisa¢. Dlatego procz opowiesci, dzi$
zaproponuj¢ postuchanie utworow muzycznych. Wystarczy kliknag¢ z wytluszczong 1 podkreslong kursywe,
by moéc ustysze¢ nagrania. Oczywiscie przy prawidiowo ustawionych glo$nikach komputera. A ustyszmy
koledy, utwory bozonarodzeniowe, arie Oraz pies$ni, tematyka zwigzane z postaciami i opowiesciami
biblijnymi. Pierwsza z takich postaci byta Estera, zyjaca prawie 500 lat przed narodzinami Chrystusa i
styngca ze swej madro$ci oraz urody. Wiesci o jej atutach doszly nawet do uszu poteznego wladcy Pers;ji -
Kserksesa. Gdy ja ujrzal i poznal, zakochat si¢ i... ozenit. Warto tu zaznaczy¢, ze historig ta zainspirowata
barokowego kompozytora Georga Friedricha Emmanuela Haendla, w skutek czego powstala opera
XERXES. Najbardziej rozpoznawalnym i popularnym fragmentem tego dzieta jest aria Ombra mai fu
(Spiewa Cécilia Bartoli).

Ilez dostojenstwa 1 powagi zawiera aria Ombra mai fu! Pewnie dlatego wykonuje si¢ ja nie tylko w Operze,
ale 1 w ko$ciotach. Podobnie nastepny utwor Cezara Franca, belgijskiego kompozytora 1 organisty
koscielnego, ktory pewnej nocy roku 1872, modlac si¢ stworzyl utwor Panis Angelicus (spiewa Elina
Garanca). Muzyka swym picknem doréwnuje przekazowi hymnu z Liturgii Godzin do stow
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Swictego Tomasza z Akwinu: ,, Chleb anielski staje sie chlebem ludzi, przynoszacym spetnienie. TO rzecz
godna podziwu spozywaé Pana, zwlaszcza gdy czyni to ubogi i pokorny stuga”.

Innymi postaciami biblijnymi sg Samson i Dalila. Ich
histori¢ opisuje Ksiega Sedziéw Starego Testamentu. Ten
obdarzony nadludzka sitag Nazirejczyk walczy z wrogami lzraela
— Filistynami i dokonuje czynoéw niemozliwych dla zwyktych
ludzi: zabija lwa golymi rgkami, pokonuje armi¢ wroga osla
szczeka i sitg wlasnych migéni burzy budynek. W czym tkwi
sekret Samsona? Czy ma jaka$ stabo$¢? Filistyni wysytajg do
niego pickng Dalile, by wydobyta z Samsona calg prawdg.
Kobieta przyrzekajac Samsonowi mitos¢ 1 oddanie, sprawia, iz
wyjawia on swa pilnie strzezong tajemnice. Scen¢ t¢ maluje
muzycznie Camille Sant — Saens w operze Samson i Dalila
($piewa Aneta Skarzynski).

Postaci  historycznych  nie  brakuje w  Biblii,
najpopularniejszej ksiedze $wiata. Warto wspomnie¢ choéby o
Maryi, matce Jezusa. Tworcy ubiegtych stuleci z wielka estyma
do niej podchodzili, przescigajac si¢ w kompozycjach pisanych
ku jej czci. Na przyktad Charles Gounod zachwycony tworczo$cia Bacha do jego Preludium C-dur dopisat
lini¢ melodyczng i tak oto powstata wiekopomna Ave Maria Bacha — Gounoda ($piewa Anna Moffo).
Jednak nim ten utwor statl si¢ najstynniejsza piesnig maryjna, w dobie renesansu rekordy popularnosci
swiecito inne Ave Maria — Giuglio Cacciniego. Schubert, Verdi i pozostali wielcy kompozytorzy
pozazdroscili swym poprzednikom i od tej chwili stawiali sobie za punkt honoru oddaé¢ czgs¢ i chwale
rodzicielce Jezusa. Pigkne i ponadczasowe stowa modlitwy urzekaly tworcow wszystkich epok i urzekajg do

dzi$, migdzy innymi naszego rodaka Michata Lorenca. Postuchajmy wigc Ave Maria jego autorstwa ($piewa
Olga Szyrowa).

I tymi oto pie$niami zlozyliSmy hold nalezny matce Chrystusa, a teraz czas ponownie zblizy¢ si¢ do
$wiat 1 kresowych tradycji z nimi zwigzanych. Pan Jézef Zajac z Jazlowca koto Buczacza w obwodzie
tarnopolskim dzieli si¢ z nami swymi wspomnieniami:

,,Choinka byta tam, gdzie byly dziewczeta. Tam, gdzie byli tylko chlopcy, nie bylo choinki. Tak bylo w moim
domu, poniewaz nas bylo dwoch synow, nie mielismy choinki do czasu, az pojawila sie nasza siostra. Mysmy
nie przywiezli tradycji, one przyjechaty z nami. Tradycjg byto rowniez wspolne robienie ozdob choinkowych.
A uroczysta kolacja odbywata sie u najstarszego cztonka rodu. To wlasnie u niego wszyscy sie spotvkali. W
tym dniu obowigzkowo podioga musiata by¢é pokryta stomq, a na stole rowniez rozktadano siano i
przykrywano obrusem. W tym dniu nie spalismy w tozkach tylko na podtodze na stomie, w ktorej byly ukryte
orzechy. Starsi szli o potnocy na pasterke, dzieci nie zabieralo sig, poniewaz byty bardzo duze mrozy.

Z kolei Boze Narodzenie w dziecinstwie w Mosciskach pod Lwowem wyglgdato tak: Wigilia - to choinka (u
nas nazywana drzewkiem) - pachngca, jeszcze troche osniezona, ktorq przywozit moj Tatus prosto z lasu, to
ciche koledy nucone przez Mamusie przy zapachu smazonych na domowym oleju pgczkow, pieczonego
makowca, gotowanych grzybow i oczekiwanie na pierwszq gwiazdke. Dla nas, dzieci, to byl wieczor
najcudowniejszy w roku - zapachy najcudowniejsze, stot nakryty bielutkim obrusem, pod obrusem sianko, na
stole kutia, pierogi z kartoflami, pierogi z kapustq, golqbki z tartych kartofli, kapusta z grochem... |
pachngce siano pod stolem - jedyny dzien w roku, kiedy nam, dzieciom, mozna byto tak na tym sianku szale¢
w pokoju. Dziadzio powtarzal: »Niech sie cieszq, bo Jezus Dziecina sie¢ rodzi«. Choinka przystrojona
ozdobami szklanymi na malutkich blaszanych spinaczach, papierowymi tancuszkami, kawateczkami
rozpuszczonej waty i nawet cukierkami! A na samym wierzchotku - piekny Aniol: gltowka malowana a
skrzydta i suknia wycinane i ukladane z lekkiej bibutki - jaki on byt sliczny!.."
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Pozostanmy w tym rozanielonym nastroju, zwlaszcza gdy $liczna Panna Syna kolysala ($piewa Zespot
Mazowsze).

Tak si¢ stodko robi, iz niemal juz jesteSmy duszg z naszymi bliskimi na vilii / kutii, prawda?
Kresowianie stale przywotuje kutie, czas zatem przyjrzec si¢ jej nieco blizej. Otoéz ziarno symbolizuje

zmartwychwstale zycie,
midd - zdrowie oraz dobrobyt, za§ mak - maje¢tnos¢ w rodzinie. Stad tez porzekadto — mie¢ stodkie zycie i
pieniedzy, jak maku. Przy okazji kutii warto pozna¢ blizej sens innych zwyczajow, jak chocby dzielenia si¢
optatkiem. Opftatek z jezyka tacinskiego oblatum oznacza dar ofiarny. Dzielg si¢ nim chrze$cijanie
zgromadzeni przy stole wigilijnym, sktadajac sobie zyczenia. Nie jest to praktyka wytacznie polska czy
kresowa, gdyz spotyka si¢ ja rOwniez na Stowacji, Litwie, Biatorusi, Ukrainie, w Czechach i we Wtoszech.
Ow rytuat pojawit sie w Polsce pod koniec XVIII w. i stal symbolem pojednania, przebaczenia, przyjazni i
mito$ci. Dzielenie si¢ optatkiem wyraza cheé bycia razem. Wierni przybywaja, by wspdlnie uczcié
narodziny Pana.

W czasach $redniowiecza panowal jeszcze kolejny obyczaj wieczornego wzajemnego nawotywania
si¢ na wieczerzg ku czci Zbawiciela. Zewszad rozlegaly sie stowa adeste fideles, co z jezyka tacinskiego
oznaczalo przybadzcie wierni. I tym sposobem w XIII wieku powstat hymn, przypisywany wielu autorom,
np. Swietemu Bonawenturze czy krélowi Portugalii Janowi IV. Wspotczesni historycy sztuki uwazaja, ze to
Irlandczyk - sir John Francis Wade spisat i dostosowat znany wczesniej tekst, skomponowat tez do niego
muzyke. Hymn ten niemal btyskawicznie doczekatl si¢ tlumaczen na wiele jezykow. Dzi$ jest jednym z
najpopularniejszych i najbardziej znanych utworoéw bozonarodzeniowych. ADESTE FIDELES -
PRZYBADZCIE WIERNI ($piewa Placido Domingo).

Jakze na takie radosne wezwanie nie przyby¢? Oczywiscie, ze przybywamy! Zasiadamy do wigilii,
dzielimy si¢ optatkiem, spozywamy 12 tradycyjnych potraw i co robimy potem? Spiewamy koledy! A
mamy naprawde w czym wybiera¢. Niektore datuje si¢ na XVII wiek, jak Przybiezeli do Betlejem czy
Dzisia] w_Betlejem ($piewa Zespot Mazowsze). Na przetomie wiekow koledy ulegaty licznym zmianom,
przerobkom, dlatego ich obecny ksztatt nieco r6zni si¢ od pierwowzoru. Te, ktore najlepiej znamy pojawity
si¢ dopiero w II potowie XIX wieku. Niestety, autorzy stow i melodii w wigkszosci przypadkéw nie sg
znani. Szczgsliwie ich anonimowos$¢ nie przeszkadza nam cieszy¢ si¢ ich pieknem. Janina Augustyniak z d.
Swierczynska urodzona w Nowogrodku, a prywatnie moja babcia, tak opowiadata:

. Tylko czekalismy na pierwszq gwiazdke, by moc si¢ dorwac do wigilijnego stotu i wreszcie, po catym dniu
scistego postu, najes¢! A jedlibysmy oczyma, bowiem pokurczone Zotgdki, przycisniete do kregostupa,
niewiele miescily na raz... Ale kto by si¢ tym przejmowal, skoro czekato nas co innego pigknego — koledy!
Znane nam byly rézne - ukrainskie, rosyjskie, biatoruskie, ale te nasze polskie nie mialy sobie réwnych.
Byly, sq i bedq dla mnie najpigkniejsze!”. Zgadzamy sig, ze sa pigkne? Szczegdlnie Mizerna, cicha (Spiewa

-----

przelomie XVII 1 XVIII wieku. Wtedy tez ustalit si¢ sam termin koleda w znaczeniu piesni
bozonarodzeniowe;.

W bozonarodzeniowym spisie utworéw znajduja si¢ takze nieco zywsze w charakterze i rytmie
koledy XVIII wieczne, jak np.. W _Zlobie leiy, (Spiewa Chor Stowiki, nagranie archiwalne z 1946 r.),
autorstwo ktorej przypisuje si¢ ks. Piotrowi Skardze — do melodii poloneza koronacyjnego krola
Wiadystawa IV. Inne, jak Do szopy, hej, pasterze! ($piewa Zespot Mazowsze) i Pdjdimy wszyscy do
stajenki ($piewa Zespot Slask) rowniez nie ustepuja radosnym nastrojem. Te koledy chetnie $piewamy,
siedzac przy bozonarodzeniowym drzewku. A wiasnie..., warto przypomnieé¢, skad sie¢ wziela choinka?
Otoz tradycja choinek wcale nie narodzila si¢ na Kresach, lecz w Alzacji, gdzie wstawiano drzewka i
ubierano je ozdobami z papieru oraz jabtkami, nawigzujgc do rajskiej jabtoni. Wielkim oredownikiem tego
zwyczaju byt Martin Luter. Choinki szybko staly si¢ popularne w protestanckich Niemczech, aby chwilg
pozniej przej$¢ rowniez do Europy Potnocnej i Srodkowej. Dopiero w XIX wieku choinka zawitata do
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Anglii i Francji, a potem do Europy Potudniowej. Od tej pory jest najbardziej rozpoznawanym symbolem
$wiagt Bozego Narodzenia.

Z Niemiec wyszla tez jedna z najpigkniejszych melodii bozonarodzeniowych. Powstala w malutkim
kosciotku w Arnsdorfie niedaleko Salzburga, chtodng noca 24 grudnia 1818 roku. Franz Gruber, mtody
kos$cielny organista, nie $pieszyt si¢ do domu, gdyz nie bardzo mial co ze sobg zrobi¢ w te noc. Siedziat
zzigbnigty przy organach, ktore wiasnie si¢ popsuly, usitujac je naprawic, a jedyne ogrzewanie stanowity
dwie swieczki. Rozmyslal o marnosci ziemskiej wedrowki, az nagle w gtowie pojawila si¢ pewna melodia
do tekstu napisanego zaledwie kilka dni wczes$niej przez asystenta pastora parafii. Franz Gruber zapisat nuty
skostniatymi dlonmi, a nastgpnie zaspiewal pastorowi, akompaniujagc sobie na gitarze. Ten postuchat i
okreslit utwor jako "prosta melodyjke ", na tyle tatwa, iz wykonatl ja osobiscie tej nocy podczas pasterki. Po
swietach melodia wyladowata na potce w zakrystii pokryta kurzem i ani pastor, ani organista nie
przypisywali jej szczegélnego znaczenia. Jednakze melodi¢ zapamigtali wierni i sami zaczgli o nig
dopytywac¢. Wkrétce juz $piewano ja w calej okolicy. Z roku na rok jej stawa rozchodzita si¢ coraz dalej 1
dalej... Podbijata serca do tego stopnia, ze pies$nig zainteresowata si¢ Krolewska Kapela Dworska w
Berlinie, ktora w roku 1854 wystata do Salzburga pytanie o tworcg koledy. 30 grudnia 1854 r. Franz Gruber
opisal okolicznosci powstania utworu. Pare lat pdzniej, czyli po 48 latach swego istnienia - w roku 1866,
koleda zostata zaliczona do oficjalnych pie$ni koscielnych Salzburga! Szkoda, ze tworca nie doczekat tej
radosci. Trzy lata wczes$niej odszedt na ,,zielone pastwiska Pana”. Gdyby zyt, pewnie bylby szczesliwy, ze
jego melodi¢ $piewano nie tylko w Salzburgu, ale juz w catych Niemczech, potem zagranica, az wreszcie na
innych kontynentach! Koleda doczekata si¢ thtumaczen na wszystkie jezyki obowigzujace na kuli ziemskiej.
Czy wiemy co to za ,prosta_melodyjka’? (gra Andre Rieu z orkiestrg) Zatoze si¢, ze tak! Stuchajac jej,
oczyma wyobraznl w1d21my szczesliwa rodzine wieszajaca ozdoby na choince 1 zapalajaca Swiece.

23 A propos... — czy jest nam wiadome znaczenie choinkowych zdobien?
Nlektorych na pewno. Przypomn¢ wigc, iz dawniej tradycyjnymi
ozdobami choinkowymi na kresach, i nie tylko, byly ciastka, pierniczki,
4 orzechy, male, czerwone jabtuszka, wlasnorgcznie wykonywane w
czasie adwentu postaci i tancuchy z bibuty, kolorowych papierow,
pidrek, wydmuszek, stomy 1 zdzbet traw, klosow zbdz itp. Na
gatazkach zapalano $wieczki i zimne ognie. Ich symbolika ma swe
korzenie w tradycji ludowej:
o Gwiazda Betlejemska ma pomaga¢ w powrotach do domu z
dalekich stron.
« Swiece bronig dostepu ztym mocom, a niegdy$ miaty odwracaé zte
uroki.
o Jabtka symbolizuja  biblijny
owoc, ktorym kuszeni byli przez
Szatana nasi prarodzice - Adam i Ewa.
e Orzechy zawijane w sreberka noszg znamiona dobrobytu 1 sity.
e Papierowe tafncuchy przypominaja o zniewoleniu grzechem, ale nie
tylko, bo w ludowej tradycji niektorych regionow Polski uwaza sie, ze

|

tancuchy wzmacniajg rodzinne wiezi oraz chronig dom przed ktopotami.
o Dzwonki oznaczaja dobre nowiny i radosne wydarzenia.

e Anioty maja opiekowac si¢ domem.

o Jemiola, ktora przybyta do nas z Anglii oznacza tylko tyle, ze pod nia &= |
calujg si¢ zakochani oraz skldcone ze sobg osoby. Pek jemioty nalezy
trzyma¢ w domu do nastepnych $wiat.

e Samo zywe drzewko jest w chrzescijanstwie symbolem Chrystusa
jako zrddta zycia.



http://pl.wikipedia.org/wiki/Anglia
http://pl.wikipedia.org/wiki/Francja
http://pl.wikipedia.org/wiki/Europa_Po%C5%82udniowa
http://pl.wikipedia.org/wiki/Berlin
http://pl.wikipedia.org/wiki/1854
http://pl.wikipedia.org/wiki/1866
https://www.youtube.com/watch?v=9haX_45DVi8
http://pl.wikipedia.org/wiki/Gwiazda_Betlejemska
http://pl.wikipedia.org/wiki/Jab%C5%82ko

Skoro o nowym zyciu mowa, to najtratniejszym wyborem koledy bedzie tu Gdy si¢ Chrystus rodzi (Spiewa
Zespot Slask), a takze utwor Franciszka Karpinskiego — koleda i jednoczesnie polonez - Bég sie rodzi.
($piewa Andrzej Hiolski).

Po tym zadzierzystym i na wskro$ polskim polonezie trzeba wspomnie¢ rowniez 0 polskiej kresowej
kuchni bozonarodzeniowej. Wigilijne potrawy kresowe maja bogaty rodowod i wyrazne wpltywy kuchni
litewskiej, biatoruskiej, ukrainskiej, tatarskiej, a nawet galicyjskiej. Wynika to z wielowiekowego
wspolistnienia na tych ziemiach roznych narodow. Z kuchni kresowej pochodzi sporo lubianych i cenionych
potraw, jak np. placki ziemniaczane, kotduny, chtodniki, gotabki, se¢kacz czy kasza ze skwarkami. Na
kresowej wilii nie moze zabrakna¢ $ledzi po wilefisku z sosem borowikowym lub podgrzybkowym, gestym
przecierem pomidorowym i wedzong szprotkg w oleju, tudziez $ledzi w sosie winno — rodzynkowym.
Trudno byloby si¢ takze oby¢ bez forszmaku, czyli placuszkow z masy Sledziowo - ziemniaczanej z
dodatkiem jabtka i cebuli, formowanych w ksztalcie rybek. A czy widzimy stot bez karpia zapiekanego w
$mietanie, albo kutii — przygotowanej z pszenicy, maku, miodu i bakalii? Kazimierz i Zofia z
Peretiatkowiczéw z Hat'i na Wolyniu w powiecie Luckim tak podaja:

. ...Zimq 1938 roku przejazd ze stacji kolejowej w tucku do Hat’i byt szczegolnie utrudniony. W ostatnie

przedwojenne swiegta spadly tak obfite sniegi, ze nawet pociggi zostaly odwotane. Podrozni koczowali na
dworcach, co przypominato Cioci Zosi Chonskiej czasy wielkiej wojny swiatowej. Zwyczaje wigilijne i
tradycje swiqteczne byly Scisle przestrzegane w rodzinnym majqtku Peretiatkowiczow. Wilie zawsze
spedzato sie w waskim gronie rodzinnym. Taki byt zwyczaj i nikt go nie zmienial. Z kolei w pierwszy i drugi
dzien swigt skladato sie albo przyjmowato wizyty. Zazwyczaj odwiedzalo sie cioteczne siostry Bapi i ich
rodziny: Kownackich w majgtku Stare Berezie albo Czerwinskich w Podbereziu. Na swigta BozZego
Narodzenia przybierano jadalnie czterema snopami zboz: pszenicq, Zytem, jeczmieniem i owsem, stawianymi
po jednym w kazdym kqcie. Choinke dzien przed Wigilig ubieraly dzieci. Przygotowaniem wieczerzy
wigilijnej zajmowaty si¢ kobiety. W tym czasie mezczyzni byli zajeci inng wazng czynnosciq, traktowang
nieomal jak rytual - zgodnie z powszechnym obyczajem, nie tylko kresowym, udawali sie na polowanie
wigilijne. Wyjscie mezczyzn na polowanie odpowiadalo takze gospodyniom, nie przeszkadzali w domowej
krzqtaninie. Czasem i starsze dzieci wysylane byly z domu. Babcia, wraz z ciotecznym bratem Wackiem
Chonskim, chetnie brata udzial w nagance. W Wigilie polowanie trwato do pierwszego ubitego zwierza, ,,do
pierwszej krwi”, po czym sktadato sie dzigkczynienie za pomysine towy i zyczyto udanych polowan w

nadchodzgcym roku.

Wieczerza wigiliina w Hat’i byla postna. Nie podawano
przystawek, za to byt wybor zup: rybna, grzybowa i barszcz czerwony
z uszkami. Sledzie, jako ryby morskie, rzadko docieraly na Wolyn.
Zresztq staw przy dworze dostarczal pod dostatkiem ryb
stodkowodnych. Podawano zatem rybe w galarecie, faszerowanego
szczupaka, smazonego karpia w Smietanie, sandacza i karasie z wody.
Do tego szafirowa kapusta na zimno i ziemniaki. Ciast bylo mato.
Podawano jedynie strucle z masq pistacjowg, z powidlami i,
oczywiscie, z makiem, oraz mate lukrowane pierniczki zwane
., catuskami”. Pieczone byly na samym poczgtku grudnia, koto sw.
Barbary, i od tamtej pory dojrzewaly az do Wigilii. Byl tez tradycyjny
kompot z suszeniny, czyli z suszonych jablek, sliwek, gruszek i moreli.
Po kompocie wnoszono na stot roznego rodzaju wschodnie przysmaki:
pastite, rachattukum, nugat na waflu z orzechami i roZenki, czyli

' 50 suszone sliwki nadziewane migdatami. Pastita byly to biate krgzki
czasta ze zmzelonyml ngdaiamz i cynamonem, troche gumowate i bardzo stodkie. Podawano jeszcze chatwe
i na duzych ptaskich talerzach wybor bakalii, orzechow laskowych, wioskich i tureckich. Z owocow zjawialy
sig na stole mandarynki. Bylo tez grzane wino z gozdzikami. Tradycyjng potrawg wigilijng byta kutia.


https://www.youtube.com/watch?v=AA09oXEGJk4
https://www.youtube.com/watch?v=SfVyFxGTYVc
http://incontext.pl/st.js?t=c&c=2872&w=go%C5%82%C4%85bki&s=1011

Typowa dla Wolynia i Podola, znana jest mi gtownie z Wigilii, u mojej Babci. Jak sie przygotowuje kutig?
Nalezy ugotowac do migkkosci pszenice obijang (czyli ziarno pszeniczne w calosci), dodac utarty mak,
orzechy, migdalty, figi, daktyle, skorke pomaranczowq, troche olejku migdatowego i cukier rozpuszczony w
mleku. W niektorych domach zamiast cukru dodawato si¢ miodu. Kutig, przybrang optatkiem, podaje sie na
zimno. Im starsza i dluzej trzymana na chiodzie - tym lepsza (co mozna bylo sprawdzic, gdy ,,cudem”
dotrwata do Nowego Roku). Na Wilenszczyznie nie znano kutii. Zamiast tego podawano kisiel z zurawiny z
mleczkiem makowym (do utartego maku dodawano smietanke i aromat migdatowy). Typowymi wilenskimi
potrawami byly jeszcze tamance, czyli kruche ciastka pieczone na blasze. W przeciwienstwie do Wolynia, na
Wilenszczyznie podawano Sledzie (bliskos¢ Battyku!) oraz sandacze, a do zupy grzybowej podsmazane uszka
— rowniez grzybowe... ”

A teraz gwozdz programu — Kto zna zupe migdatowa? Jak podaje Aleksander Jetowiecki, dawny
kresowy szlachcic, jest to najstarsza zupa wigilijna na Kresach. Przygotowywana w bogatych domach stata
si¢ znakiem
dobrobytu i zamozno$ci gospodarzy. A zatem maly upominek:

Przepis na zupe migdalowa z 1906 roku p. Antoniny Dz. z 1906 roku. (Zrédto):

,1 1 1/2 litra mleka zagotowa¢ z cukrem, 1/4 funta stodkich migdatow (ok. 113,5g) i kilka gorzkich
migdatow sparzy¢, obra¢ z tupin, utrze¢ lub umle¢ na miatko, wlozy¢ w mleko. Osobno podgotowac
rodzenkéw suttanek i wrzuci¢ na wydaniu w zupe. Do zupy tej mozna da¢ ryz ugotowany na gesto w
mleku".

Nim pobiegniemy do kuchni gotowac¢ specjaty, w ramach skutecznego zagtuszenia kiszek grajacych marsza,
wystuchamy Kkilku koled: Lulajie Jezuniu, Medrcy swiata, Wsréd nocnej ciszy (Spiewa Zespot
Mazowsze).

| tak nasza krotka podrdz z kresowsa tradycjg bozonarodzeniowg Okraszona muzyka dobiega konca.
W imieniu Fundacji Polonia Union naszym polskim i kresowym obyczajem pragng wszystkim w te §wieta
ztozy¢ najszczersze zyczenia rado$ci oraz wszelkiej pomyslnosci, rodzinnego ciepta i spokoju, zas w
Nowym Roku spehienia i realizacji planow!

WESOLYCH SWIAT BOZEGO NARODZENIA i SZCZESLIWEGO NOWEGO ROKU!

Aneta Skarzynski
Dyrektor ds. Kultury i Sztuki
Fundacji Polonia Union
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http://metro.gazeta.pl/Lifestyle/1,135223,15119553,Zupa_migdalowa___zapomniana_potrawa_wigilijna_z_Kresow_.html
https://www.youtube.com/watch?v=M_gNUjjcu08
https://www.youtube.com/watch?v=dOnp2sEpNK8
https://www.youtube.com/watch?v=UZeD82bLVaU

