


















  

 

 

 

 

Die ALB-GOLD Triathlonliga 

 

Der Name ALB-GOLD Triathlonliga steht in Baden-Württemberg für hochklassigen Triathlonsport mit 
spektakulären Massenstarts im Schwimmen, spannenden Positionskämpfen auf dem Rad und 

packenden Zieleinläufen unter dem Jubel der Zuschauer. Die Liga geht in ihre mittlerweile 29. Saison 

und gehört zu den stärksten Regionalligen Deutschlands. Über 95 Mannschaften starten in den fünf 

Ligen: drei Männerligen (1. Liga, Landesliga Nord, Landesliga Süd), eine Frauenliga und eine 

Mastersliga. 

Den Liga-Auftakt macht in diesem Jahr die Landesliga Süd am 5. Mai in Rheinfelden, der Rest der Liga  

folgt am 12. Mai in Neckarsulm. Für die Nord-Teams, die 1. Liga und die Frauen geht es am 26. Mai in 

Waiblingen weiter, die Landesliga Süd trifft sich erneut am 23. Juni in Riegel. Es folgt eine Woche 

später ein gemeinsamer Wettkampf aller Mannschaften in Erbach, danach stehen die Teilnehmer an 

der Zwischenrunde der Männerligen in Welzheim am 6. Juli fest. Das große Finale aller Teams steigt 
am 13. Juli in Schluchsee, wo dann auch die Siegerinnen und Sieger ermittelt werden. 

Das Gesamtpreisgeld 

der Liga beträgt mehr 

als 17.000.- €, dazu 

kommen Sachpreise im 

Wert von weiteren 

rund 5.000.- €. Unter 

anderem darum ist die 

ALB-GOLD Triathlonliga 

eine der attraktivsten 
Rennserien in Deutsch-

land und lockt neben 

den heimischen Topathleten immer wieder auch nationale und internationale Spitzenathleten an. So 

waren in den vergangenen Jahren beispielsweise die Olympiateilnehmerinnen Svenja Bazlen und 

Ricarda Lisk, Weltmeister Daniel Unger oder Ironman-Sieger Sebastian Kienle in der Liga am Start. 

Der Rigolator hat sich seit seiner ersten Austragung vor 13 Jahren als Top-Triathlon für Jedermänner 

und – frauen in der Triathlonregion Südbaden etabliert. Schöne Strecken sowie ein hervorragend 

eingespieltes Organisationsteam um Markus Gerber sorgen für eine rundum gelungene 

Veranstaltung für die Volkstriathleten. Nun werden also erstmals die ambitionierten Athleten der 

Landesliga Süd mit dabei sein und in Riegel einen Sprinttriathlon absolvieren. Die Ligaleitung des 
BWTV ist sich sicher, dass die Organisatoren aus Riegel auch diese Herausforderung meistern und 

den Ligaathleten einen tollen Wettkampf bieten werden. Entscheidender Unterschied im Ablauf ist 

im Vergleich zu den Jedermännern, dass in der Liga das Windschattenfahren auf dem Rad erlaubt ist. 

Der BWTV freut sich auf spannende und faire Rennen in Riegel, wünscht den Organisatoren viel 

Erfolg und allen Triathletinnen und Triathleten schönstes Triathlonwetter! 

 

Infos zur Liga auf www.bwtv.de oder per Mail unter info@bwtv.de 


