
Ju
lio

l 2
0
18

    •    

LA FONT DE L'ESTEVE
B U T L L E T Í  M U N I C I P A L  D E L  P L A  D E L  P E N E D È S

#
 4
9

  

QUÈ ÉS EL RAMADÀ?
US HEU DONAT D’ALTA
DE “LA MEVA SALUT”?

ENTREVISTA NEUS DE CAL
METGE

www .elpladelpenedes .cat

Festa 

Major 

2018
@
la
fo
n
td

e
le
ste

ve
p
la

   •  



Í N D E X

SALUTACIÓ 

GENT GRAN 

BENESTAR SOCIAL 

CULTURA I FESTES 

SALUT 

GRUPS MUNICIPALS 

TURISME

3

4

5-6

JOVENTUT 

ENTREVISTA 

ESTABLIMENTS

LOCALS 

INFORMACIÓ GENERAL 

AGENDA 

ESPORTS
9-10

11

12-13

14-19

20-22

8 26

7
23-25

27



ALCALDIA 

En aquesta salutació podeu
veure que no dic benvolguts/des
planencs i planenques. Veurem si
ho tornaré a dir en un proper
número de la revista. Fa uns dies
un veí, a qui agraeixo l'observació,

em va fer avinent que en el portal
lingüístic de la Corporació
Catalana de Mitjans Audiovisuals
apareix com a gentilici del nostre
municipi: del Pla del Penedès.
Pel que diu aquest portal els
planencs i planenques son els
habitants del Pla de Santa Maria.

Ja ho estudiarem; però des de
que estem al govern hem re
dissenyat l'escut, hem actualitzat
la bandera i ara sembla que
també adequarem el gentilici.
Anant als temes de gestió
d'aquest consistori, us avancem
que estem treballant amb
Transports de la Generalitat de
Catalunya per poder disposar
d'una línia directe El Pla -

Barcelona – El Pla a partir de la
propera tardor. Si s'arriba a
l'acord, tindrem de dilluns a
divendres (excepte agost) una
anada a les 8h amb arribada a
Barcelona a les 9h, i tornades a
les 17h i a les 19h que arribarien a
El Pla una hora mes tard. Desprès
d'augmentar les freqüències amb
Vilafranca i obrir la línia amb Sant
Sadurní,  

creiem que aquesta nova línia directe a
Barcelona ens farà molt de servei.    
El govern municipal i la brigada, amb
l'ajut dels serveis contractats, posem molt
d'esforç per mantenir el municipi net i
endreçat perquè puguem gaudir d'un
espai amable i residencial que ens faci
sentir bé quan estem al poble.

Malauradament, encara hi ha massa
comportament incívic i cada dia tenim
alguna sorpresa desagradable: manca de
reciclatge de residus, mobles i
electrodomèstics i altres utensilis en les
zones de recollida de residus,
defecacions d'animals de companyia a
les voreres i carrers, animals de
companyia que van deslligats pels carrers
(alguns d'ells agressius), vehicles mal
aparcats, abocament d'oli 

sintètic on recollim l'oli
domèstic, furt de plantes i flors
ornamentals, etc. 

Aquesta manca de civisme ens
porta malestar i tot sovint
origina discussions entre veïns
que no fan cap bé a la
convivència. Tanmateix, aquest
tipus de comportament
suposen un cost a les arques
municipals que tard o d'hora
s'hauran de repercutir als
impostos que paguem tots els
habitants del municipi. Les
neteges i les endreces no son
gratuïtes, suposen un cost
cada cop més elevat. Des del
govern municipal creiem que
es molt fàcil evitar-ho si tots/es
hi posem el millor de la nostre
part. Us demanem formalment
la màxima atenció en evitar
aquest tipus de
comportament i la
col·laboració per aconseguir un
municipi lliure de conductes
incíviques. Sabeu que no ens
agrada sancionar, que per
nosaltres la multa no es
solució, i que sols l'apliquem
quan no hi més remei o el
greuge es notable. La solució
passa per la consciencia
personal i col·lectiva de tots els
habitants del Pla del Penedès.
Estem segurs que amb la
vostra participació ho
aconseguirem en molt poc
temps. . Una abraçada,  

U S  A V A N C E M  Q U E  

E S T E M  T R E B A L L A N T  

A M B  T R A N S P O R T S  D E  

L A  G E N E R A L I T A T  D E  

C A T A L U N Y A  P E R  

P O D E R  D I S P O S A R  

D ' U N A  L Í N I A  D I R E C T E  

E L  P L A  -  B A R C E L O N A  –  

E L  P L A  A  P A R T I R  D E  L A  

P R O P E R A  T A R D O R  

Santi Soler Vives
Alcalde del Pla del Penedès
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Benvolguts/des habitants  

del Pla del Penedès,



GENT GRAN

9ENA SETAMANA DE LES 

PERSONES GRANS, GRANS 

PERSONES

En aquesta novena edició de la
setmana de les persones grans ,

grans persones , els planencs i
planenques que ho van voler
van tenir  una setmana plena
d ’activitats , com van ser el
campionat de bitlles catalanes ,

l ’excursió a Montserrat ,
l ’exposició “Mai caminaràs sol”
d ’Ampert , la tertúlia literària ,

entre d ’altres i quina millor
manera de cloure la setmana
que amb un dinar d ’homenatge
a tota la gent gran de El Pla del
Penedès. Després del dinar
tothom va poder gaudir d ’una
bona estona amb el grup de
playbacks del Casal de Terrassa
Centre. 
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El dissabte 30 de juny a Sant
Quintí de Mediona es va dur a
terme la Fira de la gent gran ,

una fira pensada per a tota la
gent gran , amb estands ,

xerrades , exposicions , escenaris
oberts , visites guiades ,

activitats diverses. . . 

20ENA MOSTRACTIVA I 15È 

ANIVERSARI DEL PROGRAMA 

DE DINAMITZACIÓ DE GENT 

GRAN DE LA DIPUTACIÓ DE 

BARCELONA

Va començar amb l ’esmorzar de
germanor i amb l ’entrega de
premis de les persones grans
amb mèrit del Penedès , també
es van lliurar els premis al
concurs de fotografia i el
concurs literari que organitza
cada any el consell comarcal .
Durant l ’esmorzar vam estar
acompanyats per la Sra.

Meritxell Budó u Oka ,

vicepresidenta segona i
presidenta de l ’Àrea d ’Atenció a
les persones de Diputació de
Barcelona , el president del
Consell Comarcal , el sr. Xavier
Lluch Llopart i del sr. Pol Pagès ,

Alcalde de Sant Quintí de
Mediona , a més de tots aquells
alcaldes i/o regidors que van
voler acompanyar-nos. Durant el
matí es va presentar el vídeo
promocional del programa de
dinamització de gent gran de la
Diputació de Barcelona , on hi
són protagonistes la gent gran
del Penedès i el Baix Llobregat.
Va ser una jornada molt
complerta , però tothom ho va
poder gaudir.  
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Més de 1.600 milions de

musulmans que hi ha arreu

del món han començat el 17

de maig a celebrar el seu mes

sagrat: el Ramadà, en el qual

s'han d'abstenir de menjar,

beure i tenir relacions sexuals

durant les hores de llum: l'alba

fins a la posta de sol. 

BENESTAR SOCIAL

Tots els dies han de ser iguals

en un calendari secular, però

no ho són en els calendaris

religiosos. En el cas musulmà

tot el mes del ramadà, el novè

del calendari lunar àrab, és la

celebració de l'esdeveniment

més especial de tots. Al basar-

se en cicle lunar, el temps del

Ramadà no és exactament el

mateix cada any, tot i que

sempre sol durar uns 29 o 30

dies.  

Es celebra el descens del cel a

la terra de la paraula de Déu,

l'Alcorà. Durant el Ramadà, les

portes del cel s'obren més que

mai. Així com va baixar la

paraula de Déu, la paraula dels

que resen li arriba de manera

més eficaç que en qualsevol

altre moment. 

Quina és la importància del

Ramadà? Què s'observa en

aquest esdeveniment

religiós? 

Per rebre les benediccions del

Ramadà, les dones i els homes

que estiguin en bon estat físic

han de dejunar al llarg del

mes, de la mateixa manera

que els joves d'ambdós sexes

que hagin arribat a l'edat de

l'observança religiosa.  

Com ho prescriu l'Alcorà, el

dejuni diari comença abans

de l'alba i acaba amb la posta

de sol. Estan exempts de

dejunar els que no puguin

deixar de menjar o beure per

ser d'edat avançada, tenir

malalties o altres raons, però

igual reben les benediccions

d'aquest mes.  

Dejunar durant el Ramadà és

un dels cinc pilars de l'islam.

Per què abstenir-se de

menjar i beure, i d'altres

plaers corporals, és un

element crucial de

l'observació? Quina és la

importància espiritual del

dejuni? 

Els nens i les dones amb la

regla o que encara no s'hagin

recuperat d'un part recent

poden saltar-se el ramadà,

encara que aquestes hauran

de recuperar -compensar- els  

Qui està exempt de dejunar

durant el mes del Ramadà? 

Què és el ramadà?  dies que no han dejunat al

llarg de l'any. El mateix passa

amb els malalts i aquells que

estiguin de viatge durant

aquestes dates: poden

retardar el seu dejuni, però

hauran de recuperar els dies

abans que acabi l'any.. 
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El Ramadà és més que

abstenir-se de menjar o beure

durant el dia. És un moment

de contemplació, devoció i

rememoració de Déu,

especialment per mitjà de la

lectura i la recitació de

l'Alcorà. A més, aquest mes té

una funció religiosa, sanitària

(purifica el cos), mental

(enforteix la voluntat) i moral

(fer comprendre el que

pateixen les persones privades

d'aliment). 

També és important ocupar-se

del benestar dels menys

afortunats de la comunitat, al

donar als pobres,

especialment, a finals de mes.

Per atenuar i sufocar els mals

actes dins d'una família, com

parlar malament d'algú, tenir

rancúnies i mentir, es realitza

una introspecció intensa i s'ha

d'estar més conscient de Déu

durant el Ramadà. 

Un dels segells distintius

d'aquest mes és la "nit del

destí", "nit de la mesura" o "nit

del valor", anomenada Lailat al

Qadr, en àrab. L'Alcorà diu que

en aquesta nit especial els

àngels baixen del cel -inclòs  

A més de dejunar, quines

altres activitats realitzen els

creients per honrar aquest

mes? 

Una vegada que s’acaba el

Ramadà se celebra el Aid el

Fitr -la festa del final del

Dejuni-. Aquesta celebració

consisteix en dos moments

especials: l'oració del

trencament del dejuni i el

lliurament d'una almoina en

espècies o en diners a

persones necessitades (zakat

El Fitr). Aquest dia, els

musulmans també fan regals

als nens, els vesteixen amb

roba nova i amb ella van a la

mesquita per a la primera

oració del matí. 

El fi del Ramadà 

Fonts: nytimes i la redacció

de l’Asmae Abriouel 

BENESTAR SOCIAL

l'arcàngel Gabriel, el més

important- per portar la pau i

la presència divina al món. No

es precisa quan pot ser la nit

de la destinació; per tant totes

les nits són especials. 



ESCALFEM MOTORS... LA FESTA MAJOR JA 

ÉS AQUÍ!

CULTURA I 

FESTES
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Ja fa mesos que la comissió de festes treballa per
organitzar una Festa Major, on petits i grans puguin
gaudir de molts actes i activitats.  
Aprofitar per donar les gràcies per avançat a tots els
membres de la comissió, brigada municipal,
empreses, entitats i veïns que col·laboren perquè la
nostra Festa Major sigui possible.  

Us animem a que gaudiu de tots els actes, amb el
màxim civisme i respecte possible, per fer de la
nostra Festa Major un exemple a seguir.  
Molt Bona Festa Major!!!!!  

La Comissió.  

CARAMELLES  AL PLA

El passat 1 d’abril va tenir lloc la Cantada de
Caramelles pels carrers del municipi.  
Un any més van tenir la col·laboració de la Mònica i la
Cristina Gallego, amb les seves guitarres, cosa que va
permetre que els nens i nenes poguessin cantar amb
música en directe.  

Aquest any van participar un total de 12 nens i nenes
de diferents edats. Aprofitar aquesta línies per agrair
la col·laboració del grup de mares, que de manera
desinteressada, fan possible que aquestes tradicions
no es perdin.  

També vam poder escoltar, per diferents indrets del
municipi, les caramelles cantades per la nostra Coral
Sol Ixent, que com cada any ens fan gaudir amb les
seves cançons.  
Aprofitar aquestes línies per animar-vos, a participar
l’any vinent en la Cantada de Caramelles.  



US HEU DONAT D’ALTA DE 

“LA MEVA SALUT”?

SALUT
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ls professionals de l’equip
d’atenció primària Penedès
rural us recomanem que us
doneu d’alta de “la meva
salut”. Es tracta d’un espai de
consulta personal i
intransferible on podeu
disposar de la vostar
informació de salut i fer
tràmits electrònics de forma
segura i confidencial. molt
semblant al d'una alarma de
seguretat. 
Si voleu “la meva salut”
adreceu-vos al taulell del
vostre consultori, en cas de no
tenir administratiu podeu anar
al despatx de l’administració
de l’EAP Penedès rural al CAP
Vilafranca Nord a l’avinguda
de la Pelegrina núm. 70 de 8 a
15h de dilluns a divendres el
telèfon de contacte és el 93
8879254. 



GRUPS MUNICIPALS

 zones d ’esbarjo segueix essent
lamentable. El Sorral , per
exemple , no té suficient sorra i
al no haver-hi tanques , els
gossos hi dipositen les seves
defecacions convertint el parc
en un lloc poc recomanable per
a la nostra quitxalla.  

El Partit Demòcrata (PDECAT)

del Pla del Penedès exerceix la
seva activitat diària per millorar
les condicions de vida del
nostre municipi . Des del govern
municipal , arribant a acords
amb la resta de partits amb
representació al Consistori , CUP
i IP-PM, es fan obres ,

manteniments , serveis i
s ’atorguen ajuts amb l ’objectiu
de que el nostre municipi sigui
espai bell , endreçat i cuidat ; un
espai de convivència que
permeti el creixement personal
i social , un espai que ofereixi
oportunitats de
desenvolupament per a tothom
que hi viu. 

Des del Partit Demòcrata
pensem que al costat del
treball i implicació dels
regidors i regidores del nostre
Consistori i ha d ’haver també la
implicació i col ·laboració de
tots/es vosaltres , les veïnes i
veïns. Hi ha fites que sols es
poden aconseguir amb la
participació de tothom, amb
l ’actitud de cadascú de
nosaltres quan estem o pensem
en l ’entorn públic. 

Volem promoure l ’actitud
positiva d ’evitar embrutar
l ’espai públic i de col .laborar en
la seva neteja ; l ’actitud positiva
de fer un bon reciclatge dels
residus domèstics i industrials i
col .locar-los en el lloc adient ;  

I n d e p e n d e n t s  

p e l   P l a

Pressupost Municipal 2018
Independents pel Pla estem
convençuts que l ’equip de
govern no dedica l ’atenció que
pertoca a l ’elaboració dels
pressupostos municipals. Si bé ,

en el transcurs de l ’exercici ,
surten imprevistos que poden
requerir la modificació puntual
d ’algunes partides del
pressupost , no podem acceptar
que , quasi bé a cada Ple
Municipal , el PDeCAT porti a
votació modificacions que
arriben a ser de més del doble
de l ’assignació inicial . La nostra
conclusió , per tant , és que
l ’equip de govern no dedica el
temps suficient a treballar pel
poble , a conèixer el poble i a
destinar els recursos en
aquelles partides que hi hagi
més necessitats. 

Benvolguts planencs i
planenques
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Urbanisme 

P a r t i t  D e m ò c r a t a  

-  P D E C A T  

Parcs i jardins

Caldria que el PDeCAT
mantingués , d ’una vegada , els
carrers i camins municipals en
condicions adequades. L ’asfalt
està molt malmès en molts dels
nostres carrers ; l ’avinguda la
Carrerada no reuneix les
condicions mínimes per poder-
hi transitar , plena de clots ,

bassals i hi manquen els miralls
a les cruïlles ; els camins són
impracticables. Hi ha moltes
coses a fer en qüestió
d ’urbanisme , i , per raons que
desconeixem, no es destinen
recursos a resoldre-ho. 

Via pública

Benvolgut veí , benvolguda
veïna , 

Oficina de Turisme
Quan arrancarà l ’oficina de
turisme del Pla del Penedès?

Quants diners es gastaran en
aquest projecte? Què és el que
s ’ofereix? Com es fa arribar a la
gent l ’oferta turística?. Aquest
projecte beneficia molt poc als
planencs , deixant de donar
prioritat als serveis bàsics que
necessita el nostre poble. 

Cloenda
No hi veiem gent a la sala
d ’estudis , no hi veiem gent al
CAT , i al pavelló , la gent que hi
ha és de fora del Pla. Senyors
del PDeCAT , voleu dir que no hi
caldria fer alguna cosa? I les
inversions que s ’han fet , com
han millorat les condicions de
vida dels planencs i
planenques? Independents pel
Pla volem concloure el nostre
escrit desitjant-vos a tots un
bon estiu i que gaudiu de la
Festa Major. 

Van passant els dies i els mesos
i l ’estat dels nostres parcs i les  



GRUPS  MUNICIPALS

l ’actitud positiva de moure ’ns
pel municipi prioritàriament a
peu i en bicicleta , agafant el
cotxe sols quan sigui
imprescindible ; l ’actitud
positiva d ’ajudar i col .laborar
amb els veïns per fer més fàcil i
amable la vida diària ; l ’actitud
positiva de pensar en els altres
abans de prendre una decisió
que pugui afectar-los ; l ’actitud
positiva de demanar a
l ’ajuntament l ’ajut necessari per
resoldre una situació personal ,
familiar o col .lectiva
complicada ; l ’actitud positiva
de debatre a fons i decidir
conscientment , si cal amb el
vot , els temes que ens afecten
en cada moment ; l ’actitud
positiva de participar en la vida
pública activament per millorar
les condicions de vida del
nostre municipi . Creiem que
d ’aquesta manera serem tots/es
més feliços , gaudirem més la
nostra convivència , millorarem
el nostre espai vital , ...
estimarem amb més intensitat
El Pla del Penedès.  

Bon estiu!  

en cas de negar-s ’hi i continuar
reclamant , els 

veïns rebien com a resposta
l ’amenaça d ’un tall del
subministrament d ’aigua.

Passat aquest any , hem sabut
que CASSA finalment els ha
hagut de donar la raó. Sabem
que aquest ha estat un procés
difícil , llarg i angoixant i ,
arribats a aquest punt , ens
preguntem quanta gent al llarg
d ’aquests anys s ’ha pogut
trobar amb aquest problema i ,
simplement , ha pagat el que li
han facturat sense reclamar o ,

com a molt , ha acceptat un
descompte d ’un preu irreal 
La concessió del servei
municipal d ’aigua es va dur a
terme l ’any 2005 per la via
d ’una contractació
administrativa i per decret
d ’alcaldia. Veiem sorpresos com
l ’informe de la regidoria de
Serveis Municipals demanava el
pas a la gestió indirecta
al ·legant la baixa mèdica de
quatre mesos d ’un treballador ,
les tasques específiques de
control de l ’aigua , algunes
reparacions en la maquinària i
un dèficit d ’uns 20.000€ en el
servei . Excuses. Un mes més
tard , es va privatitzar la gestió
de l ’aigua amb un contracte
d ’una durada de fins a cinc
anys sense opció de pròrroga ,

tot i que l ’actual data del 2012. 

Ho tenim clar , les concessions
de la gestió de l ’aigua han estat
una opció política que s ’han
extès com una taca d ’oli al
nostre país , sobretot a les zones
de més població , que és on hi
ha negoci : ens trobem davant  

C U P  
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d 'un monopoli natural en el
qual el sector privat busca
entrar-hi per assegurar-se una
clientela 

captiva i d ’uns ajuntaments que
estan disposats a entregar la
gestió dels seus serveis a canvi 
de quatre molles. En general , en
la gestió privada , l ’administració
té tendència a demanar més 

servei al mateix preu a costa de
puges posteriors o allargaments
de contractes , a 

desentendre ’s del servei i a
donar la raó a l ’operadora (que
té un exèrcit d ’advocats) i , 
sobretot , a cercar finançament
a curt termini a través del
cobrament del cànon. La 

tranquil ·litat de la gestió a costa
d ’un preu més car i d ’un control
opac. Des de la CUP entenem
que l ’única manera de
recuperar la tranquil ·litat és
assumint el control del servei ;
l ’aigua és un dret humà i un
servei públic i no pot ser tractat
com una mercaderia.

Recentment , elcritic.cat 
publicava un article que posava
xifres a l ’allau d ’anuncis i
patrocinis d ’Aigües de
Barcelona davant la possibilitat
de remunicipalització a
Barcelona i altres ciutats de
l ’àrea metropolitana : 

1 ,08 milions d ’euros el 2017 i
949.000€ de gener a abril
d ’enguany , posant de manifest
fins a quin punt aquestes
empreses veuen perillar el seu
gran negoci i en el cas del Pla
s ’ha d ’acabar , com a molt tard ,

el 2022. Perquè , com deia
Manuel de Pedrolo , si l ’aigua
cau , tot floreix.  

L ’any passat , al butlletí del mes
de març , explicàvem la
pretensió de CASSA de facturar
una fuita d ’aigua no negligent
aplicant un preu especial en
comptes del que estableix la llei
(mitjana del consum habitual
dels últims dos anys) i que els
veïns que ho havien reclamat
havien rebut com a resposta uns
suposats descomptes totalment
arbitraris en el pagament 
d ’aquella factura que mai van
constar per escrit ;  
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BENVINGUTS A PAGÈS 

AL PLA DEL PENEDÈS

CULTURA I 

FESTESTURISME

El cap de setmana del 9 i 10
juny vam aconseguir que 158
adults i 98 nens visitessin el
nostre poble , dins de les
activitats de Benvingut a Pagès.

Va ser un cap de setmana
extraordinari , amb famílies
vingudes de Barcelona ,

Badalona , Terrassa , Gironella ,

Igualada , i sense oblidar les
famílies del propi municipi que
van voler gaudir de les
activitats preparades. 

Vam aconseguir tenir activitats
en diferents horaris i per a
diferents edats , com un taller
amb  esmorzar a la vinya , un
taller de napolitanes , ruta
guiada , portes obertes a
diferents caves del municipi ,
visita a la Granja Guirigall i
visita a l ’església i pujada al
campanar.  
Des de aquestes línies agrair a
tot l ’equip de Benvingut a
Pagès , que va treballar amb
molta il ·lusió , per fer possible
que aquest cap de setmana fos
tot un èxit.   



ARTICLE 

Davant els consums de persones
properes, els familiars sovint
tenen dubtes sobre com actuar.
De vegades és difícil que siguin
respostos amb un criteri de
practicitat i des d’un servei públic
i confidencial. El recurs de
referència pels habitants del
territori, de la Diputació de
Barcelona, SPOTT, es troba a la
ciutat de Barcelona i resulta poc
proper per molts municipis que
no disposen de tren. És per
aquest motiu que es crea el
SAFAD al 2009 (inicialment al
CAP de Sant Sadurní d’Anoia i
després també a Vilafranca del
Penedès), en el marc dels plans
locals municipals que es
coordinen des de la
Mancomunitat Penedès-Garraf.
El Servei d'Assessorament
Familiar d'alcohol i altres drogues
(SAFAD) va ser creat amb
diferents finalitats: - donar
atenció personalitzada a dubtes,
qüestions i problemàtiques
relacionades amb les drogues i
els seus consums. - orientar,
assessorar i derivar -en cas
necessari- a serveis específics
treballant la derivació d'una
manera gradual. - oferir una
alternativa psico-educativa a les
sancions per consum i tinença de
drogues il.legals a persones  

xarxa sòcio-sanitària i per tant la
tasca de coordinació entre
professionals resulta imprescindible.

Serveis Socials, professionals
sanitaris, centres educatius, serveis
d’ocupació, justícia juvenil, joventut,
salut mental, i especialment altres
usuaris, són les principals fonts de
derivació. Atenem usuaris de totes
les edats, familiars preocupats per
germans, fills, mares i/o pares o bé
persones que per iniciativa pròpia
plantegen problemàtica de consum
o voluntat de fer un seguiment
educatiu per evitar la sanció per
consum a la via pública. Es treballa
des d’un enfoc sistèmic on s’entén la
família com un  sistema relacional,
un membre canvia quan els altres
canvien i per tant, sovint treballem
amb els progenitors sense els seus
fills. S’entén el consum problemàtic  

com la part visible d’altres
problemàtiques. La major part
de consultes es refereixen al
maneig del consum en
l’adolescència. Observem que es
manté la tendència dels darrers
anys en quant a percentatge
d’homes atesos en relació a les
dones. Les hipòtesis amb les
que treballem són: - que elles
presenten menys problemàtica
de consum (són més prudents),
o - que  el seu consum és menys
visible perquè està més
estigmatitzat, és a dir, encara
avui, està més mal vist
socialment que una dona sigui
consumidora i per tant s’amaga
més quan ho fa.   

Per altra banda cada vegada hi
ha més implicació dels referents
masculins (abans venien més les
Per altra banda cada vegada hi
ha més implicació dels referents
masculins (abans venien més les
mares soles), segurament
perquè ja pertanyen a una
generació de pares que ja
s'impliquen en le tasques
educatives dels seus fills/es amb
més intensitat. La major part de
consultes per cànnabis venen
motivades per consums
adolescents i la consulta al
SAFAD permet: - Detectar
consums problemàtics -
Tranquil·litzar als familiars -
Treballar els riscos associats al
consum - Evidenciar consums
esporàdics, no problemàtics -  

SAFAD
Servei d'Assessorament Familiar
d'Alcohol i altres drogues
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Treballar dinàmiques familiars,
comunicació, “parentalitat” a
partir del consum. Val a dir que
en els darrers anys aquesta feina
s’ha prioritzat, entenent el
consum problemàtic com un
símptoma de dificultats familiars.
La desinformació de la família
acostuma augmentar el seu
malestar i a maximitzar riscos.
Sovint s’utilitza el servei com a
lloc de moderació entre
progenitors i fills/es, així com per
arribar a acords. És un servei al
que, inicialment, no s’hi dirigeix
la persona afectada per un
consum sinó alguna persona de
la família que està preocupada
pel mateix, tot i així es promou
sempre la participació de tots els
seus membres. També s’utilitza
per detectar altres situacions de
risc, dinàmiques familiars no
saludables i dificultats personals,
així com per motivar per a
realitzar un canvi davant una
situació adversa que s’ha anat
allargant en el temps. En la
població adulta, el servei resulta
molt útil per acompanyar a
familiars de consumidors
problemàtics i fer una preparació
vers la derivació a un servei
especialitzat.     
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La Neus de cal Metge és una

de les poques persones de

més de 90 anys, amb les quals

encara podem parlar de

vivències i històries molt

reculades del nostre poble.

Són vivències de principis del

segle passat, de quan no hi

havia aigua corrent a les cases,

els carrers eren un fangar

quan plovia, sobraven dits

d’una mà per comptar els

cotxes del poble, l’esbarjo més

estimat dels joves era el ball, i

el cinema tot just treia el nas;

per dir només quatre coses. A

casa nostra, però, uns fets mai

encara explicats del tot van

marcar la vida d’aquestes

persones: les batusses

polítiques de la II República, la

guerra civil  i la posterior

dictadura franquista.  La Neus

ens en fa una mica de

memòria. 

La Neus el 1942, quan va fer 18

anys. I la Neus i el seu marit,

Antoni Lloret Mitjans, el 1952.

PARLANT AMB LA NEUS DE CAL METGE

–es va morir amb 48 anys.

Llavors eren joves; i se’n van

anar a viure a St. Joan de

Mediona, de Metge. I com que

jo era petiteta i tenia un

germà més petit que jo, la

meva tia allà dalt, acostumada

a Barcelona va dir: ‘per què no

em deixes la nena?’; i la nena

es va fent gran, gran i es va

quedar allà amb ells. Tota la

vida vaig viure amb ells.

Perquè els mimos que tenia

amb ells no els tenia a casa

dels meus pares. Ell era molt

canaller, molt canaller. I no

van tenir fills, i és clar..., per

això se’m van quedar." Van

viure al Pla fins que es va morir

el Dr. Laffitte, l’any 1948.   

Neus l'abril d'enguany

Més memòria oral del Pla del Penedès

"Neus Rodríguez Bori, vaig

néixer a Barcelona l’any 24

(1924) Tinc 92 anys." 

El seu nom? 

"Quan es va acabar 15”. Llavors

vivia “on abans deien a cal

Metge, a cal Ramón. Aquella

casa era de la iaia de cal

Fasset. Hi vivíem nosaltres. Jo

vivia amb el Metge perquè el

Metge es va casar amb

la germana de la meva mare,

el Dr. Laffitte. 

De la República i de la guerra

civil a casa del Metge. Durant

la guerra tenia 12 anys 

"Per nosaltres tot era festa;

anàvem vestides de Falange...

(això) després de la guerra.

Anàvem dalt d’un camió tota

aquesta colla, camisa azul, cap

a St. Sadurní, no sé on ens

portaven, ja no me’n recordo...,

després vam fer els serveis

socials al Centre; això en

temps de la guerra deuria ser.”

Aleshores tenia uns 15 anys, i

“...és que m’apuntava a tot." 

No recorda l’entrada de la

República 

"Me’n recordo quan van entrar

uns amb un camió, amb unes

escopetes llargues així

(senyala la mida), i van baixar

davant de l’Ajuntament. I van  

De quan van cremar l’església 



"De fora. Devien haver- n’hi

d’aquí el Pla. Això ja no me’n

recordo. Dels que van venir

amb un camió que van

aparcar davant de casa i van

baixar amb les escopetes així

com si s’ho mengessin tot,

d’aquells me’n recordo

perfectament. " 

La gent que van venir a fer

això eren d’aquí? De fora?   
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anar a cal Miquel Patrots i es

van posar per allà aquells

terrats, i estava mirant des del

balco tan tranquil·la. La meva

tia: ‘Va, entra cap dins!.’ Llavors

van començar a cridar que

anéssim a l’església. Hi vam

anar. Com que érem canalla, a

casa si que ens retenien, oi?,

però nosaltres no teníem

coneixement del que passava.

Hi vam anar la Carmeta de ca

l’Amalia, la Lola de cal Sení i jo;

les tres cap a l’església. Allà a

la plaça i anaven tirant els

sants al mig de la plaça; i quan

van tirar el Sant Crist, encara

me’n recordo, va fer un

catacrac, una cosa tan rara,

que ens vam quedar

esborronades del soroll que va

fer. Una cosa que, era joveneta

i me’n recordo con si fos ara

quan el  van tirar,

ruuuummm!. I després

l’endemà vam anar a les

cendres; hi havia totes les

cendres i vam anar a recollir

els cèntims que hi havien de

les bacines. I no sé si  vam

anar a comprar carmelos." 

Aquest és el que vaig anar a la

doctrina quan vam fer la

Comunió. Abans de la guerra

deuria ser. La vam fer amb el

Joan de cal Fasset, amb el

Salvador de ca la Rosa i el

masover de Cal Nadal; érem

de la mateixa edat; el Salvador

sé que es va fer frare, va

marxar de frare..." 

"Bueno, anàvem a passejar per

la carretera i el feien, sí. No

vèiem el perill que podia tenir" 

Del camp d’aviació...,  

anar a dormir a ca la Llúcia del

Corral (El Corral del Mestre).

Diria, eh! No me’n recordo.

Perquè van dir que aquella

vegada seria molt fort" 

"Aquí va ser gent de pau. Aquí

no va passar res.  Aquí,

llàstima, llàstima que quan

s’acabés la guerra no hi

hagués una mica més de pau

de la que hi ha. Perquè

continua amb el mateix

desnivell.” Entre els que eren

d’una classe i una altra, “Veig

que hi ha el mateix... ; amb

això no ha canviat. És l’únic

que veig que no ha canviat

d’aquest Pla”.  Aquí no va

passar res, no com a altres

llocs, “Com a Guardiola... Aquí

al Pla amb això... és que et dic

les diferències continuen..., era

per agrair tota la vida. Però

noi, no ho van agrair. Ni ho

agraeixen. Però no tindria de

ser així.” 

Comentem els efectes de la

guerra i després 

“En cotxe. Tenia un cotxe que

ens el van prendre els rojos

també. Va ser l’últim que van

prendre. El metge anava a fer

visita a Guardiola, perquè el

metge de Guardiola va anar al

front. Un dia vam anar a fer la

visita, el meu tio va anar a fer

la visita, i anàvem una

refugiada que teníem...”; una

noia de Màlaga, de la qual ja

no recorda el nom ja que es va

perdre el contacte del principi

quan aquesta ja ex-refugiada :

“Inclús li enviava... Si, perquè el

meu tio era molt fumador, i li

enviava cigarrets Un cigarret  

El seu oncle feia les visites a

les masies...  

"Mn. Josep?, no sé... N’hi havia

hagut (un) que era, Mn. Josep.

  

De Mn. Josep, el capellà de

llavors se’n recorda? 

"Del camp d’aviació me’n

recordo quan van venir a

bombardejar, que el meu tio,

com que feia amistat amb

tothom, va fer amistat, ja no

recordo, amb un teniente o

algo així, que vivia,

precisament li va buscar el

meu tio, vivia... a cal Fusté de

la Caseta (Carrer de Sabanell,

3) aquest capità, oficial, sí. I

van tenir una nena nascuda

aquí al Pla.(1)” No en recorda el

nom.de l’oficial. “Després de

tants anys i no tenir relació,

t’oblides.” La seva dona, doncs,

també estava aquí: “Si, sí, sí, va

portar la seva dona i vivien

allà. I van venir dues vegades a

bombardejar. Les dues

vegades que van venir ens

avisava; i deia, ‘Demà vindran a

bombardejar a tal hora.’ Ell ho

sabia, i a tal hora..., no sé si van

venir dos o tres vegades. El cas

és que anàvem a la Font de

l’Esteve, als esbarzers aquells,

ens anàvem a amagar, allà ens

vam anar a amagar. I la tercera

vegada em sembla que vam  

Recorda, per haver-ho sentit

explicar, que hi van haver

accidents dels pilots 



“Mira, quan va començar la

guerra... Nosaltres anàvem al

Casino, perquè teníem palco

al Casino, en ser el Metge..., fos

del partit que fos ell, però era

el Metge. Anàvem al Casino.

Amb la guerra, jo com que

hem colava a tot arreu, vaig

anar corrent cap el Centro a

ballar. Amb el que m’agradava

ballar. I llavors vam fer amistat

amb els del Centro.” 

“El Centre, bé. Del Centre eren

els de cal Peret Sení; que havia

sigut un gran ballador. El gran

el Jaume, el Joan el petit. El

Joan era el ballador. Hi havia  

En preguntar-li pel Centre,

diu 
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dintre la carta..., com un gran

regalo.” Seguim amb el cotxe:

“Aquell dia vam anar a

Guardiola a fer la visita i al

venir a mig camí ens paren

uns..., que teníem de baixar

del cotxe, i que se

l’emportaven. I el meu tio va

dir, ‘Vaig amb dos canalles,

deixeu-me arribar al Pla.’ I així

ho van fer. Vam arribar aquí i

llavors el van agafar.” Era un

Citroën, i el van recuperar

després de la  guerra: “Va

costar molt, però el vam

recuperar. Perquè el meu tio

era Laffitte, era de França, era

de pares francesos i va anar al

Consolat francès. I després no

se com va ser; el cas és que a

la llarga el va recuperar. Va

tenir de pagar per recuperar el

cotxe... a Barcelona.” El cotxe

el tenien també allà mateix. “A

la planta de baix visitava; tenia

el despatx, la sala de visites; i a

dalt hi vivíem. Per cert, l’última

visita la va fer al Corral, de nit, i

el van venir a buscar en carro.” 

el Pau Barber, que havia sigut

pretendent meu. Hi havien

varius de llavors que van fer la

junteta del Centro. 

Quan es va acabar la guerra, el

que diem de la joventut, ens

importa tres pepinos la dreta

ni l’esquerra, ens en vam anar

al Casino i vam ballar; i amistat

tan amb dreta com esquerra;

aquestes monsergues...” El que

més recorda és el ball. “Al

Casino (acabada la guerra)

feien cine per Setmana Santa.

No es podia ballar i feien set

setmanes de sacrifici. Feia cine

el Condis; que feia unes

pel·lícules pobre, que cada 5

minuts és tallava la pel·lícula:

uns xiulets! Però ho passàvem

bé. Jo m’ho passava molt bé. A

tot arreu on he anat m’ho he

passat molt bé. ... No he mirat

mai si ha sigut blanc, negre, ni

si ha un tingut, si no ha tingut.

No, mai. Per mi una persona

és una persona.”   

“No van estar gaire temps”. La

que tenien ells va tornar a casa

seva de seguida en reclamar-

la la família. 

Li pregunto pels refugiats, i

diu que 

consultes, i es portaven als

especialistes. Per exemple, el

que patia del cor el portaven a

un de més anomenada que ell

a Barcelona. Pues igual hi

portava a un pobre que a un

ric. Ara, no pagava lo mateix

un pobre que pagava un ric. La

carteta sempre i era, saps? Tu

ets, tal, tal, tal... Crec que en

aquell temps era ben mirat.

Perquè, és això,  no es va

decantar mai cap a un cantó o

cap a l’altra.” 

“Era a Barcelona. Si, perquè el

meu tio va dir si tenim de

morir tu ves amb els teus

pares i...” ho va viure “al carrer

Balmes. Van entrar les tropes

pel carrer Balmes. I tothom

vem aplaudir; una alegria que

teníem tots. El carrer Balmes

estava així, ple de gent.” Va

tornar a venir al Pla de

 seguida i ho va trobar tot

igual, “Perquè, a casa no es

parlava de  política. No havia

sentit mai parlar res de

política, mai. Ara, acabada la

guerra ell tenia els amics i

anava cada dijous a

Barcelona.” Anava a veure els

amics metges, “el Deixeus i

tots aquests, i Tries de Bes, tots

aquests.” En morir el seu oncle,

diu, “Per mi se’m va acabar la

vida.” (Aquest grup de metges

amics) “Anaven cada dijous a

un bar que  hi havia a la plaça

de Catalunya, el Bar Catalunya.

I allà hi havia un home que

tocava el violí, i li feien tocar

‘La Santa Espina’. I a aquell  

Quan van entrar dels

nacionals 

“Ell com tothom, tenia les

seves idees, però no les

demostrava; i per ell una

persona era una persona. Li

era igual que fos el més pobre

del poble que el més ric. 

Perquè llavors es feien    

-El seu oncle no va tenir mai

problemes ni amb la

República ni amb els

franquistes 
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pobre home, més d’una

vegada li havien trencat el violí

la policia que voltava per allà.” 

“Jo crec que deuria anar jo a

buscar-ho; a l’església i a cal

Vallès... el pa. ... Hi havia

targetes de racionament.

Nosaltres érem quatre. Que hi

havia, la minyona, que per cert

poseu no sabeu si era cosina

parenta o no sé què; hi havia

els meus tios, la Teresina, que

era la minyona, i jo que era la

neboda.  La Teresina es va

casar amb el de cal Càlix de

Guardiola. Doncs, aquesta és

la minyona de cal Metge. 

Ella era de Molins de Rei.” Va

estar amb ells fins que es va

casar" 

Hi va haver la col·lectivització

durant la guerra a l’església,

com aconseguien els

aliments?, els anaven a

buscar allà?  

senyoreta Puig. Vam fer uns

estudis molt dolents, perquè

anàvem amb el Peret, amb el

cotxe de línia, cada dia i

perdíem molt de temps.

Després vaig estar dos anys a

les monges; internada, a

Vilafranca, a les carmelites a

St. Elies. Al principi vam

començar el batxiller amb el

Joan de cal Perico; que ens hi

va portar..., que vam anar a

examinar-nos amb la tartrana

de cal Perico a Vilafranca. Vam

anar amb la Maria, amb sa

mare, que era la mestra

llavors, la meva tia, el Josep,

que és el que portava la

tartrana i el Joan i jo. I vam

anar al trot a Vilafranca amb la

tartraneta. I me’n recordo del

Josep, portava la tartrana.”  Els

exàmens van anar bé, diu: “Sí,

pels enxufes (I es posa a riure).

Això va ser la meva desgràcia:

els enxufes Perquè el meu tio

tenia amistat amb tothom, i

per amistat, oi; i jo com a

canalla no m’hi esforçava

gaire. M’estimava més anar a

jugar al carrer.” Va estudiar

més?, “SÍ, però quan es va

acabar la guerra vam tenir de

tornar a repetir el que havíem

estudiat perquè no valia. Vam

tenir d’anar a Tarragona, a

examinar-nos allà a Tarragona.

Hi deuria anar amb el meu tio,

ja no me’n recordo.”  

“Aquelles: la Carmeta de ca

l’Amàlia, la Lola de cal Sení, la

Cisqueta de cal Camps (de la

Llevadora). Sa germana viu a

Esplugues; i més d’una vegada

ens hem trobat a missa.

Doncs, amb aquesta també.  

Quines  eren les amigues de

l’escola? 

D’aquesta el seu pare era

llavors molt d’esquerres.” Surt

els Salvador (Salvador Carbó),

l’home de la Cisqueta que

també era d’esquerres, “El

Salvador portava vi a casa

(després de la guerra).

Nosaltres teníem una bodega

a Esplugues. Nosaltres ens

vam casar (ella i l’Antonio

Lloret);  i, és clar,  llavors

encara érem de cal Fasset i de

cal Metge; però llavors va

resultat que no vam ser ni de

cal Fasset ni de cal Metge.

Perquè, és clar, vam voler fer la

nostra vida. ... El Salvador venia

a casa, ens portava vi, ens

portava coses. De cal Fasset

ens portava de quan en quan,

quatre patates, les bledes, les

cols. Venia amb una furgoneta

ja. ... Deuria ser  l’any 60; que

l’any 60 vam començar a fer-

ho.... I mira, així he viscut. He

viscut bé.” 

“Les amigues de les de petita

van ser la Carmeta de ca

l’Amàlia i la Lola de cal Sení.

Sempre jugàvem juntes.” La

Nuria de cal Joanet “ja era més

gran. Perquè aquí, als pobles

tots tenim les nostres amistats

de l’edat; fèiem la Comunió

junts els de la mateixa edat..., i

aquestes eren, en viure allà al

mateix carrer. “La Comunió no

la vaig fer al Pla. Vaig anar a la

doctrina amb el Mn. Josep.

Però el meu germà vivia a

Barcelona; i anava a l’escola

d’un tio del Dr. Vallès. Crec

que la de nenes era (la) de la

seva mare. El Dr. Vallès segons

els escrits era d’una gran

família. El Dr. Vallès era d’una

família humil. La mare mestra,

i el pare no sé de que feia;

potser al final va pujar, perquè

es van fer molts diners

acabada la guerra i tot això...

Doncs el meu germà anava al

‘col·legi dels xinos’,  un era de

nens i l’altra de nenes; doncs

el meu germà al de nens.

Llavors, a l’hora de fer la

Comunió vaig anar a

Barcelona i vaig fer la comunió

amb  l’escola de la mare del

Vallès, del Dr. Vallès que era la

mestra. I la vam fer a l’església

del Carme del carrer del

Carme.” El col·legi es deia, “El

Xino. Si li deien el Xino, a la

plaça Padró.” 

Les amigues de llavors?  

“Jo anava a Vilafranca.  De

petita anava aquí amb la  

L’escola   
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El meu tio la va portar a

l’iglésia.  Li va fer de pare; i

tenia pare. Era de la meva

edat, Teresina. I teníem cinc

targetes de racionament. Cinc

aquí i cinc a Puigdàlber.

Perquè a Puigdàlber també

era el Metge. De gana no, jo no

sé que és passar gana.” 

Del Dr. Vallès i del Dr. Pla  

un bon metge; era acabada la

carrera; molt bona persona,

bona família, bé. Es va

aposentar allí, i si, sí, li va

agradar i va dir sí, pues jo em

quedo. Es va quedar. Es

queda;  i llavors, una nit que

estàvem sopant i es presenta

el Dr. Vallès dient que havia

canviat de pensament i que es

quedava aquí. Llavors el Dr. Pla

li va dir ‘Mira noi, ara jo aquí ja

m’he situat, doncs jo també

m’hi quedo. Tu vas per les

teves, jo vaig per les meves.’ I

així van fer-ho. Però llavors ja

s’hi va posar el poble. El  que

diem de les categories, si

aquests van a favor d’aquest; i

va ser quan va arribar el pobre

Pla  i el van apedregar. Llavors

un desastre, perquè Barcelona

es va enterar, eh! Nosaltres

vam anar a una botiga i ens

van dir ’Ja han llegit el diari

d’avui?’, no, diu doncs, han

apedregat el metge que s’ha

quedat al Pla. Quina

barbaritat!” Pel que parlem,

per la data de la mort del seu

oncle, l’octubre de  1948, això

devia ser aquell hivern. “Doncs

va ser així: el Vallès que diu

que no (primer i després que

sí)... I una altra cosa va dir,

‘Vinc, em quedo al Pla i em

casaré amb una del Pla.’ Això

ja ens ho va dir allà a la taula

sopant. Es clar llavors era jove.

‘I amb qui et casaràs

Salvador?’, diu, ‘Amb una de

cal Cerdà.’ Ja estava tot fet. Ja

estava tot fet i tot preparat; i el

poble es va barallar per

aquestes tonteries que al final

no s’hi tenia de posar. No

sabien qui volien; si no

coneixien ni l’un ni l’altra.”  

“I tant!. Cal Joanet; aquí al

costat del Centro, cal Basté;

cal Pau Vaquer. Anàvem a

comprar un dia a cada puesto.

La minyona cada dia al dematí

anava a comprar, però un dia

a cada botiga. Cal Sastre

també. Cal Sebio. A ca la

Gallinare i a cal Caio venien

peix, i el de cal General

(l’agutzil) sortia al carrer tocant

la trompeta anunciant que

havien portat peix.” Parlem de

vaqueries. Cal Pau Vaquer i cal

Sais, que despatxava... “El

Sais..., allà on és a cal Sastre, al

davant (a cal Fàbregues, per la

banda del carrer del Mig), que

donava davant i donava

darrera. Allà també ens hi vam

anar a amagar alguna vegada

(en un bombardeig) a un pou

que hi tenien, un cup , al

davant al jardí..., una falsa

alarma.” Recorda aquesta

mena de refugi i s’hi va

amagar “amb la meva tia i

amb els de cal Sais.”   

Parlem de les botigues de

llavors, si les recorda... 

Nosaltres ens en anàvem cada

anys dos o tres dies de

vacances, i venia el Dr. Vallès;

els dos últims anys, perquè era

jove llavors, acabava la carrera,

i va venir aquí i feia les

suplències d’aquí del Pla;

estàvem tots tranquils. Quan

es va morir el meu tio, es va

morir en dijous, i aquest Dr.

Vallès venia a fer una

suplència que ens en anàvem

vuit dies de vacances aquell

any. I és clar, va pujar, i quan

va ser allà al cotxe del

Surinyach es tenia de trobar

amb el meu tio per parlar de

les coses... I el Surinyach li va

dir, ’Ai!, segurament que el

trobaràs mort ja, perquè li ha

agafat un infart aquest dematí

i l’han pres.’ Doncs, va venir i

va fer la suplència. Es va morir

el meu tio, la meva tia li deia,

‘Salvador queda’t aquesta

plaça que és bona, és molt

bona. Tu que acabes la carrera:

queda’t’, ‘Que no ,que me’n

vaig a viure a Veneçuela, que

em caso!’, amb una novia que

tenia guapíssima que era com

una model; i que no, ‘que em

caso i me’n vaig a viure a

Veneçuela’. La meva tia

insistint: ‘Salvador, no soguis

tonto, quedat; ja tens la

parròquia feta, ja tens la vida  

assegurada.’ Bueno, anant-li

donant sermons, ’Que no, i

que no i que no’, i va fugir i

se’n va anar. Llavors la meva tia

va tenir d’anar al Col·legi de

Metges a dir que portessin un

altra metge aquí. 

La plaça no es podia quedar

sense metge. Doncs llavors va

venir el Pla (el Dr. Pla); 

El Dr. Vallès va venir al Pla al

cap d’uns quants anys...  

“Bueno, va venir a fer unes

suplències del meu tio.  
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“El Dr. Pla es deuria quedar a

casa. I el Vallès com que havia

dit que no va marxar..., no ho

sé, no... La meva tia es va

rentar les mans en passar tot

això.” El Dr. Pla diu, “s’hi va

quedar bastant  temps” al Pla i

es va fer una bona clientela.” -

Ho anem deixant després de

xerrar més d’una hora: “De

coses, amb 92 anys, n’hi ha

moltes per explicar. Jo vinc

per Nadal, per Setmana Santa

i per la Festa Major. Ara toca la

Festa Major. Si no m’he mort. ...

Estic a primera fila, eh! L’edat

no perdona.” Però quedem

que ens tornarem a veure. La

Neus té encara moltes coses

per explicar i ganes de fer-ho.  Entrevista realitzada al Pla del

Penedès el 16 d'abril de 2017.  

Josep Vallès i Cuevas, Grup de

Recerca "El Mil·lenari" 

• Postals del Pla del Penedès,
per mirar de crear una
exposició sobre la targeta   

postal al Pla del Penedès.  
•Fotografies i documentació,

escrita i oral, sobre el
sometent.  
•Fotografies i documentació,

escrita i oral, sobre els
diferents grups de teatre
que han existit al nostre
poble. Per una possible
exposició.  

El material es passaria a
buscar i es retornaria
després d’escanejar-lo.

Quedant com a cedit, per la
persona que ens els deixi, als
arxius del Grup de Recerca
“El Mil·lenari”.  

Per posar-vos en contacte.  

Josep Bruna Mestres
938988432  

Josep Guitart Bruna
938974429- 619694113  

Josep Vallès Cuevas
938174129-675841104

GRUP DE RECERCA "EL
MIL·LENARI" PRÒXIMS
PROJECTES

Josep Vallès i Cuevas 

El Dr. Pla quan va venir, on va

anar a viure?  

INFORMACIÓ

COMPLEMENTÀRIA  

El Dr. Josep Pla va ser

entrevistat a TV3 

 El Dr. Josep Pla i Duet.-

Identitats-TV3  

En l’entrevista que li fa Josep

M. Espinàs explica que va fer

les milícies al quarter de

Vilafranca del Penedès, a

Sanitat Militar. Va venir al Pla a

recomanació del Dr. Oriol

Anguera. El 17-3-1948(?) (2) va

anar de metge al Pla; en

arribar-hi l’autocar  tot un

grup de gent l’esperaven i

cridaven... L’alcalde li va dir

que la gent no el volia, “és que

tenim un lio amb un altra

metge que tenim.”... Se’n va

anar al cap d’un any a la Pobla

de Segur en sortir una plaça

allà. Segons explica, va fer i

encara té molts amics al Pla. 

I també va escriure un llibre

sobre la seva experiència de

metge de poble. 

EL NOI DE CAN MISSERET. EL

MÓN D’UN METGE DE

MUNTANYA La Campana

Editorial.  Barcelona. 1992  

NOTES  

1).-- Aquest naixement no

consta al Registre Civil. En

canvi, hi ha la inscripció del

naixement d’un nen, Francees

(sic) Luna Abadias, el 7/11/1938,

al carrer de Ponent, 10. Pares:

Francees (sic) Luna Gallo,

Militar, i  Victoria Abadias Otal.

(2).-- Feina pels historiadors. El

Dr. Laffitte va morir el 29-10-

1948 segons el RC del Pla. 

http://www.ccma.cat/tv3/alaca

rta/programa/titol-

video/video/2778970/



ESTABLIMENTS 

LOCALS 
Tot el que pots trobar a prop de casa

ALIMENTACIÓ

CAL CARNISSER 

c/ Sant Jordi 6, 08733 
El Pla del Penedès

Pere Queraltó 
93 898 81 30 
pequese@hotmail.com 

CAL MAGÍ 

c/ Puigdàlber 2, 08733 
El Pla del Penedès

Montse Urpinell 
93 898 81 53 
urpinell@yahoo.e 

EL REBOST DE LA 
IAIA ALBERTA 

c/ Barcelona 2, 08733 
El Pla del Penedès

Montse Morgades 
630 81 86 63 
Montse.morgades@outlook.es 

FORN JOAN 
CARBONELL 

c/ Barcelona 4, 08733 
El Pla del Penedès

Pere Joan Carbonell 
93 898 81 08 
p_jota@hotmail.es 

SUPERMERCAT 
EDO GUAL 

c/ Sant Isidre 14,  08733 
El Pla del Penedès

93 898 81 27 

ALLOTJAMENT

B&B WINE AND 
COOKING 

c/ Pujolet, 08733 El 
Pla del Penedès

626 27 66 95 
info@bnbwinecooking.com 
www.bnbwinecooking.com 

CA LA REMEI 

c/ Vallés 6, 08733 El 
Pla del Penedès

666 556 502 
calaremeicasarural@ 
gmail.com 

CAL MANOU 

c/ Sabanell 10, 08733 
El Pla del Penedès

93 898 80 39 – 
630 07 00 65 
calmanourcp@hotmail.com 
www.calapaula.cat 
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CA LA PAULA 

c/ Ponent 10, 08733 El 
Pla del Penedès

93 898 80 39 – 630 07 
00 65 
info@calapaula.cat 
www.calapaula.cat 

MAS PALOU  

c/ Can Cerdà de 
Palou, 08733 El Pla 
del Penedès

93 898 90 52 – 652 942 372 
maspalou@maspalou.com 
www.maspalou.com 

PERRUQUERIA MIA 

c/ Barcelona 2, 08733 
El Pla del Penedès

93 131 26 00– 697 368 440 
miaperruqueria@gmail.com 

DIVERSOS

MESÓN CA’N OSCAR 

c/ Masia Cal Pesseric 1, barri 
El Pujolet, 08733 El Pla del 
Penedès

93 743 10 09 
www.mesoncanoscar.com 

BAR RESTAURANT 
POLIESPORTIU 

c/ Piscina, 1, 08733 El 
Pla del Penedès

93 898 88 98 

TASQUETA CAL 
MIGUELIN 

c/ Sants Abdó i Senen 17, 
08733 El Pla del Penedès

93 898 84 42 
tasquetamiguelin@gmail.com 

CASA FONTANALS 

c/ Masia Cases Noves 
de Cal Fontanals 1, 
08733 El Pla del 
Penedès

687 75 87 61 
info@casafontanals.com 
www.casafontanals.com 

MAS PRAT – CAL 
PEÓ 

c/ Paraje Bonavista 
45,  08733 El Pla del 
Penedès

93 898 80 09 – 636 19 19 80 
bonavista@mas-prat.com.es 
www.mas-prat.com.es 

PERRUQUERIA 
MOMENTS 

Plaça Pau Casals 10, 08733 
El Pla del Penedès

93 516 50 57 

FARMÀCIA JOSEP M. 
FERRÉ 

c/ Sants Abdó i Senen 15, 
08733 El Pla del Penedès

93 898 81 33 

L’ESTANC 

c/ Sant Jordi 6, 08733 El 
Pla del Penedès

93 898 81 30 

GRANJA GUIRIGALL 

Corral El Guirigall, Cal 
Fontals, 08733 El Pla del 
Penedès

609 314 261 – 607 302 699 
guirigallpenedes@hotmail.com 

BAR EL CENTRE 

c/ Sant Jordi, 12, 08733 
El Pla del Penedès

93 898 80 36 
centreagricolapla@hotmail.com 

RESTAURACIÓ
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ELS QUATRE VENTS

93 898 92 04 



ALSINA SARDÀ 

c/ Barri Les Tarumbes s/n, 
08733 El Pla del Penedès

93 898 81 32 
Alsina@alsinasarda.com 
www.alsinasarda.com  

CELLERS

BODEGUES CAPITÀ 
VIDAL 

c/ Ctra. C-15, Km 21, 08733 
El Pla del Penedès

93 898 86 30 
nfo@capitavidal.com 
www.capitavidal.com 

CANALS NADAL 

c/ Ponent 2, 08733 El Pla del 
Penedès

93 898 80 81 
cava@canalsnadal.com 
www.canalsnadal.com 

CAVA JOAN PIÑOL 
TORRENTS 

c/ Rovira 17, 08733 El Pla del 
Penedès

93 898 81 47 
cavesjoanpinyol@gmail.com 

JANÉ BAQUÉS 

c/ Barri El Pujolet, 08733 El 
Pla del Penedès

93 898 82 80 
janebaques@telefonica.net 
www.janebaques.cat 

PARATÓ VINÍCOLA 

c/ Can Respall de Renardes 
s/n, 08733 El Pla del Penedès

93 898 81 82 
info@parato.es 
www.parato.es 

VINS XAVIER 
ROSICH 

93 898 80 80 
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INFORMACIÓ 

GENERAL

AJUNTAMENT

T. 93 898 80 03 
F. 93 898 90 31 
pla@elpladelpenedes.cat 
www.elpladelpenedes.cat 

SERVEIS D'AIGUES

900 82 85 83 (General) 
937 486 414 (Gestió comarcal) 
937 155 707 (Lectures) 
932 906 746 (Rebuts)

CONTRA LA VIOLÈNCIA 
DE GÈNERE

900 900 120

DINAMITZACIÓ DE 
GENT GRAN

93 898 80 03 
Dilluns de 13.30 a 17.30 al 
Casal de la Gent Gran

EMERGÈNCIES PER 
A PERSONES 
SORDES

SMS 679436 200 
F. 900 500 112Horari d'atenció al públic 

De dilluns a divendres de 
09.00 h a 14.00h  
Dijous tarda de 16.00 h a 
18.00 h  

CENTRE DIA 
TORRELAVIT

637 296 181 
centretorrelavit@consorciasc. 
cat 

CENTRE DE DIA RICARD 
FORTUNY

93 890 51 36 

CONSULTORI MÈDIC

93 898 90 69 

Visita médica i enfermeria 
Dilluns, dimecres i divendres 
de 09.00 h a 
13.30 h  

Extraccions per a 
analítiques 
Dilluns i dimecres a les 8.30 h 

DEIXALLERIA
93 743 14 82

Ctra. Vilafranca- Vilanova 
De dilluns a dissabte de 09.00 h 
a  13.30 h i de 16.00 h 
a 19.00 h 

EMERGÈNCIES

112

ENDESA - AVARIES

900 53 65 36

ESCOLA

93 898 82 89 
93 898 81 57 (Infantil) 
a80022847@xtec.net

ESCOLA BRESSOL

93 898 91 01

GENERALITAT

012

MOSSOS 
D'ESQUADRA

93 657 00 50 (Sant Sadurní)
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SERVEI DE JOVENTUT

628 264 482 
joventut02@ccapenedes.cat

Atenció  al públic: 
Sala blava 
Dimats de 16.00 h a 20.00 h 
Divendres de 16.00 h a 20.00 h 

SERVEIS DE 
RECAPTACIÓ, 
IMPOSTOS I  TAXES

93 891 15 12

SERVEIS SOCIALS

Dijous de 09.00 h a 14.00 h a 
l'Ajuntament del Pla del 
Penedès

TAXI

627 443 331 (Danny Dieter)

TRANSPORT PÚBLIC

93 890 11 51 (Hispano 
Igualadina) 
93 892 25 44 (Autocars 
Vendrell)
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HORARI TRANSPORT

PARRÒQUIA

93 898 82 50 (Arcadi Ferrer)

OFICINA DE 
TURISME

608 375 331 
info@turismeelpladelpenedes.com 
turismeelpladelpenedes.com 
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AGENDA

CONCERT  A
CÀRREC  DE  LA
CORAL  SOL  IXENT  

21 Juliol

-   26  - JULIOL 2018             AGENDA   

CAMINADA
NOCTURNA  FESTA
MAJOR    

13 Juliol

Hora: 22.00 h
Sortida: Plaça de l'Ajuntament

EL PLA - CAN RASPALL
DELS HORTS - EL PLA 

Recorregut circular de
7.5km Dificultat baixa Cal
dur llanterna,aigua i calçat
còmode Hi haurà
avituallament a Can Raspall
(gentilesa de l'Ajuntament) 

PIRAGÜISME  AMB
CAIACS
AUTOBUIDABLES  I
PADDLE  SURF   

Aquesta activitat també la
realitzarem de manera
conjunta amb els municipis
de La Granada, Guardiola de
Font-Rubí, Pacs, Subirats i
Olesa de Bonesvalls 

25
Juliol

FINAL  DEL  TORNEIG
DE  FUTBOL  

25
Juliol

Hora: 21.00 h
Lloc:  Poliesportiu

UEPLA amb la col·laboració
de Joventut el Pla organitza
un Torneig de Futbol previ a
Festa Major per a joves a
partir de 16 anys. 

Lloc: Centre Agrícola Social

EXPOSICIÓ  DE
FOTOGRAFIES
CAMINADES  ELNA
2017  

Tot
Juliol

Lloc: Consultori mèdic
Dies: Dilluns, dimecres i
divendres de juliol de 9:00 h a
13:00 h. Diumenge 22 i 29 de
juliol de 17:00 h  a  20:00 h

Hora sortida: 15.00 h - 15.30 h
Lloc:  Poliesportiu
Preu: 10 €



PILATES

Contacte: Nicole 639 77 98 51 
Lloc: Sala taronja del Centre
Cívic 

Dates i hora: 

AEROBIC

Contacte:  Maria 637 41 94 22 

Lloc: Sala taronja del Centre
Cívic 

Dates i hora: 

Dimarts: 21.00 h - 22.30 h 

Contacte: Teresa 635 42 74 00 

Lloc: Oficina de Turisme 

Dates i hora: 

IOGA

Dijous: 20.00 h - 21.30 h 
Dilluns i dimecres:  

09.30 h - 10.30 h 

Dimarts i dijous: 

 15.30 h - 16.30 h 

GYM DE 

 MANTENIMENT
Contacte: Núria 608 32 98 44  

Lloc: Sala Polivalent del Centre Cívic 

Dates i hora: 

Dilluns i dijous: 20.45 h -  21.30 h 

ESPORTS
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ZUMBA

Contacte:  Miguel Angel  
615 69 11 27
Lloc: Sala Polivalent del
Centre Cívic 

Dates i hora: 

Dijous: 19.00 h - 20.00 h 




