
Карта оценки риска повара детского сада 

№ 
п. п. 

Опасный или вредный фактор 
Частота 

воздействия 
Возможный 

исход 

Возможная 
тяжесть 

последствий 

Категория 
риска 

1.  
Падение работающего на опорную 
поверхность 

Низкая 
Рана, перелом, 
ушиб, вывих 

Средняя Средний 

2.  
Острые кромки, заусенцы и 
шероховатость на поверхностях 
инструментов и оборудования 

Низкая Рана Низкая Низкий 

3.  
Движущиеся машины и механизмы; 
подвижные части 
производственного оборудования 

Низкая Рана Низкая Низкий 

4.  
Опасность воздействия 
электричества 

Очень 
низкая 

Электрический 
удар 

Средняя Умеренный 

5.  
Чрезмерно высокая температура 
оборудования 

Средняя 
Термический 
ожог 

Очень низкая Низкий 

6.  
Высокая температура воздуха 
рабочей зоны 

Очень 
высокая 

Гипертермия 
(перегрев) 

Очень низкая Умеренный 

7.  Тепловое излучение 
Очень 
высокая 

Гипертермия 
(перегрев) 

Очень низкая Умеренный 

8.  Повышенный уровень шума Высокая 
Понижение 
слуха 

Очень низкая Умеренный 

9.  
Недостаток искусственного 
освещения 

Очень 
высокая 

Ухудшение 
зрения 

Очень низкая Умеренный 

10.  
Опасность инфекционных 
заболеваний 

Средняя Заболевание Низкая Низкий 

11.  
Физические перегрузки, связанные с 
тяжестью трудового процесса 

Средняя Утомление Очень низкая Низкий 

12.  
Нервно-психические перегрузки, 
связанные с напряженностью 
трудового процесса 

Средняя 

Нарушения 
функций 
центральной 
нервной 
системы 

Очень низкая Низкий 

 


