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MUTFAK ATIKLARINDAN FERMA BOKASHI® KOMPOST YAPIMI

KULLANILAN MALZEMELER:

- FERMA-SILAJ

- TURSUKEPEK

- KOMPOST KOVASI
- MUTFAK ATIKLARI

1- Organik mutfak atiklarmizi kii¢iik
parcalar haline getiriniz. Kucuk parcalar
daha ¢cabuk kompostlasirlar!

2- Kiigiik pargalar haline getirdiginiz
mutfak atiklarinizin lavaboda 1slanmasini
onleyiniz! Organik atiklarin
kompostlagsmasi i¢in ideal nem orant
%30 ile %40 arasindadir. Normalde
atiklar bu nem oranindadir. Ama ilave su
ile 1slanirlarsa, nem orani ¢ok yiikselir ve
kompostlagsma olmaz!




3- Atiklar1 kovaya doldurmaya
baslamadan once kovanin dibine bir avug
Tursukepek serpistirilir. Tursukepek
fermantasyonun hizli ve saglikli bicimde
baglamasini saglar.

4- Mutfak lavabosunun kenarinda suyu
drenaj edilmis ve kii¢iik pargalara
kiyilmig atiklar kovaya dokiiliir. Eger
atiklar zaten kuruysa drenaj etmeye gerek
kalmadan dogrudan kovaya bosaltilir.

* Asagidaki nota bakiniz

Not: Iki kovay1 i¢ ice gecirerek aralarinda sizdirmazhk saglayip, icteki kovanin dibine matkap veya civiyle
delikler agarsaniz, ¢6p sulari bu deliklerden siiziilerek alta geger ve bdylece distaki kovanin altina
takacagimiz bir musluktan biriken ¢op sularim alabilirsiniz. Copleri icteki kovaya attiktan sonra mutlaka bir
naylon torba ile ortiip iistten bastirarak havasini aliniz. Fermantasyon havasiz ortamda gergeklesmektedir.
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5- Atiklar1 her ilave edisinizde, atiklarin
uzerine bir avug dolusu (20-30 gram)
Tursukepek ilave etmeniz gerekmektedir.
Yazin sicak havalarda attiginiz
tursukepek miktarini artiriniz.
Tursukepek atmadiginiz ya da
gerekenden az attiginiz takdirde
¢opleriniz kokugacaktir!

6- Tursukepegi atiklarin {izerine attiktan
sonra iyice karistiriiz. Karistirdiktan
sonra da ¢oplerin st kismini
diizlestiriniz. Karistirma ve diizlestirme
islemi i¢in tahta kasik idealdir.




7- Yararli Mikroorganizmalar (Ferma
Silaj) anaerobik oldugundan (havasiz
ortamda daha iyi islediginden Gtiirii)
tursukepek ile karistirdiginiz atiklarin
Uzerine bir naylon torba seriniz ve tahta
kasikla veya elinizle bastirarak igindeki
havanin miimkiin oldugunca ¢ikmasin
saglaymiz.

8- Kovanin i¢inde ¢op miktari az iken,
bir i¢ kapak kullanarak hem atiklarin
izerine bastirabilir hem de bu i¢ kapak
(ters ¢evrilmis genisce bir tabak da
olabilir) sayesinde atiklarin havaya
maruz kalmalarini 6nleyebilirsiniz.
Havasiz ortamda fermantasyon yoluyla
kompost yaptigimizi unutmayiniz!

9- Kovanin kapagini sikica kapatiniz!
Mutfaginizda ¢opler ¢iktikga, ¢op kovaniz
dolana kadar 2 ile 8 arasindaki asamalari
tekrarlayiniz.

10- Kovanin ¢esmesinden ¢op suyunu
baska bir kabin i¢ine drenaj ediniz! Bu ¢op
suyu s1vi giibredir. Bu siviy1 1/200
oraninda suyla seyreltip bitkilerinizi
sulayabilirsiniz ya da 1/20 oraninda 1lik
suyla seyreltip lavabo, banyo ve
tuvaletlerden dokerseniz, borularda
tikaniklik olmasini 6nlersiniz. Bu sivi
cabuk bozulur. Bu yizden, bir giinde
kullanmaniz gerekir. Kot kokuyorsa
bah¢ede kullanmayiniz sadece tuvalete
dokiinuz.




11- Kovaniz doldugunda, kapagini
kapatip karanlik ve 1lik bir yerde 1 ila 2
hafta bekletiniz.

12- Fermantasyona ugramis ¢opiiniiz
tursu gibi kokmaya basladiginda, giibre
olarak kullanima hazir demektir.
Dikeceginiz ¢igeklerde ve sebzelerde
kullanima hazirdir.

(*) Bokashi Japonca’da Fermantasyona ugramis organik madde demektir.

NOTLAR:

1-

KOVANIN EBATLARINI BUYUTEREK, ORNEGIN BIR GOP
KONTEYNERiI KULLANARAK DAHA BUYUK OLGEKLI FERMA
BOKASHiI KOMPOST YAPABILIRSINiZ. FERMA BOKASHI
KOMPOSTU BITKILERINIZIN VE AGAGLARINIZIN KOKLERININ
YAKLASIK 30-40 CM UZAGINA TOPRAGA GOMUNUZ. KOKLERE
DEGERSE, DUSUK PH YUZUNDEN ZARAR VEREBILIR.

TOPRAGA GOMDUKTEN KISA BIR SURE (10 — 15 GUN) SONRA
DOGRUDAN UZERINE DIKIM YAPILABILIR CUNKU ARTIK HUMUS
HALINE GELMi$ VE TOPRAGIN YAPISINA GIRMiSTIR!

FERMA SiLAJ SiPARISI VERMEK iCiN LUTFEN info@fermant.org
adresine mail atiniz.
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