Café Gourmand
' Constituyente 1869 esq. Yaro
Teléfono: 2408 3720
..by Day

. ] www.cafegourmand.com.uy
Chef Grégoire Bouthier Facebook: cafegourmandmvd
Instagram: cafegourmand.uy

Platos del dia (semana de 3 septiembre 2017):
Domingo (3 septiembre 2017)/Lunes (4 septiembre 2017) Cerrado

Martes (5 septiembre 2017)
Boeuf bourguignon + pasta casera / Estofado de carne en vino tinto + pasta casera:
Un plato tipico de la region donde se crio Chef Gregoire, Borgona, Francia

Miércoles (6 septiembre 2017)
Hamburger (bun casero + queso + cebolla caramelizada + panceta + tomates +
lechuga) o Hamburger de quinoa

Jueves (7 septiembre 2017)
Ravioles caseros

Viernes (8 septiembre 2017)
Steak purée maison (Entrana con manteca compuesta + purée de papas + ensalada)

Sabado (9 septiembre 2017)
Brunch!

Café Gourmand de la semana (hasta agotar) 190
Mousse au chocolat + Macaron + Flan de Paris + speciality house blend Espresso o
Té (Suplemento por otra bebida caliente +20)

Almuerzo Gourmand 480
Plato del dia + Panera + Bebida + Café Gourmand (= speciality house blend Espresso
o Té con tres postrecitos) (Suplemento por otra bebida caliente +20)

Almuerzo hasta agotar. Podemos adaptar el plato del dia al gusto de los gourmands vegetarianos y
celiacos. No cobramos cubierto.
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Almuerzo

Almuerzo Gourmand 480
Plato del dia + Panera + Bebida + Café Gourmand (speciality house blend
espresso o té con tres postrecitos) (hasta agotar)

(Suplemento por otra bebida caliente +20)

Plato del dia + Panera 320

Sandwich Gourmand 430
Sandwich + Bebida + Café Gourmand (speciality house blend espresso o té
con tres postrecitos) (Suplemento por otra bebida caliente +20)

Bebidas en los menus:. Copa de vino blanco/tinto, Media pinta de cerveza
artesanal, Agua saborizada, Ice Te, Limonada + jengibre o Kombucha

En Café Gourmand formamos parte de la Speciality Coffee Association de
Estados Unidos y Europa.

Office Lunch Box: Sdndwich + Postre + Bebida del dia (take away)
(pedido con anticipacion)
320
Sandwiches
Jambon beurre (jamon + manteca)
Jambon crudité (jamon + tomates + pepino + lechuga)
Jambon cru beurre (jamon crudo + manteca)
Jambon cru beurre (jamon crudo + tomates + pepino + lechuga)
Maxi crudité (verduras frescas + salsa de la semana + opcion queso)
Basic instinct (inspirado de feria)
Croque Monsieur (Sandwich caliente con jamon + queso)
Grilled cheese (Sandwich caliente con queso)

220

Almuerzo hasta agotar. Podemos adaptar el plato del dia al gusto de los gourmands
vegetarianos y celiacos. No cobramos cubierto.
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Desayuno/Breakfast

Petit dej' Gourmand 1 (Espresso o Té + Exprimido + 1 Viennoiserie) 210
Petit dej' Gourmand 2 (Espresso o Té + Exprimido + Panera (pan + 240
manteca + miel + marmelada)

Petit dej' Gourmand 3 (Espresso o Té + Exprimido + Granola y Yogur) 220

Petit dej' Trés Gourmand (Espresso o Té + Exprimido + 2 Viennoiseries) 260
(Suplemento por otra bebida caliente +20)

Before "Office” (take away) 140
Espresso o Té + 1 Viennoiserie (Suplemento por otra bebida caliente +20)

Panaderia - Viennoiserie - Baked Goods (hasta agotar)

Pain au chocolat 80
Pain aux raisins 80
Croissant 70
Cinnamon roll 70
Macaron 50
Para llevar; 3 x 120 0 10 x 350

Cookie 50

Para llevar: 3x 120 o0 10 x 350

Panera (pan + manteca + miel + marmelada) 120
Granola y Yogur 120
Granola para llevar (100 g) 60
Granola para llevar (1 kQ) 500
Pan de campagne o integral (sourdough/masa madre, 600 g) 120
Café Gourmand (espresso o té) con 3 postrecitos 190
Con otra bebida caliente con 3 postrecitos 210

(Oferta por pedidos con anticipacion de 24 horas: 10 pain au chocolat o 10 pain aux raisins
$800 $600, 10 croissants $766 $500, 10 cinnamon rolls $760 $500)
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Merienda

Merienda Gourmand para 2 690
2 Bebidas calientes + 2 Bebidas frias (incluye una copa de vino o ¥z pinta de
cerveza) + Sandwich a eleccion + 2 Macarons + 2 Viennoiseries (pain au

chocolat o croissant o cinnamon roll) (no incluye licuado ni submarino)

Picada Gourmand

Tabla de fiambres + queso + panera 350

Café Gourmand (espresso o té) con 3 postrecitos 190

Con otra bebida caliente con 3 postrecitos 210
Sabado de Brunch

Huevos Gourmands 280

Eggs Benedict (huevos poché + panceta + palta + tomate +
salsa holandesa)

Belgian Waffles (whipped honey butter (manteca + miel) o dulce de 180
leche)
Brunch Gourmand 500

1 Bebida caliente + 1 Bebida fria (incluye una copa de vino o ¥z pinta

de cerveza) + 1 Viennoiserie (pain au chocolat o croissant, cinnamon roll) +
Panera (pan + manteca + miel + mermelada) + Huevos Gourmands + Granola
y Yogur + Ensalada de frutas (no incluye licuado ni submarino)

Petit dej' Gourmand 1 (Espresso o Té + Exprimido + 1 Viennoiserie) 210
Petit dej’ Gourmand 2 (Espresso o Té + Exprimido + Panera (pan + 240
manteca + miel + marmelada)

Petit dej' Gourmand 3 (Espresso o Té + Exprimido + Granola y Yogur) 220
Petit dej' Trés Gourmand (Espresso o Té + Exprimido + 2 Viennoiseries) 260
Petit dej' Belgian Waffles (Belgian Waffles + Espresso o Té + 290
Exprimido)

(Suplemento por otra bebida caliente +20)
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Bebidas
Bebidas 80
Vino blanco (De Lucca)
Vino tinto (De Lucca)
Cerveza artesanal (media pinta)
Agua Salus (vidrio - 500 ml)
lce Té (37 cl)
Limonada + jengibre (37 cl)
Exprimido de naranja (27 cl)
Kombucha (27 cl)
Jarra de Limonada o Ice Té (medio litro) 150
Jarra de Exprimido de naranja (medio litro) 190
Licuado (37 cl) 120
Cerveza artesanal (pinta) 130
Ricard (aperitivo del Sur de Francia, sabores de anis) 140
Kir (Vino blanco + creme de cassis) 140
Botella de vino tinto/blanco (De Lucca) 320

‘Para cuidar el medio ambiente, los sorbitos son solo por solicitud.
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Café

Espresso

Ristretto

Espresso o ristretto doble (2 shots de espresso)
Americano (2 shots de espresso + agua caliente)
Cortado chico

Cortado doble (2 shots de espresso)
Cappuccino (2 shots de espresso)

Latte (2 shots de espresso)

Dulceccino (Cappuccino + dulce de leche)
Mochaccino (Cappuccino + chocolate belga)

Té

Hot Chocolate (Leche caliente + chocolate belga)

En Café Gourmand formamos parte de la Speciality Coffee Association de

Estados Unidos y Europa.
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Episodio VI
Capitulo 1
Soleil Rouge

Sopa de Verduras Rojas & Amarillas - Ricotta - Pesto- Tapenade sc-v

Blin' Blin’
“Rillette” de Pescado Blanco - Blini - Pepino - Hierbas

No Rompa Los...

Huevo Mollet - Cremoso de Papas & Remolacha - Emulsion de Mostaza
SG-V

Capitulo 2

Marrakech
Cadera Braseada al estilo Tajine - Sabores del medio Oriente - CusCus

San Kukai
Pesca del Dia - Okonomiyaki - Maki Fried Rolls - Wasabi sc

Go Vegan !
Penne Rigate - Albéndigas Veganas - Verduritas - Demi Glace Vegetal -
Cajuv

Capitulo 3

Chocoloco
Para los amantes del Chocolate

Bosque
Biscuit a la Miel & Especias - Tierra de Café/Cacao - Bayleys - Eucalipto
- Pera

Buzz L'Eclair
Bomba - Pastelera de Yerba Mate - Opalina - Pomelo

S& Sin gluten, V* Opcion vegano "Les agradecemos avisar ante cualquier alergia o intolerancia
nutricional, con mucho gusto realizaremos platos adecuados. “"No cobramos cubierto.
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Menu Gourmand (1+2 o0 2+3) 700
Un paso de Capitulo 1y Capitulo 2 o un paso de Capitulo 2 y Capitulo 3 a eleccion

Menu Tres Gourmand (1+2+3) 850
Un paso de cada Capitulo a eleccion

Menu Muy Very Gourmand (6 pasos) 1350
2 pasos de cada capitulo a eleccion

Menu Odisea Gourmand (9 pasos) 1500

Degustacion de todos los pasos de la carta en porciones razonables/Disponible para el
conjunto de la mesa.

Armonia de bebidas +250

Una % pinta de cerveza - una copa de vino tinto/blanco - digestivo de la casa
o

Un licuado de frutas o vegetales - Un té a eleccion - Un shot de la casa





