
 
 

 

 

Congresso Internacional de Saúde 

Mental e Psiquiatria 

Evidência e Práticas na Promoção do Recovery  

7 e 8 de março de 2019 

 

 

Dia 7 de Março (5ª feira) 

9h00’ Abertura do Secretariado 

10h00’ Sessão de Abertura 

11h00’ Coffee Break 

11h30’ Conferência | Cuidados Continuados Integrados de Saúde 

Mental: uma resposta para pessoas com doença mental grave 

e dependência Psicossocial 

 Manuel Lopes | Palestrante 

 Fernando Petronilho | Comentador 

12h30’ Pausa para Almoço 

14h30’ Conferência | Recovery e Integração Comunitária de Pessoa 

com Experiência de Doença Mental 

 José Ornelas | Palestrante 

 Ermelinda Macedo | Comentadora 

15h30’ Coffee Break 

16h00’ Mesa redonda | Experiências e Relatos das Instituições no 

Processo de Recovery da pessoa com doença mental 

 Paulo Cerqueira | O Empowerment no Recovery 

 Carlos Violante | Da Reabilitação ao Recovery: o paradigma 

da CSSJD-Barcelos 

 João Teles | Processo de recovery nos cuidados 

continuados integrados na região Porto (provisório) 



 
 

 

 Dina Lopes | Recovery na doença mental: as experiências 

no serviço de Psiquiatria do Hospital de Braga 

 Analisa Candeias | Comentadora 

17h00’ Comunicações Livres 

 

 

Dia 8 de março (6ªfeira) 

9h30’ Projeto InterComuniCaRe: Intervenção Comunitária no 

Caminho do Recovery 

 Ermelinda Macedo (Investigadora Responsável do 

Projeto) | Palestrante 

 Carla Azevedo (Investigadora do Projeto) | Palestrante 

 Simão Vilaça | Comentador 

10h30’ Coffee Break 

11h00’ Conferência | Os caminhos da psiquiatria e saúde mental: do 

passado para o futuro  

 João Palha | Palestrante 

 Filomena Gomes | Comentadora 

12h30’ Pausa para Almoço 

14h30’ Conferência | Enabling Recovery focused Organisational 

Change: Ethical, Effective and Efficient  

 Julie Repper (Director of ImROC- Implementing Recovery 

through Organisational Change) | Palestrante 

 António Palha | Comentador 

16h30’ Coffee Break 

17h00’ 17h00’ – Sessão de Encerramento e de Atribuição de Prémio para 

“Melhor Comunicação” 

 

 

 



 
 

 

 

Temas 

Recovery na Doença Mental 

Cuidados Continuados em Saúde Mental 

Investigação em Saúde Mental e Psiquiátrica 

 

Local 

Universidade do Minho – Campus de Gualtar 

 

Inscrições 

Público Geral: 

Até dia 20 de Fevereiro de 2019 - 70€   

A partir de 21 de Fevereiro de 2019 - 90€ 

 

Profissionais de Saúde: 

Até dia 20 de Fevereiro de 2019 - 50€ 

A partir de 21 de Fevereiro de 2019 - 70€ 

 

Estudantes da ESE-UMinho: 

Até dia 20 de Fevereiro de 2019 - 10€ 

A partir de 21 de Fevereiro de 2019 - 20€ 

 

Outros Estudantes: 

Até dia 20 de Fevereiro de 2019 - 20€   

A partir de 21 de Fevereiro de 2019 - 30€ 

 


