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HELLAS
She

Dienstag - Samstag
Mittagstisch*

*(auBer an Sonn- und Feiertagen)

Alle Gerichte auch zum Mithehmen

Gyros mit POmmes UNd Salat..........c.ouiiiiiiiii
Gyros in Metaxasauce mit Kase lGberbacken, Pommes und Salat......................c.oooeinies
SchweinefleischspieB mit Pommes und Salat.............ooooi
HahnchenspieB mit Pommes und Salat.......... ...
Suzuki (Frikadelle) mit Tomaten- oder Zigeunersauce, Pommes und Salat.......................
Bifteki mit Tiri* gefullt mit Pommes und Salat..............c.oii
Pfannengyros mit Metaxa- oder Tomatensauce, Salat und Brot...................cooiin
Hahnchensalat mit Brof.......... ..o
Bauernsalat mit Gurken, Tomaten, Peperoni, Oliven, Tiri, Zwiebeln, Kraut und Brot..........
Zwei Lammkoteletts mit Pommes und Salat................oo
Spaghetti in Metaxa- oder Tomatensauce und mit Kase tUberbacken..............................
Musaka Auflauf. ...
Hahnchengyros in Metaxasauce mit Kase Uberbacken, Pommes und Salat...................
Héhnchenschnitzel mit Pommes und Salat.................ooo
Schweineschnitzel (paniert) mit Pommes und Salat.............c.ooooiiiiiiii,

Hahnchengyros mit Pommes und Salat................ooo i

Inh.: Kosta Vassiliadis
Warme Kiiche: Dienstag-Sonntag von 12.00 - 14.30 Uhr und von 17.30 -22.00 Uhr
Oleburg 10 - 37574 Einbeck
Tel.: 0 5561 / 75557
e-mail: hellaskosta@gmail.com
www.hellas-einbeck.com

Alle Preise incl.Bedienung und Mehrwertsteuer


http://www.hellas-einbeck.com/
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Suppen
Bohnensuppe mMit Brot. ...
HUhnersuppe mit Brof.. ... ..o
a) Zwiebelsuppe Mit Brot. ... . ...
b) Zwiebelsuppe mit Kase Gberbacken. ...
a) Tomatensuppe Mit Brot....... ...
b) Tomatensuppe mit Metaxa und Sahnehaubchen..................cooiiiiiiiiiiiiii
Gulaschsuppe Mit Brot....... ...
Warme Vegetarische Gerichte
Portion POMMES. . ... o
B) Portion Bratkartoffeln, R) Portion Reis, K) Portion Kroketten............................
Stifado, in Ol gekochte, pikante Zwiebeln und Brot.................ccooovuiiiiiiiiiiiiie e
Dolmadakia, mit Reis gefiillte Weinblatter und Brot..................cooooiiiiiiiiiiee .
Paprika und Tomate, mit Reis geflllt und Brot..............coooiiiiiiiii e
WeilRe Riesenbohnen, in Tomatensauce mit Brot................... i,
Griine Bohnen, in Tomatensauce gekocht mit
Brot. e
Auberginen in Tomatensauce mit Brot..............ooooiiiiiiiii
Okraschoten (Bamies), mild mit Brot...............oooiiii e,
Spaghetti in t: Tomatensauce, oder m: Metaxasauce und Kase Uberbacken.......................
Omelette mit Tiri geflllt und Salat............coiiiii e
Tiri,(Weisser Kase), warm in Ol mit Tomaten und
Brot. ..o
Saganaki, Tiri Paniert. ... e
Broccoli mit Knoblauch und Kése tberbacken...............c.ooooiiiiiiiiii e
Makkaroniauflauf mit Broccoli und Kase Uberbacken................cooooiiiiiiii,
Blumenkohl mit K&se Uberbacken......... ..o
Spinat mit Tiri und Kase
Uberbacken....... ...
Auberginen, gebraten mit Zaziki und Brot..............oooiiiiiii
Zucchini, gebraten mit Zaziki und Brot.............cooii i
(Pfanne), in Sahne Champignons, Zwiebeln, Salatund Brot..................ccoiiiiin
(Pfanne), in Pflanzendl Paprika, Zwiebeln, Champignons, Tiri, Eier, Salat und Brot............
Kalte Vegetarische Gerichte und Salate
Zaziki, pikant, mit Knoblauch gewiirzte Quarkspeise und Brot...............ccoooiviiiiiiiiiiniinnn.
Tirosalata, pikant gewlrzt und Brot........ ...
Tarama, (Kaviarcremesalat) mit Knoblauch und
Brot. e
Auberginensalat, mit Knoblauch und Brot..............coooiiiiiiii
Kleiner Salatteller, mit Zaziki, Tarama,Tiri, Auberginensalat und Brot....................................
Oktopussalat, mit Brot..............oooi
TAr*, NaTUr UNG BrOt. ..ot
Hahnchenbrustfiletsalat, mit Brot......... .. ..o
Griechischer Bauernsalat klein, mit Tiri, Gurken, Tomaten, Oliven, Zwiebeln, Peperoni und
Krautsalat mit Brot.. ... ..o
Griechischer Bauernsalat groB (wie oben)............ ..o,
Krautsalat mit Brot.. ... ...
Oliventeller Mit Brof. ... ..o e
Peperoniteller mit Brot........ ..o
Thunfischsalat mit Brot........ ...
GroRer Salatteller mit Tirosalata, Auberginensalat, Kaviarcremesalat, Zaziki, Oktopussalat,

Krautsalat, griinem Salat und Brot......... ..o
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Geflugel vom Grill und aus der Pfanne

3 Grossen

Hahnchenbrustfilet (paniert) mit Pommes und Salat.......................ccoeene
Hahnchenbrustfilet (paniert) in Metaxasauce mit Kase iberbacken, Pommes
UNG SAIAL. ..
(Pfanne) Hahnchenbrustfilet (paniert) in m)Metaxasauce,oder
s) Sahnesauce Salat und Brot........

Hahnchenbrustfilet (Natur) gegrillt, mit Pommes und Salat...........................
Hahnchenbrustfilet (Natur) in Metaxasauce mit Kase Uberbacken, Pommes
UN Salat. ...
(Pfanne) Hahnchenbrustfilet (Natur) in m)Metaxasauce, oder

s)Sahnesauce, Salat und Brot...........
HahnchenbrustfiletspieR (Natur) mit Pommes und Salat..............................
Hahnchengyros-Spaghetti- in m) Metaxasauce oder t) Tomatensauce
mit Kéase Uberbacken, dazu Salat...............cccooiiiiiiiiiiiii e
Hahnchengyros mit Pommes und Salat.............coooiiiiiiiii,

Schwein und Hahnchenfleisch

Gyros mit Pommes und Salat............o.ouiiiiiii
Gyros mit gediinsteten Zwiebeln, Pommes und Salat.................................
Gyros mit Tiri* liberbacken, Pommes und Salat.................ccoooviiiiiiiiinin.n,
Gyros mit Zigeunersauce, Pommes und Salat......................
Gyros mit Bauernsalat und Pommes ...
Gyros mit frischen Knoblauchkrautern, Pommes und Salat

Gyros in Tomatensauce mit Kase iberbacken, Pommes und Salat...............
Gyros in Metaxasauce mit Kase Uberbacken, Pommes und Salat....................
Gyros mit gefiilltem Bifteki, Pommes und Salat...........................oooeinl .
Hahnchengyros in Metaxasauce mit Kdse Uberbacken, Pommes und Salat......
Gyros mit Jagersauce, Pommes und Salat................c.ooiiiiiiii
(Pfanne) Gyros in m) Metaxasauce oder t) Tomatensauce, Salat und Brot.......
Gyros-Spaghetti in m) Metaxasauce oder t) Tomatensauce

mit Kése Uberbacken und Salat............ccoooiiiiiiiii
Omelette mit Gyros gefiillt und Salat.......................co,
Omelette mit Hahnchengyros gefiillt und Salat .......................cc

Suvlaki mit Pommes und Salat..............cooiiiiiii
Suvlaki mit Bauernsalat und POmmes............ccoooiiiiiiiiiiii e
Suvlaki mit Zigeunersauce, Pommes und Salat....................cocoiiiiiiiiinnl.
Suvlaki in Tomatensauce mit Kase tberbacken, Pommes und

Suvlaki in Metaxasauce mit Kase Uberbacken, Pommes und Salat..................
Filetsuvlaki mit Pommes und Salat.................ccooiiiiii
Rouladensuvlaki mit Tiri* gefiillt, Pommes und Salat.................................
Rouladensuvlaki in Metaxasauce mit Kase tiberbacken, Pommes und Salat.....
(Pfanne) Hahnchengyros in m) Metaxasauce oder

t) Tomatensauce, Salat und Brot......................
Hahnchegyros in Tomatensauce mit Kase Uberbacken, Pommes und Salat...

*Tiri=Weisser Kase

* Suzuki = Frikadelle

* Bifteki = Beefsteak

* Metaxasauce = Sahnetomatensauce
* Suvlaki = FleischspieR
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Gehacktes vom Schwein

€
3 Grassen Klein Mittel Gross
(1) (2 @3
Suzuki in Metaxasauce mit Kase Uberbacken, Pommes und Salat....................... 8,80 11,50 14,50
Suzuki gegrillt mit Pommes und Salat.............ooooiiiii 6,50 9,80 12,50
t) Spaghetti mit Suzuki in Tomatensauce mit Kase tiberbacken, dazu Salat
m) Spaghetti mit Suzuki in Metaxasauce mit Kase Uberbacken, dazu Salat
h) Spaghetti mit Hackfleischsauce und Kase Uberbacken, dazu Salat.............. 9,30 12,50 15,80
Suzuki in Tomatensauce mit Kéase tberbacken, Pommes und Salat.................. 9,30 12,50 15,80
Suzuki mit Zigeunersauce, Pommes und Salat....................cocoiiiiii 8,00 11,50 14,50
Bifteki mit Tiri gefiillt, Pommesund Salat.......................... . 10,00 13,00 -
Bifteki in Metaxasauce mit Kase Giberbacken, Pommes und Salat....................... 11,50 14,50 --
Leber vom Schwein
€
(Pfanne) Schweineleber mit Champignions, Zwiebeln, Paprika, dazu Salat und Brot........ 11,00 13,50
Schweineleber mit Zigeuersauce, Pommes und Salat..................ccoooiiiiiiiiiiin, 10,00/ 13,00
Schweineleber mit Pommes und Salat........ ..o, 8,80 11,00
Schweineleber mit gediinsteten Zwiebeln, Pommes und Salat................................... 10,00 13,00
Schweineleber mit Tomatensauce, Pommesund Salat..................cooiiiiiiiiiiiiiinn. 10,00 13,00
Gegrilltes vom Schwein und Rind
€
Rindersteak mit Krauterbutter, Pommes und Salat...............ccoooiiiiiiiiiii e, 12,000 16,50
Rindersteak in Metaxasauce mit Kase Uberbacken, Pommes und Salat......................... 13,80, 18,80
(Pfanne) Rindersteak in s) Sahnesauce oder m) Metaxasauce mit Salat und Brot............ 13,50 18,50
Schweineschnitzel (paniert) mit Pommesund Salat................... 8,50 13,00
Schweineschnitzel in Metaxasauce mit Kase Uberbacken..............ccoooviiiiiiiiiiiiiiiinn.. 10,50 15,00
Schweineschnitzel in Zigeunersauce mit Pommes und Salat.......................c 9,80 14,80
Schweineschnitzel in Jagersauce mit Pommes und Salat.....................coooiiiiinn, 10,50 15,00
Schweinefiletmedaillons mit Krauterbutter, Pommes und Salat....................ccooeiiinen. 12,50 16,50
Schweinefiletmedaillons in Metaxasauce mit Kase (iberbacken, Pommes und Salat....... 14,00, 18,00
(Pfanne) Schweinefilets in s) Sahnesauce oder m) Metaxasauce mit Salat und Brot...... 13,50 17,50
(Pfanne) Schweinefleischroéllchen mit Tiri gefillt in s) Sahnesauce oder
m) Metaxasauce mit Salat und Brot.... 12,50 17,50
Cordon bleu mit Krauterbutter, Pommes und Salat...............ccoooiiiiiiiii e, 14,00 18,50
Grillteller
€
Hahnchengyros mit 3 Lammkoteletts, Pommes und Salat..........................ococ, 16,00
2 Suvlaki mit Gyros, Pommes und Salat..............cooooiiiiiiii 16,00
1 Suvlaki, 1 Suzuki, 1 Stiick Leber mit Gyros, Pommes und Salat......................c.cocooiiiinnnn. 15,00
1 Lammkotelett, 1 Suvlaki, 1 Suzuki, 1 Stiick Leber mit Gyros, Pommes und Salat ................ 17,50
1 Suvlaki, 1 Suzuki mit Gyros, Pommes und Salat ... 14,50
Hahnchengyros, 1 Rindersteak, Pommes und Salat...................oooiiiiiiiiiiiii e, 16,00
2 Suzuki, 1 Suvlaki mit Gryros, Pommes und Salat..................c.ooooiiiiiiiii e, 16,00
1 Suvlaki mit Gyros, Pommes und Salat...........cccooiiiii i 13,50

*Tiri=Weisser Kase
* Suzuki = Frikadelle,
* Bifteki = Beefsteak
* Metaxasauce = Sahnetomatensauce
* Suvlaki = FleischspieR
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Vom Lamm

2 Grossen

Lammkoteletts mit, Pommes und Salat.............oooiiiiiiii
Lammfilet mit Krauterbutter, Pommesund Salat.....................oooiiiiiiii
Lammkoteletts und Lammsteak mit Krauterbutter, Pommes und Salat.....................
Lammsteak mit Krauterbutter, Pommes und Salat...............c.ooooiiiiiiiiii

Aus dem Backofen

Lammkeulestiicke:

m) in Metaxasauce und Kése uberbacken mit Pommes und Salat

k) mit Kritharaki in Tomatensauce und Kase Gberbacken, dazu Salat
s) mit Spaghetti in Tomatensauce und Kéase Uberbacken, dazu Salat
a) mit Auberginen in Tomatensauce, dazu Salat und Brot

gb) mit griinen Bohnen in Tomatensauce, dazu Salat und Brot

b) mit Bamies in Tomatensauce, dazu Salat und Brot

gw) mit gefiillten Weinblattern in Tomatensauce, dazu Salat und Brot
wb) mit weiRen Riesenbohnen in Tomatensauce, dazu Salat und Brot
z) mit Stifado (Zwiebeln) in Tomatensauce, dazu Salat und Brot
Rindfleisch:

m) in Metaxasauce und Kase Uberbacken mit Pommes und Salat

k) mit Kritharaki in Tomatensauce und Kase Gberbacken, dazu Salat
s) mit Spaghetti in Tomatensauce und Kase Uberbacken, dazu Salat
a) mit Auberginen in Tomatensauce, dazu Salat und Brot

gb) mit griinen Bohnen in Tomatensauce, dazu Salat und Brot

b) mit Bamies in Tomatensauce, dazu Salat und Brot

gw) mit gefullten Weinblattern in Tomatensauce, dazu Salat und Brot
wb) mit weiBen Riesenbohnen in Tomatensauce, dazu Salat und Brot
z) mit Stifado (Zwiebeln) in Tomatensauce, dazu Salat und Brot

Auflauf

Makkaroniauflauf mit Schinken, Broccoli und Kése Uberbacken, dazu Salat................
Auberginenschiffchen mit Hackfleisch und Kase Uberbacken, dazu Salat..................
Musaka mit Hackfleisch, Auberginen, Bratkartoffeln und Kase tberbacken, dazu Salat..
Pastizio (Makkaroni) mit Hackfleisch und Kase iberbacken, dazu Salat.....................
Blumenkohl in Sauce mit Schinken und Kase Gberbacken, dazu Salat........................

Fischgerichte

Kalamares (panierte Tintenfischringe) mit Zaziki, Pommes und Salat.......................
Forellen in Joghurt-Senf-Sauce mit Pommes und Salat....................ccoooiiiiiiiiinn
6 Scampis mit Zaziki, Pommesund Salat....................
Lachsfilet in Joghurt-Senf-Sauce mit Kése Uberbacken..........................o

Platten fur mehrere Personen
(oder Sie stellen sich lhre Wunschplatte zusammen)

1 Suvlaki, 1 Schweinefilet, 1 Suzuki mit Gyros, Pommes und Salat...............................
1 Lammkotelett, 1 Suvlaki, 1 Stiick Leber mit Gyros, Pommes und Salat.......................

Nachspeisen

Griechischer Joghurt mit Honig und Mandeln................ooooiiiiiiieee
Halvas (SiiBspeise aus Sesam und Honig) mit Zimt....................,

Restaurant Hellas 2017/2018

Mittel
(2)
18,50
20,00
19,00
19,00

16,50

17,50

14,00
14,50
15,00
14,50
13,00

15,50
16,00
20,00
18,50



