Turkiye’nin 1 Aralik 2017 Diinya AIDS giinii ortak bildirisi;
HIV ¢ok degisti, ya biz?

HIV’in insanlik tarihinin en sok edici salginlarindan biri olarak tanimlanisinin tizerinden otuz alti, onu
olimcil olmaktan gikaran tedavinin kesfi Gzerinden yirmi bir yil gecti. Bugiin, tip biliminin kat ettigi
muazzam yol sayesinde, virlsin ilk glinlerde yarattigi sok etkisinden ¢ok farkl bir noktada, pozitif bir tablo
ile ylz ylzeyiz.

Kisaca;

*Diinya’nin pek ¢ok (ilkesinin anneden bebedge HIV gegisi riskini sifir diizeyine indirdigi,

*HIV pozitif bireylerin kolayca HIV negatif bebek sahibi olabildikleri,

*Modern tedavilerin AIDS’i tamamen durdurarak uzun ve kaliteli bir yasam imkani sundugdu,

*Kamu destedi ile farkindalik kampanyalarinin yapildigi, anonim HIV testlerine ve temas 6ncesi korunma*
gibi etkili 6nleme araglarina erisimin oldugu (ilkelerde yeni bulas oranlarinin dramatik bir sekilde diistiigii,
*HIV pozitif bireylerin, gtindelik hayatin her alaninda etkin olmalarinin éniinde higbir engelin kalmadigi

bir tablodan bahsetmek mimkun.

Sonuglari gectigimiz yil yayinlanan iki cok 6nemli bilimsel calisma** ise diizenli tedavi géren ve viris yikleri
en az alti ay boyunca belirlenemeyen diizeyde olan HIV pozitif bireylerin virisi bulastirmadiklarini, blyuk
Olclide kanitladi.

BUtln bu gelismeler bir arada degerlendirildiginde, HIV pozitif bireylere yénelik ayrimcihigin viriisiin
kendisinden kat kat daha tehlikeli oldugu aciktir. Ozellikle Belirlenemeyen = Bulastirmayan*** gibi, HIV
tedavi aktivistleri ve bilim insanlarinin bugiline kadar sahip olduklari en gii¢li argiimanlardan birinin
UNAIDS**** CDC***** ECDC****** gibj otoritelerce onaylandig bir ortamda, ayrimci tutum ve
davranislarin hicbir agiklamasi olamaz.

iste tiim bu sebeplerle, bizler, HIV tedavi aktivistleri ve bilim insanlari olarak HIV pozitiflere déniik bu
ayrimciligin son bulmasi igin birlikte ¢alstigimizi ve

*Tiirkiye’de HIV alaninda ¢alisan kurumlarin eristigi isbirligi kapasitesi ve uluslararasi bilinirlik,

*Bilim insanlarinin HIV pozitif bireylerin, (ilkenin her yerinde tiim saglik hizmetlerine esit sartlarda erismesi
icin yaptiklari calismalar,

*Kamunun HIV pozitif bireylerin, gelismis (ilkelerle esit sartlarda ila¢ ve tedavi testlerine ulasmasi

konularindaki ilerlemeleri mutlulukla duyuruyoruz.

Simdi sira, Turkiye'yi HIV'in hizla ylikseldigi tlkeler arasindan ¢ikarmak icin yapilmasi gerekenlerde. Bu
baglamda, Tirkiye’nin UNAIDS’in koydugu 90-90-90 hedefine erisebilmesi icin;

*Ulke genelinde HIV tani testlerine giivenle erismenin éniindeki engellerin kaldirilmasi,
*Temas 6ncesi korunma tedavisi (PreEP) gibi etkin korunma araglarinin kullanimda olmasi ve

*BesittirB gibi 6nemli bilimsel gelismeleri merkezine alan farkindalik kampanyalarinin

gerekliliginin altini giziyor ve tim paydaslari bu hedef dogrultusunda birlikte calismaya davet ediyoruz.



imza koyan kuruluslar:

KLIMIK (Tiirk Klinik Mikrobiyoloji Ve Enfeksiyon Hastaliklari Dernegi),
HIVEND (HIV Enfeksiyonu Dernegi)

EGEHAUM (Ege Universitesi HIV/AIDS Uygulama ve Arastirma Merkezi)
Tiirkiye Aile Planlamasi Vakfi,

Kaos Gey ve Lezbiyen Kiiltiirel Arastirmalar ve Dayanisma Dernegi
Cinsel Siddetle Miicadele Dernegi,

Cinsel Yolla Bulasan Hastaliklar Dernegi

Kirmizi Semsiye Cinsel Saglik ve insan Haklari Dernegi

Saglikta Geng Yaklasimlar Dernegi

1 Aralik Geng Inisiyatifi

Pozitif-iz Sivil Toplum Girisimi

Kirmizi Kurdele istanbul

Aciklamalar:

*PrEP; HIV gegisini 6nlemede kullanilan, temas éncesi korunma tedavisi,

** Belirlenemeyen=Bulastirmayan, (UequalsU);

Amerikan Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezi (CDC) bildirisinde “HIV pozitif bir bireyin ART'yi regete edildigi gibi
dogru ve diizenli olarak alip Belirlenemeyen bir viral yiik elde etmesi ve bu seviyede tutmasi durumunda, HIV'in
cinsel yollarla bulastirma riskinin sifir oldugu anlamina gelir.” seklinde tanimlanmistir. Bununla birlikte, cinsel yolla
bulasan diger hastaliklar ve gebelik 6nleme gibi nedenlerle kondom kullanimin halen ¢cok 6nemli oldugu da ayrica
vurgulanmistir.

Bilgi linki; bit.ly/UequalsUTurkey
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