1 Aralik 2018 Diinya AIDS giinii ortak bildirisi;
HIV kimin meselesi?

Gegtigimiz yil duyurulan Turkiye’nin ilk ortak 1 Aralik Diinya AIDS GUnu bildirisinin bashgi
‘HIV cok degisti! Peki ya sen?’ idi.

HIV ve AIDS’in tanimlandigi glinden bu yana gorilen bilimsel gelismelerin altini gizerken, toplumsal
reflekslerin ayni hizda degisip degismedigini sorgulamaya galisan bu bildirinin izerinden gecgen bir yilda
daha da bliyik degisimlere tanik olduk. Ve bu gelismelerin dogal bir sonucu olarak Diinya genelinde yeni
HIV vakasi sayilarinda dramatik bir diistis gézlemlendi.

Fakat icinde bulundugumuz bélge ve 6zellikle Gilkemiz igin ayni seyi sdyleyebilmek maalesef
mimkiin degil. Ulkemizde yeni HIV vakasi sayilarinda ayni dramatiklikte ve cok hizl bir artisa tanik
oluyoruz. 1 Aralik Diinya AIDS giini tlkemizdeki bu artisin sebeplerini ve HIV’in kimin meselesi oldugunu
anlamak icin ¢ok iyi bir firsat.

Ulkemizde &zellikle son iki yilda, HIV alaninda galisan sivil toplum kuruluslarinin, hekim gruplarinin ve
GDTM’lerin (Gonulli Danismanlik ve Test Merkezleri) bu sebepleri anlamaya ve sorunu ¢ézmeye yonelik
yogun cabalari ve isbirlikleri ise sevindirici gelismeler. Clinkl Diinya’nin otuz yili askin stirede edindigi
HIV/AIDS ile miicadele deneyimi, genis isbirlikleri olmaksizin sorunu ¢6zmenin mimkin olmadigini pek ¢cok
kez kanitladi.

Diinya’da HIV yayilimin durduldugu basarili 6rneklere bakilarak ¢ikarilabilecek en 6nemli ders ise politik
aktorlerin ¢o6ziime yonelik samimi ¢abalarinin ilk sart olusu. Clinki akilci politikalar ve kamu otoritesinin
¢Ozlime yonelik samimi ¢cabalari eksik oldugunda olusacak tablo, bugtinkiinden hig farkh olmuyor;
yogun ayrimcilik ve damgalama, yiikselen vaka sayilari, azalan farkindalik ve ilgi
ve epideminin kontrollinii tamamen kaybetme riski. Bu noktada HIV/AIDS olgusuna bugiinden itibaren yeni
ve acik fikirli bir yanit olusturmanin ve 6zellikle politik aktérlerin samimi iradesinin, yayilimi
durdurabilmenin ilk kosulu oldugunu 6nemle hatirlatiyoruz.

Dogru adimlari atarak HIV yayilimini durdurabilmek mimkiin. Bu ylizden 2018 yili Diinya AIDS giininiln
uluslararasi temasi olan ‘HIV durumunu bil” 6nerisini paylasarak, basta ulusal saglik yénetimi olmak tzere
tim paydaslari,

-Anonim testlerin 6nilindeki engellerin kaldirmasi,
-Etkili bir bulas 6nleme yontemi olan *PrEP’in (ilke genelinde kolayca erisilebilir olmasi,
-**B = B gibi bulas onleyici bilimsel gelismelerin, saglik hizmeti sunulan tiim merkezlerde bilinir ve
konusulur hale gelmesi igin
isbirligi icinde calismaya davet ediyoruz.

Cunkl HIV sadece HIV ile yasayanlarin ya da sivil toplum kuruluslarinin degil hepimizin meselesi!

- Pozitif Yasam Dernegi — Kirmizi Kurdele istanbul -


https://docs.wixstatic.com/ugd/1ce7c3_c54596050af94e588cec26a87fe0164c.pdf

Agiklamalar:

*PrEP; HIV gegisini nlemede kullanilan, temas 6ncesi korunma tedavisi,

** B = B, Belirlenemeyen = Bulastirmayan, (UequalsU);

Amerikan Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezi (CDC) bildirisinde “HIV pozitif bir bireyin ART'yi regete edildigi gibi dogru ve
diizenli olarak alip Belirlenemeyen bir viral yiik elde etmesi ve bu seviyede tutmasi durumunda, HIV'in cinsel yollarla
bulastirma riskinin sifir oldugu anlamina gelir.”” seklinde tanimlanmistir. Bununla birlikte, cinsel yolla bulasan diger hastaliklar

ve gebelik dnleme gibi nedenlerle kondom kullanimin halen ¢ok 6nemli oldugu da ayrica vurgulanmistir.

Bilgi linki; www.kirmizikurdele.org/besittirb



