
Internationaler Tag der 
älteren Menschen

Einladung zu den Elisabethinen

1. Oktober 2018, 11.30 Uhr
Elisabethinergasse 14, 8020 Graz



Internationaler Tag der älteren Menschen
Der „Internationale Tag der älteren Menschen“ macht jährlich am  
1. Oktober auf die Lebensbedingungen älterer Menschen aufmerk-
sam. Ziel ist es, für besondere Herausforderungen zu sensibilisieren, 
die Leistungen der Älteren zu würdigen und intergeneratives Ver-
ständnis zu fördern.

Der Konvent der Elisabethinen Graz lädt am 1. Oktober 2018 herz-
lich dazu ein, gemeinsam über das Alter nachzudenken, über dessen 
Schwierigkeiten und Schönheit. Den Werten der heiligen Elisabeth zu 
dienen und die Werke der Elisabethinen zu unterstützen, ist Grund-
aufgabe des Vereins „Hospital St. Elisabeth – Freunde und Förderer 
der Elisabethinen Graz“. Obmann Franz Küberl und der Verein möch-
ten mit dieser Veranstaltung einen Beitrag dazu leisten und freuen 
sich gemeinsam mit dem Konvent auf Besuch und Begegnung. 

Die Elisabethinen in Graz
„Was macht die elisabethinisch-franziskanische Berufung aus? Es ist 
ein stetes Hinhören in zwei Richtungen: Was brauchen die Menschen 
und was möchte Gott von uns? Diesen Blick auf die Nöte der Men-
schen von heute und die betende Hinwendung zu Gott muss man 
jeden Tag neu üben – auch als Ordensfrau. Aus diesem Hinschauen 
verändern und weiten sich die Aufgabenfelder der Elisabethinen: 
Bleibender Auftrag sind die kranken Menschen, die wir in unserem 
Akutkrankenhaus nach modernsten Standards versorgen. Eine immer 
größer werdende Herausforderung ist die Frage nach einem guten Le-
ben im Alter. Auch darin sehen wir einen Auftrag an uns.“

Mutter Bonaventura Holzmann, 
Generaloberin des Konvents der Elisabethinen Graz

Programm am 1. Oktober 2018
Verbringen Sie diesen Tag mit uns im Geiste der hl. Elisabeth:

11.30 Mittagsgebet Klosterkirche

12.00 Mittagessen und Rekreation Festsaal

13.15 „Ein Blick hinter Klostermauern“
Filmpräsentation

Musikzimmer
neben dem Festsaal

14.00 „Marktplatz“ 
• GPZ: Gerontopsychiatrisches Zentrum
• LIMA: Lebensqualität im Alter 
• Caritas: Demenz-Tageszentrum ELISA
• Büchertisch der Buchhandlung Moser 
• Kaffee und Kuchen

Konferenzraum und  
Vorraum des 

Vortragssaales

15.00 Dr. Arnold Mettnitzer, Wien: 
„O wie schön ist deine Welt!“
Skizzen und Notizen zur  
Schönheit im Alter

Vortragssaal

Moderation: 
Univ.-Prof.in Dr.in Roberta Maierhofer 

17.00 Vesper Klosterkirche
Abschluss: Agape

Zum Referenten
Professor Dr. Arnold Mettnitzer, geboren 1952 in Gmünd/Kärn-
ten. Theologiestudium in Wien und Rom. 1979 bis 2001 Seel-
sorger in der Diözese Gurk-Klagenfurt. 1991 bis 1996 Lehrana-
lyse bei Erwin Ringel und Ausbildung zum Psychotherapeuten. 
Seit 1996 Psychotherapeut in freier Praxis in Wien. Langjähriger 
freier Mitarbeiter des ORF und Mitgestaltung der Sendung „Was 
ich glaube“. Vorstandsmitglied der „Internationalen Christine La-
vant Gesellschaft“. Autor zahlreicher Bücher, davon u. a. jüngst 
erschienen: „Mit dem Herzen atmen. Erinnerungen und Erfah-
rungen“ (Styria 2017) und „Was ich glaube“ (Styria 2015). Fo

to
: (

c)
 W

. P
le

sc
hb

er
ge

r



Anmeldung
Aus organisatorischen Gründen wird um Anmeldung bis spätestens 
24. September 2018 gebeten unter krankenhaus@elisabethinen.at 
oder 0316 7063-6449. 

□ Ich nehme am gesamten Programm inklusive Mittagessen teil.
□ Ich komme zum Vortrag um 15.00 Uhr.

Bitte Zutreffendes auswählen und bei der Anmeldung bekannt  
geben.

Eintritt frei. Spenden kommen dem VinziDorf-Hospiz zugute.

Veranstalter
Der Tag wird vom Konvent der Elisabethinen Graz in Kooperation mit 
dem Verein „Hospital St. Elisabeth – Freunde und Förderer der Elisa-
bethinen Graz“ und mit dem Arbeitskreis „Umfassender Schutz des 
Lebens – aktion leben steiermark“ veranstaltet.

Titelseite: Darstellung der hl. Elisabeth in der Eingangshalle des Krankenhauses 
der Elisabethinen Graz von Klaus G. Gaida (2015)


