Polvere di capperi
Ingredienti per circa un vasetto di polvere di capperi:
100 g di capperi sotto sale
Dopo aver accuratamente dissalato per bene i capperi, lasciandoli sotto acqua corrente, asciugarli molto bene lasciandoli anche al sole fino a completa asciugatura.
Cuocere in microonde alla massima potenza per 4 minuti ( il tempo dipende dalla potenza del microonde). I capperi devono diventare secchi e duri senza bruciarli. Una volta pronte frullateli alla massima potenza con un cutter fino a ottenere una polvere.
Conservare in un vasetto di vetro in luogo asciutto, anche per mesi.
