
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    オンライン 

おもちゃ  

ゼ ミ ナ ー ル  

芸術と遊び創造協会 

おもちゃインストラクター 

養成講座公認講師による 

双方向性講座 

おもちゃや遊びの力で 全国の仲間とつながる 

Zoom を通した新しいコミュニケーションのか・た・ち 

受 講 生 募 集 ！ 
受講料 

協会会員：無料 

一般：５５０円 

対
象 

定
員 

申
込 

おもちゃや遊びに関心のある方はどなたでも 

＊芸術と遊び創造協会正会員の方は無料で参加いただけます 

熱い座長とともに、 
遊びを語り、おもちゃを創り、 
ともに喜びあえる時間を過ごそう！ 
Zoom 初めての方には練習会もあります 
お友達を誘って、みんなで遊ぼう！！みんなで学ぼう！ 

10 名～20 名 （各回先着順） 
少人数制で交流型のゼミナールです 

講座ごとに下記よりお申し込みください 

https://passmarket.yahoo.co.jp/main/feature/geiken.html 

参加方法については、お申し込み後別途お知らせいたします 

https://passmarket.yahoo.co.jp/main/feature/geiken.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10:30-12:00 15:30-7:00 19:00-20:30 10:30-12:00 14:00-15:30 15:30-17:00 

金曜日 土曜日 

９月４日 ９月５日 

大江裕子    木原有紀 岡田哲也  

９月１１日 ９月１２日 

山口裕美子  武田真理恵  久蔵郁子 岡田哲也 稲葉恭子 

９月１８日 ９月１９日 

原孝子 菊地三奈   頭金多絵 岡田哲也 久蔵郁子 

９月２５日 ９月２６日 

   磯忍 荒木舞 岡田哲也  

１０月２日 １０月３日 

大江裕子    善本眞弓 岡田哲也 山岡千秋 

１０月９日 １０月１０日 

山口裕美子  武田真理恵  木原有紀 岡田哲也 稲葉恭子 

１０月１６日 １０月１７日 

原孝子    久蔵郁子 岡田哲也 山岡千秋 

１０月２３日 １０月２４日 

   磯忍 岡田哲也  椎谷照美 

１０月３０日 １０月３１日 

高野幸恵    頭金多絵 岡田哲也 荒木舞 

子どもと楽しむ「遊び名人」になろう！岡田哲也のおもちゃの時間 

YouTube で配信している「岡田哲也のおもちゃの時間」が zoom に登場！ 

子どもたちとの関わりにおいても、遊びを広げるためにも大切な「想像力」を持ち寄って、 

参加者の皆さんと一緒に「おもちゃと遊び」について考えます。 

子どもたちと一緒に楽しむ方法や、言葉がけのヒントに悩む人、ぜひご参加ください。 

おもちゃと遊びの専門家＝おもちゃコンサルタントについても紹介します。 

 

おもちゃの遊び方は１つではありません。目の前の子どもに合わせて遊びを変えていく 

『おもちゃのアレンジ』を身につけて、子どもと楽しむ「遊び名人」になりましょう！ 

 

14：00～15：30開催 

9 月 ５日・12 日・19 日・26 日 

１０月 ３日・10 日・17 日・31 日 

10：30～12：00開催 

１０月 24 日 

9月１０月毎週土曜日開催 定員 15名 限定無料開催  

スケジュール 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月４日（金）10：30～12：00 

園などの現場やおうちで実際にゲームで遊んだ時のエピソードや、悩み、課題を持ち寄り、情報を伝

えあったり、相談しあったりしながら、新しい遊び方も発見しましょう。小さな子どもからご高齢の

方まで、楽しめるアナログゲーム。さまざまな場での活用は工夫次第です。 

 

大江裕子ゼミ 園で おうちで アナログゲーム活用法 

～いつものゲームを１０倍楽しむために～ 

９月 5 日（土）10：30～12：00  １０月１０日（土）10：30～12：00 

熊本のおもちゃ屋さんの店内から発信。年齢、人数、場所の広さや状況によって、時には別のおもち

ゃや身の回りのものと組み合わせながら遊びをアレンジしていきましょう。参加者それぞれの一押し

おもちゃを紹介いただき、みんなで考えあいます。 

木原有紀ゼミ おもちゃ屋と考える あなたのおもちゃ遊びアレンジ術 

～遊びを見つける名人、遊びを広げる達人になろう～ 

９月 11 日（金）10：30～12：00  １０月 9 日（金）10：30～12：00 

絵の上手下手に関係なく、だれもが楽しめる絵の具のアート遊びです。絵筆も使わず、無心に手を動

かすことで、素敵な作品が生まれます。ZOOM を通してお互いの作品を見せ合い、一緒にアートを楽

しみましょう。 

山口裕美子ゼミ 心もいきいき！指先活性！！お絵描き・造形遊び 

～偶然を楽しむ 紐で楽しむ絵の具あそび～ 

９月 11 日（金）15：30～17：00  １０月 9 日（金）15：30～17：00 

ひとつの素材・テーマに沿った手作りおもちゃを持ち寄り、作り方、作った時の工夫、遊んだ時の様

子などをひとりずつ紹介していきます。今回のテーマは、「ゲーム・パズル」です。それぞれのフィー

ルドでの素材の活用法をシェアしあいましょう。 

武田真理恵ゼミ 手作りおもちゃ 素材研究会 -ゲーム・パズル編- 

～素材に注目！この素材で何作る？どう活かす？？～ 

９月 12 日（土）10：30～12：00 

わらべうたを研究している座長と、秋の日本の行事=お月見のわらべうたで遊んでみませんか？ 

十五夜さんの遊びやお月見に関する折り紙を作ったり、みなさんからも紹介していただいたりしなが

ら、わらべうた遊びをを共有しましょう。 

 

久蔵郁子ゼミ わらべうたであそぼう -折り紙編- 

～日本の秋の行事“お月見”で遊ぶ～ 
親子で参加も OK 

２回 

あり 

２回 

あり 

２回 

あり 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月 12 日（土）15：30～17：00 

児童館、学童保育、放課後子ども教室や家庭などで遊んでいるアナログゲームの紹介・遊び方のアイ

ディア・課題の情報交換をしながら、みんなで一緒に文字や言葉で遊びながら学びあいましょう。 

小学生が楽しめるゲームは、100 歳まで年齢を問わず様々な場所で楽しむ事ができます！ 

稲葉恭子ゼミ 小学生が楽しめるアナログゲーム研究 

～文字や言葉で遊ぶカードゲーム～ 

９月 18 日（金）10：30～12：00  １０月 16 日（金）10：30～12：00 

木のおもちゃや樹木、木材にも関心を持ち、木で遊ぶことで身近に感じること。子どもたちに木育を

伝えるための具体的な方法と共に、木とのふれあう遊びを通じて「木育」の新しい可能性を参加者み

んなで一緒に考えます。 

原孝子ゼミ つくる・遊ぶ 木育おもちゃ再発見 

～木遊びを通して、気に関心を持ち、豊かな心を育てる～ 

９月 18 日（金）10：30～12：00 

おもちゃの可能性は無限大!子育て・高齢者・病児等の支援、作りたい・教えたい・居場所作りなど、

おもちゃを通した自分の「やりたい」を考え、第 1 歩を踏み出しませんか?コーチングスキルを使っ

て想いを形にする方法をみんなで考え合います。オンラインでの出会いと気づきを楽しみましょう! 

菊地三奈ゼミ 強味発見！ 楽しい自分研究 

～おもちゃを通して、あなたの“やりたい”を形にしよう～ 

９月 19 日（土）10：30～12：00  １０月 31 日（土）10：30～12：00 

ちょっとハードルが高いなと思っていることも、“遊び”と掛け合わせることで、楽しくなります。プ

ロの手話通訳士の座長から、簡単な手話とともに、聴覚障がい者とのコミュニケーションのコツも聞

き、みんなで学びあいます。 

頭金多絵ゼミ 歌あそび・おもちゃ遊びの中で手話体験 

～手話ってなあに？聞こえない世界はどんな世界？？～ 

９月 19 日（土）15：30～17：00 

絵本専門士の座長と、秋の絵本や紙芝居を活用したわらべうたで遊んでみませんか？収穫の秋、食欲

の秋など、秋に関する絵本や紙芝居、詩や語りを含め、参加者みなさんで持ち寄り共有しましょう。 

 

久蔵郁子ゼミ わらべうたであそぼう –絵本・紙芝居編- 

～秋のわらべうた・秋の絵本を愉しむ～ 

２回 

あり 

２回 

あり 

親子で参加も OK 

親子で参加も OK 

親子で参加も OK 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 月 26 日（土）10：30～12：00 

乳幼児期の遊びの大切さはよく語られますが、この“遊び”子どもの育ちにどのように関わっている

のでしょう。小学生、中学生とも関わりの深い講師から小中学生の現在を知り、乳幼児期の遊びの可

能性について探り語り合うことで、視野を広げましょう。 

 

荒木舞ゼミ 今知っておきたい子どもの未来につながる遊びの力 

～子どもの発達を一時期ではなくつなげて考える～ 

10 月 2 日（金）10：30～12：00 

子育てをしていてぶつかる壁を、おもちゃや遊びの力を借りて楽しく乗り越えるアイディアを出し合

いましょう。「このおもちゃに助けられた」などの経験や、お勧めのおもちゃや遊びを持ち寄りみんな

で解決策を考えあい、安心して子育てしていきましょう。 

 

大江裕子ゼミ 笑って子育て 楽しい子育て 

～子育ての悩みは遊びとおもちゃで解決！～ 

10 月 3 日（土）10：30～12：00 

このゼミナールは、毎回 1 つのおもちゃをテーマに学びあい、語り合います。今回のテーマは「独楽」。

日本にも世界にもさまざまな独楽があります。大好きな独楽をお手元にご用意いただき、ご参加くだ

さい。 

 

善本眞弓ゼミ おもちゃを学ぼう① 独楽 

～こま・コマ・独楽の好きな人“この指と～まれ！”～ 

磯 忍ゼミ 高齢者の楽しいアクティビティ・ケア入門 

～アクティビティ ディレクターたちと学ぶ新しいケアの形～ 

９月 25 日（金）19：00～20：30  １０月 23 日（金）19：00～20：30 

現在、高齢者の方に関わっている方、これから関わりたいと思っている方が一緒に、アクティビティ・

ケアの基本から、実際の活動の様子まで、相互に情報交換をし、学びあいます。おもちゃや運動、手

工芸など、毎回、アクティビティ ディレクターの得意技も体験します。 

10 月 3 日（土）15：30～17：00  10 月 17 日（土）15：30～17：00 

子どもの育ちに関わる全ての人が、子どもと過ごす時間を愉しむために、課題や情報を共有しながら、

おもちゃの出番を増やしていきましょう。おすすめのおもちゃについて語り合います。また、季節に

合わせた手作りおもちゃを座長と一緒に作ります。 

山岡千秋ゼミ おもちゃを語り、おもちゃを作る 

～おもちゃが持つ力は無限大～ 

２回 

あり 

２回 

あり 
親子で参加も OK 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 月 10 日（土）15：30～17：00 

児童館、学童保育、放課後子ども教室や家庭などで遊んでいるアナログゲームの紹介・遊び方のアイ

ディア・課題の情報交換をしながら、みんなで一緒に数字で遊びながら学びあいましょう。 

小学生が楽しめるゲームは、100 歳まで年齢を問わず様々な場所で楽しむ事ができます 

稲葉恭子ゼミ 小学生が楽しめるアナログゲーム研究 

～数字で遊ぶカードゲーム～ 

10 月 17 日（土）10：30～12：00 

わらべうたを研究している座長と、親子遊びのわらべうたを楽しみませんか？みなさんが子どものこ

ろにお父さん、お母さんと歌ったわらべうたや、今お子さんと楽しいと思う親子で遊べるわらべうた

を持ち寄り、共有しましょう。 

久蔵郁子ゼミ わらべうたであそぼう –親子遊び編- 

～親子遊び いろいろ～ 

10 月 24 日（土）15：30～17：00 

参加者が紙コップで作ったおもちゃを紹介しながら、作った時の工夫や遊んだ時のエピソードを語り

合います。語り合う中で、紙コップのおもちゃのレパートリーを増やし、子どもたちと作る時の伝え

やすさなども考えていきましょう。 

 

椎谷照美ゼミ 手作りおもちゃ 身近な素材の活かし方 

～みんなでシェア！紙コップがいろんなおもちゃに変身！！～ 

10 月 31 日（土）15：30～17：00 

ティッシュペーパー、お花紙、包装紙、折り紙、ちらし、新聞紙、和紙などなど。おうちの中のさま

ざまな“紙”を集めて、おべんとうを作ります。たまごやきや目玉焼き、唐揚げや焼き鮭など紙の活

かし方、アイディアをシェアします。 

 

荒木舞ゼミ 家じゅうの“紙”でおべんとう作り 

～お家でも、子育て支援センター、児童館でもできる造形遊び～ 

１０月 30 日（金）10：30～12：00 

身近な地域でおもちゃの広場などの活動をはじめたい方、すでにされている方などどなたも大歓迎。

地域の中のあそび場づくりのノウハウを共有しあいながら、これからのよりよい活動へのヒントを一

緒に探り、情報交換していきましょう。 

高野幸恵ゼミ あなたの地域でひろば活動 はじめる 続ける 広げるために 

～誰にきけばいいかわからない そんな悩みをみんなでアウトプット～ 

親子で参加も OK 

親子で参加も OK 

親子で参加も OK 


