Riizgar Cikmadan Hemen Once Edilmis Bir S6z ya da Savas ve Travma Uzerine Bir Not

Ulkemizin, hatta diinyanin i¢inden gectigi zor giinleri -doguda dinin, batida ise 1rk¢iligim ve
sagin yiikselisini- diisiindiigiimde bireysel ve toplumsal travma temasi bana siddet ve Gtekilestirme
kavramlarini ¢agristirdi. Gerek hepimizin giinliik yasantisini etkileyen, en az bir tanidigimiza zarar
vermis olan ya da birini ucu ucuna atlattigimiz teror eylemlerini, gerekse gerceklesmekte olan
toplumsal ve siyasal degisimlerle sekillenen yakin gelecegimizi diislindiik¢ce kaygilaniyorum. Bu
yasanilan siireci anlamlandirabilmek adina Freud'un savas doneminde yazdiklarini yeniden
okurken, onun da kendi doneminin toplumsal hareketleri sonucunda geleceginin belirsizliginden
otiirii kaygilandigint ve kimi durumlarin gegiciligini deneyimlemekten kaynakli isyan gibi duygular
tasidigini goriiyorum. Ister istemez sosyal ve bilimsel alanlardaki gelismelerin tarihte goriilmedigi
kadar hizlandig1 20. ve 21. ylizyilin toplumlarinda aradan gegen bir asra ragmen nasil oluyor da
Freud ile benzer hisleri deneyimleyebiliyorum diye kendime soruyorum. Onun sesine kulak vererek
bu sorgulamay1 bitiriyorum: "Cagimizin birlikte getirdigi kotiiligl asirt giiclii hissediyoruz ve onu
yasantilamadigimiz baska ¢aglarin kotiliigiiyle karsilastirmaya hakkimiz yok'. Giliniimiizde
yasananlara odaklandigimda ise toplumsal olgularin yarattig1 duygu beni siddetin kdkenini, yapisini
ve nasil yasantilandigini arastirmaya itiyor. Psikanalitik bakis agisiyla diisiindiiglimdeyse daha
belirgin iki soru doguyor: Savaslari, toplumsal yapiyr ve sOylemi diisiinmenin psikanaliz
gelenegindeki yeri nedir? Siddetin bir nedeni olabilir mi ?

Biliyoruz ki olgularla yiiriitiilen psikanaliz ¢aligmalarinin yani sira toplumsal olaylar ve
travmalar hakkinda diistinmek psikanalizin en koklii geleneklerinden biridir. Bu gelenek hem
psikanalizin kuramini hem de toplumdaki konumunu siradisi bir sekilde etkilemistir. Psikanalizin
getirisini anlayabilmek adina Oncelikle savas nevrozlari dahil olmak iizere o donem psikiyatrisinde
akil hastalarinin nasil ele alindigina kisaca deginmek lazim. Savas sirasinda ve sonraki yillarda
hastalar psikanalizle tedavi edilmedikleri takdirde kliniklerde veya hastanelerde elektrosokla, 1790
yilinda Hoépital de Bicétre'de ilk kez kullanilmaya baslanan "deli gomlekleri" giydirilerek ya da
Benjamin Rush tarafindan icat edilen ve "sakinlestirici sandalye" diye adlandirilan bir koltuga
baglanarak hareketsizlestirme ile tedavi edilmeye caligiliyorlardi. Eger doktorlari, bu tedavi
sekillerinden birini uygun gordiiyse bu hastalar yaklasik olarak giinde dort saatlerini koltuga bagl
veya gomlekle elleri kollar1 bagli olarak geciriyorlardi. Bu hastalarin yalnizca kendilerini belirli
araliklarla kontrol eden hemsireleri gordiiklerini diisiindiiglimiizde toplumdan ve hastanenin
kalanindan izole edildiklerini sdyleyebiliriz.

20. yiizyilin basinda akil hastalarina uygulanan tedaviler ne yazik ki sadece izole etmekle
siirl degildi. New Jersey'de bulunan Trenton Hastanesi'nin bas hekimi Henry Cotton hastalara agir
siddet igerikli tedaviler uyguluyordu. Kendisi psikozun bedende bulunan bir sividan 6tiirii ortaya
ciktigini ileri siiriiyor ve hastalarin bagirsak, mide, dis, beyin gibi organlarin1 bedenlerinden
aliyordu. Bircok hastasi ne yazik ki hastanede hayatini kaybetti. Ne kadar iiziiciidiir ki bu yontemler
sadece bu hastanede uygulanmakla kalmadi, yaygin olarak kullanilan yontemler haline geldi. Bu
durumda hastalarin 20. yiizyilin basinda psikanalizle iyilestirilmeye c¢alisilmadiklar1 takdirde
gordiikleri miidehalelerin birgogunu giincel olarak siddet ve kotli muamele olarak tanimlayabiliriz.
Ornegin savas nevrozlarmdan hastaneye yatan askerleri diisiinelim. Bu askerler dncelikle savasa
gitmis, vahgete tanik olmuslar ve bedensel belirtiler basta olmak {izere ¢esitli belirtiler
gelistirmislerdi. Ustelik kimi hastanelerde bu askerlerin numara yaptiklar1 diisiiniiliiyor ve
"iyilestirmek adma" bu askerlere elektrosok yapiliyor ya da en iyi ihtimalle izole ediliyorlardi. Aym
zamanda tipki 1890'larda Freud'un gordigi histeri olgularimin o donemin doktorlar1 tarafindan
"yalan sOylemekle", "hasta numarast yapiyor olmakla" yaftalanmalar1 gibi, Birinci Diinya Savasi
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sonrasinda da savasa katilmis askerlerin donemin psikiyatrlar1 tarafindan "hasta rolii yaptiklar1"
diistiniilmekteydi.

Askerlere savas sirasinda gelistirdikleri nevrozu tedavi etmek amaciyla elektrosok tedavisi
uygulayan kliniklerden biri de Profesor Wagner-Jauregg'un klinigiydi. Bu tedavilerle ilintili olarak,
ayni zamanda intihar sonucu 6lmiis askerleri de gbz oniinde bulundurarak parlamento komisyonu
bir sorusturma baslatti. Bu komisyon, profesoriin tedavi seklini incelemek tizere Freud'u bilirkisi
olarak atadi. Bunun iizerine Freud, Tiirk¢esini Psikanaliz Yazilari dergisinin bu sayisinda da
okuyabilecegimiz Savas Nevrozlarinda Elektrosokla Tedavi Uzerine Bilirkisi Raporu adli metnini
yazip, komisyonun ve profesoriin Onlinde okudu. Raporunda oOncelikle bu hastalarin rol
yapmadiklarim dile getirdi: “Benim kurucusu oldugum psikiyatrinin psikanalitik ekolii, yirmi bes
yildir barts dénemi nevrozlarinin duygusal yasamin rahatsizliklar1 oldugunu &gretir. Artik ayni
aciklama savas nevrozlarina da uygulanabilir. Ayrica biz nevrozlularin ruhsal ¢atigmalardan aci
cektiklerini, arzularin ve yonelimlerin hasta tarafindan bilinmemekte oldugunu, yani bilin¢disinda
temellendigini de belirtmistik.”” Onlarin yasadiklar1 siireci anlattiktan sonra, son olarak bu
hastalarin psikanalizle iyilesebileceklerini belirterek raporunu bitirdi: “Savas nevrozlarinda
elektrikle tedavinin kesin basarisizligina dair bir de sunu eklemek isterim, 1918'de savas nevrozlari
icin kurulmus olan bir askeri hastanenin bashekimi Dr. Ernst Simmel, benim tarafimdan Onerilen
psikoterapi tekniginin agir savas nevrozu hastalarinda uygulamasindan elde ettigi basariyla ilgili bir
brogiir yayinlamigtir. Bu yayimdan otiirli, Budapeste'de 1918° yilmin Eyliil aymda yapilan
psikanaliz kongresine Bulgar, Avusturya ve Alman ordularinin yonetimlerinden resmi temsilciler de
katildi ve onlar, savas nevrozlarinin yalnizca ruhsal olarak tedavi edilmeleri icin servislerin
kurulmasina kefil oldular...*” Gordiigimiiz gibi Freud'un mahkemede bilirkisilik yapmasi ve
donemin psikanalistlerinin savas nevrozlari ile ¢aligmasinin sonucunda devlete bagli psikanalitik
tedavi merkezleri kurulmasi diistincesi dogdu ve bu da psikanalizin toplumdaki konumunu ciddi bir
sekilde degistirdi.

Savas nevrozlari ile galismanin psikanaliz kurami’ lizerinde de bir etkisi oldu. Psikanaliz
tarihinin 1890'lardan baslayip 1915'e kadar devam eden ilk ¢eyrek asirlik donemi, bir¢ok diger
kesfin yani sira 6zellikle birinci libido kurami yani benlik diirtiisii ve cinsel diirtiileri ve birinci
yerlesimsel kurami yani bilingdiginin yapisinin arastirilmasini igerir. Ayni1 zamanda Freud, savas
yillarina kadar ruhsal siiregleri ekonomik bakis acisiyla haz ve gergeklik ilkeleriyle de agiklar. Bu
durumda detaylara girmezsek belirtinin ortaya ¢ikisini su sekilde 6zetleyebiliriz; nevrotik bireyin
belirtileri [ya da sakar eylem, diis, diislem, dil siirgmesi, vb.] bilin¢disinin iiretimidir. Bir arzunun
bastirildiginin ve bastirtlmisin geri doniisii araciligiyla ifade edildiginin gostergeleridir. Freud'un
kuraminin erken tarihlerinden itibaren belirti ayn1 zamanda bilingdis1 bir ¢atismanin arabulucusu
(*formation de compromis) ve hastaligin son etabidir. Bu durumda nevrotik birey de belirtisinden
act cekiyor ve bu istiraptan kaginmaya c¢alistyordur. Bu bilgilerin 1s18inda Ozetle bireysel
bilingdisinin kesfi ve bunu klinikte inceleyebilecek serbest ¢agrisim adi verilen bir yontem/teknik
gelismesiyle psikanalizin temeli atilir diyebiliriz. Bu ili¢ bakis acgist [yerlesimsel, dinamik ve
ekonomik bakis agilari] 1915 senesine kadar klinik caligsmalar i¢in saglam yaklasim ve teknikler
sunmakla birlikte Freud'a gére ne giincel klinigi, ne siddeti, ne bir savasin varligini, ne de Birinci
Diinya Savasi siiresince ya da sonrasinda ortaya ¢ikan patolojileri yeterince iyi bigimde agiklamaya
yetmez. Freud, e8er bireyin ruhsalligt sadece haz ilkesine gore calisiyorsa ve
acidan/hosnutsuzluktan kaginiyorsa savas nevrozlarinda en sik karsilasilan durum olan travmatik
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deneyimlerin riiyada tekrar etmesini ya da tam iyilesme gerceklesecekken belirtilerin alevlenmesini
nasil agiklariz diye kendisine sorar. 1920 yilinda kaleme aldig1 Haz ilkesinin étesi'nde metninden
itibaren kuraminin son 20 yilinda gelistirdikleri tam olarak da bu sorulara ve kuramsal ¢ikmazlara
cevap vermeyi hedeflemektedir. Tekrarlama ve 6liim diirtiistiniin kesfi, narsisizm ve 6zdeslesimle
iligkisinin aciga ¢ikmasiyla belirtiyi anlamak i¢in artik 6liim ve yasam diirtiisii arasindaki catigsmay1
da incelememiz gerekmektedir.

Bu metapsikolojik ¢ikarimlar psikanalizde travma kavramini yeniden diisiinmemizi de
saglar. Psikanaliz; ekonomik bakis agisina gore, kisinin ruhsallifin1 zorlayan asir1 uyarana maruz
kalma yasantisin1 travmatik olarak tanimlar. Bu durumun bilingdisi siire¢ ve dinamiklerle
iliskilenmesine odaklanir. Psikanalize giris seminerlerinde Freud travmay1 su sekilde aciklar: “Biz
kisa zamanda ruhsal yasami pek ¢ok uyaranla karsi karsiya birakan, dolayisiyla bu uyaranlarla
normal yoldan basa c¢ikilamamasina ya da hastalarca tizerlerinde calisilip kendilerine mal
edilememesine, eldeki enerjinin ruhsal dagiliminda bozukluklara neden olan her yasantiy1 travmatik
olarak nitelendirmekteyiz. Aradaki benzerlik [nevroz ve travmatik nevrozlar], nevrozlu
hastalarimizin takilip kaldiklari yagantilar1 da travmatik diye nitelendirmemize yol agiyor®.” Bu
baglamda sunu sdylemek yanlis olmayacaktir; psikanaliz i¢in travma, popiiler kullanimdaki ya da
genel olarak tani sistemlerindekilerin aksine, yogun siddet i¢eren terdr olaylarina, savas, taciz ya da
tecaviiz gibi olaylara indirgenemez. Gergeklikte vuku bulan herhangi bir yasanti, bu saydiklarimiza
kiyasla basit giindelik bir durum gibi goriinse dahi, ruhsal diizenekte yarattig1 etkinin kimi zaman
travmatik olabilecegi diisiiniilebilir. Bu durumda toplumsal alanda gergeklesen agir siddet iceren
olaylardan bireylerin farkli diizeylerde etkilendiklerini, bu olanlarin her birey tarafindan
deneyimlenisinin kisinin ruhsalliginin yapisal Oriintiisii ile ilintili oldugunu belirtebiliriz. Bu
durumda psikanalitik bakis acistyla travma klinigini ele alabilmek i¢in bireyin toplumsal diizeyde
olandan 6znel olarak ne sekilde etkilendigini, diisleri ve diislemlerinde bunlarin nasil alimlandig: ve
sekillendigini, yasanilan olayin hangi diizey ve diizlemdeki kaygilari uyandirdigini analiz etmemiz
gerekir. Bizim asil konumuz olan savas nevrozlarini da Freud birer travmatik nevroz olarak
tanimlar: “Savas nevrozlari, barig zamaninin siradan nevrozlarindan belirli niteliklerle ayrigsa dahi,
benligin bir ¢catismasi ile aciga ¢ikmis travmatik nevrozlar olarak ele alinmalidirlar... Bu catisma,
gecmisteki bariger benlik ve askerin yeni savasci benligi arasindadir ve bu catisma barisgl
benliginin, yeni olusmus parazit esin maceraperestligi yliziinden (*aventureuses de son double
parasite nouvellement formé) hayatin elinden alinmasi riskini ne kadar ¢ok tasidigini fark etmesiyle
aciga cikar. Bu durumda aciklikla sunu soyleyebiliriz ki,eski benlik travmatik nevroza siginarak
kendisini hayati bir tehlikeden koruyordur ve kendisini bu yeni hayatini riske atan, tantyamadigi
benlige karsi savunuyordur.”” Bu alintida iki nevroz tiirinii [savas nevrozlar1 ve travmatik
nevrozlar] ele alisinin birbirinden siradisi bir sekilde farklilasmadigini goriiyoruz.

Freud'un savas nevrozlariyla ¢alismasinin sonucunda dogan kuramsal kesifleri, degerli
Fransiz psikanalist Jacques Lacan nasil okur? Bu okuma onun kuramina ne katmistir? Yukarida
belirttigimiz gibi savas nevrozlari kliniginde Freud'u en ¢ok diislindiiren ve haz ilkesinin 6tesinde
Olim diirtlistinii diistinmesini saglayan, tekrarlama zorlantis1 olmustur. Lacan, 1964 senesinde
verdigi seminerini Psikanalizin Dért Temel Kavrami olarak adlandirir. Bu sene siiresince Freud
tarafindan yapilan travmatik nevrozlar lizerine olan ¢aligmalar: ele alir ve tekrarlamay1 psikanalizin
dort temel kavramindan biri olarak ortaya koyar. Tekrarlamanin travma ile iligkisini incelerken ilk
olarak su soruyu sorar; "Haz ilkesi bakimindan hicbir gerekgesi yoksa, travmanin tekrarinin iglevi
nedir? Aci verici olaya hakim olmak denecektir —ama kim hakim olacak, hakim olmay1
gerceklestirecek hakim nerede? Tam da hakim olma islemine girisecek mercinin nerede oldugunu
bilmezken konusmakta niye acele edelim?®" Bu alintida Lacan travmay1 yerlesimsel kurama gore
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nasil okuyabilecegimizi sorguluyordur. Bu arayis onu, bilingdisinin statiisiinii ve isleyis
diizeneklerini agiklamaya gotiirecektir.

Bilingdiginin statiisiine ve isleyisine dair olan bu caligmalarsa onu kliniginin en 6nemli
anahtar1 ve kavrami olan 1959-1960 senelerinde “Psikanalizin Etigi” seminerinde temellerini attig1
zevk (*jouissance) kavrammi gelistirmeye itecektir. Freud'un kuraminda haz ilkesi sabitligi ve
dengeyi hedeflerken; Lacan'in kuraminda zevk bu dengeyi bozan fazlaliktir. Zevk kavramini aym
zamanda bir zevk fazlas1 (*plus de jouir) olarak tanimlamas1 da bundandir. Gordiiglimiiz gibi Lacan
haz ilkesi ile olan karsithigini1 incelemek i¢in bu kavram ileri siirmiistiir. Fakat zevk sadece haz
ilkesinin aksi degildir ayn1 zamanda arzunun da zittidir. Zevkin tahammiil edilemeyen fazlasini,
bedende hissedilen bir duyguyu, aciy1 ve istirabi isaret eder. Lacan zevk kavramini Psikanalizin
Etigi seminerinde su sekilde tanimlar: "zevk bir diirtiiniin doyumudur.”. Bu climleyi okudugumuzda
ilk anladigimiz zevk ve diirtiiniin doyumunun ayni anlama geldigidir. Oysa ki Freud'a gore diirtii
sabit bir gii¢ gibi hareket eder. Bundan 6tiirii ciimleyi anlamak icin diisiinmek ve metnin biitiiniinii
yorumlamak gerekir. Bu paragrafta Lacan 6liim diirtiisiinii ele aliyordur ve bu ciimlede asil konu
Olim diirtlistiniin doyumudur. Lacan diirtiiniin doyumsuzluguna ve sabit bir gii¢ olarak hareket
etmesine dair yazilanlarin aslinda 6liim diirtiisii i¢in de gecerli oldugunu ortaya koyar. Burada bu
doyum hedeflenirken bedende ve ruhsal alanda yasantilanan isaret ediliyordur ve 6zetlemek adina
kuramsal agiklama kisaltilmistir. Zevk, Lacanyen bir Kavram kitabinin yazari Nestor Braunstein
diirtii ve zevk kavrami arasindaki iliskiyi su sekilde 6zetlemistir: "Eger zevkin diirtiiyle herhangi
bir iligkisi varsa bu dirtiinlin ardinda her zaman bir doyumsuzluk birakmasindadir ki bu
[doyumsuzluk] tekrara itendir. Diirtii doyuma ulasmadikca hikayesinin yazimi (*historise) devam
eder. Sunu kesin olarak sdyleyebiliriz; zevk, nesnenin etrafindaki diirtiisel dongiiniin artigidir...'”"
Bagka bir deyisle haz ilkesinin 6tesi daha fazla haz degil, ac1 ve istiraptir. Ciinkii Jacques Alain
Miller'in de belirttigi gibi "6znenin katlanabilecegi hazzin kapasitesi bellidir. Bu sinir asildiginda
haz aciya doniisiir ve Lacan’in zevk olarak tanimladigi sey, iste bu “acitici ilkedir”'"." Ayni zamanda
zevk fazlasi ve zevk kavramlari insanmi diger tiirlerden ayiran konusma beceresine de atifta bulunan
birer kavramdir. Ciinkii kavramin kuramda anilis1 hep, konusan varligin zevki (*la jouisance du
parlétre) ya da konusan varligin zevk fazlasi seklinde olmustur. Burada zevk ve simgesel alan
arasinda kurdugu bag travmay1 anlamamiz i¢in onemlidir. Lacan'a gdre travma, 6zneye kendisini
dayatan, kendisinin buna kars1 bir sey yapamadigi, fazla bir uyarima aniden maruz kaldig1 ve basina
geleni - olayin siddetinin biytikligi ya da kiigiikliigii fark etmeksizin- simgelestiremedigi
durumdur. Bir sey/bir olgu s6z konusu olan 6zne i¢in anlam alaninin disinda (*hors sens) kalmistir.
Bundan 6tiirii Lacan en bilinen sdzciik oyunlarindan birini yapar ve traumatisme (*travmatize olma)
kelimesinden troumatisme kelimesini tiretir. Trou delik demektir. Troumatisme’?, bu durumda delikli
olmak anlamina gelir. Her zaman dile gelemeyen, soze dokiilemeyen bir "sey" vardir. Lacan,
troumatisme kavramiyla dildeki deligi ve dolayisiyla 6zneyi tekrarlamaya iten bir zevk fazlasini
isaret eder. Lacan'm da kendi gelistirdigi bir yerlesimsel kurami vardir. Bu kuramda imgesel,
simgesel ve gergek alanlarindan bahsederiz. Bu ani uyarim gergek alani ile olan ani bir karsilagmay1
ve bu alanimin simgesel diizlemle Oriilemeyip, 6ziimseme yerine, tekrarlama ile ortaya c¢ikisini
gostermektedir. Bunun sonucunda da bireyin sikayet ettigi 1stirab1 dogar.
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Goriiyoruz ki savas nevrozlari ile ¢alismasinin sonucunda Freud, tekrarlama zorlantisi ile
Olim dirtiistinii kesfetmis, Lacan ise bu tekrarlama zorlantisin1 psikanalizin en temel kavrami
yaptiktan sonra haz ilkesinin &tesinde, arzu ile 6lim diirtlisii arasinda kalan zevk kavramini
gelistirmistir. Bu demek oluyor ki savas nevrozlari ile ¢alismak psikanalizin hem kuramini hem de
toplumdaki konumunu geri doniilemeyecek bir sekilde etkilemistir. Bu metinler Birinci Diinya
Savast ve sonrast donemlerde yazilmiglardir. Fakat ne yazik ki savas, bizim zamanimiza kadar
stirmiistiir. Dolayisiyla bu asamada metnin basinda ortaya koydugumuz ikinci soruya donebiliriz;
neden savasg?", neden siddet? Bu soruya cevap verebilmek adma da Freud'un “Diirtiiler ve
kaderleri”'*"® metnini incelememiz gerekli. Bu metinde Freud diirtiisel siiregleri metapsikolojik
acidan incelemis ve her diirtiiniin bir itkisi, amaci, nesnesi ve kaynagi oldugunu belirtmistir. Burada
diirtiiye bir neden ya da anlam yiiklemedigini fark etmek 6nemlidir. Freud'a gore diirtii, kaynag: bir
organda temellenen bir siirecin ruhsal alanda tasarimini isaret eder. Her diirtiiniin amaci diirtiiniin
doyumu yoluyla, olusturdugu baskinin ortadan kaybolmasi ve doyuma ulagmaktir. Bu amaca ruhsal
alanda uyguladigi baski ile ulasabilir. Diirtiiniin baskist onun gerektirdigi etkinligin yani
"tasarimladigi ¢alisma isteminin gii¢ miktari'®" anlamina gelir ve ruhsal alan itizerinde baski
uygulamak tiim diirtiilerin ortak niteligidir. Diirtiiniin nesnesi, onun sayesinde diirtiiniin amacina
ulastig1 seydir ve diirtiiniin en degisken niteligidir. Hatta Freud konumuz agisindan ¢ok énemli bir
not diiser: "Nesne baslangicta diirtiiyle iligkili olmayip yalnizca doyumu olasi kilmaya 6zellikle
uygun olusu nedeniyle ona atanandir... Nesnesine Ozellikle yakin bagliligi durumu "kilitlenme"
(*fixation) terimiyle ayirt edilir.'™. Simdi bu nesneye Kkilitlenmenin nasil yikici sonuglar
dogurabilecegini gorecegiz.

Freud, 1915 yilinda kaleme aldig1 Diirtiiler ve Kaderleri metninde heniiz 6liim diirtiisiinii
kesfetmemis olsa dahi, bu metninde bir kismi diirtii olan cinsel diirtii i¢in yazdiklarinin 6lim
diirtiisii i¢in de gecerli olacaginmi dile getiren kuramcilar vardir. Daha agik belirtmek gerekirse bu
kuramcilar 6lim diirtiisiiniin de nesnesi, baskisi, amact oldugunu varsayarlar. Bu; savas, siddet,
teror, sokak kavgalari, toplu katliamlar/intiharlarin 6liim diirtiisiiniin toplumsal alanda dile getirilis
sekli oldugu anlamina gelmektedir. Bu baglamda, bu tip bir siddet insana 6zgiidiir. Yalnizca insan
yasadig1 ortama ve kendi tiiriinden oldugu halde nedensiz yere 6tekilestirdigi gruplara uygulayacagi
siddet i¢in sinirsiz yontemler gelistirmistir; gaz odalari, ¢carmiha germe, yakma, asma, taslama,
toplu katliamlar, kilig, tiifek, bombalama, kimyasal silahlar... Otekilesmis grup yani o6liim
diirtiisiiniin nesnesi tarih boyunca siirekli olarak degisim gostermistir. Kimi zaman Museviler,
Hiristiyanlar, Budistler, kimi zamansa Siinniler, Aleviler, Kiirtler, Tirkler, Giiney Amerikalilar,
siyahlar, uzak dogulular, Bulgarlar, Portekizliler, ve hatta cadilar, histerikler, kadinlar, kocasin
aldatan kadnlar, clizamlilar, deliler, escinseller, muhalifler, pitbul kopekler, kurtlar, maymunlar ve
glivercinler... Tarihi inceleyecek olursak bu listeyi tamamlamak miimkiin dahi olmayabilir'®. Bu
durumda siddetin/savasin nedenine dair sorumuzu psikanalitik bakis acistyla nasil cevaplayabiliriz?
Gordiiglimiiz gibi oliim diirtiisii ve onun toplumsal alanda ifadesi libidinal olmakla birlikte, bir
nedeni olmayan ama bir mantig1 izleyen ve bir nesnesi olan siire¢lerdir. Savas, ruhsal diizeneklerle
ve bu diizeneklerin toplumsal alanda ifadesiyle ve insanin konusan bir varlik olmasiyla ilintilidir.
Yani toplumsal sdylemden ve yapidan bagimsiz bir savag diisiiniilemez. Bu baglamda Lacan'in {inli
aforizmasina' da génderme yaparak "konusan varlikta (*dogal bir) savas yoktur" diyebiliriz. Biz,

3 Einstein, A., Freud, S., & Briod, B., Pourquoi la Guerre? Paris: L'Herne. 2011.
14 S. Freud, [1915], I¢giidiiler ve Degisimleri, Metapsikoloji, a.g.e., s. 101-110.

Metapsikoloji metninin Payel kitapligindan ¢ikan metnine baktigimizda metnin bashg Iegiidiiler ve
Degisimleri olarak ¢evrilmistir. Fakat biz triebkelimesinin i¢inde barindirdig1 itmek fiilinden 6tiirii ¢evirisinde itki
kelimesini kullanmay1 daha dogru bulmaktayiz. Dilimizde kullanim1 psikanaitik ¢evrelerde daha yerlesmis olan ve
itki ve itmek fiiline anlam1 en yakin olan diirtmek ve diirtii kelimelerini de metin boyunca temel ¢eviri olarak
kullanacagiz.

S. Freud, [1915], i¢giidiiler ve Degisimleri, a.g.e., s. 114.

A.ge.
Verilen 6rnekte nesnenin tiim tarih boyunca degismesine ragmen belirli donemlerde bir nesneye kilitlendigini
gormekteyiz : Nazi Almanya'sinda Musevilerin en temel 6tekilesen ve 6liim diirtiisiiniin nesnesi olurken, 3. Murad
zamaninda maymunlarin olmasi gibi.

Yazar burada Lacan'in en bilinen ve kuram1 bilmeyenler tarafindan siklikla yanlis anlagilan " Konusan varlikta
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yasanilan olayin i¢inde kaygimiz ve iizlintlimiizle ortada olan aciya yana yakila bir neden arasak
bile bunun olmadigin1 gérmekteyiz. Bu baglamda Paris saldirilarin1 yorumlayan psikanalist Clotilde
Leguil'in metninin bagligi tiim sdylenilenleri 6zetler niteliktedir: " Nefretin nedeni yok ama nesnesi
yok degil® .

Sonsoz

Yaziyr noktalamadan once yazimin smirlarinin disinda kalan, ele alinmayan en temel
olgulara deginmek istiyorum. Toplumsal travmalarin ve olaylarin bireyin ruhsal alaninda yarattig:
etkiyi ele alirken, metnimiz siiresince bu olaylarin sadece travmatize ettigine degindik. Baska bir
deyisle Psikanaliz Yazilarinin 33 numarali sayisinin ana konusu olan Bireysel ve Toplumsal Travma
konular1 dahilinde kaldik. Fakat gecen yillarda Avrupa'dan ve Tiirkiye'den akin akin terdr
orgiitlerine katilmaya gidenleri, uyguladig1 siddetten zevk aldigi izlenimi yaratan bireyleri, seri
katilleri ya da bu videolar: biiyiik bir hazla izledigini dile getirenleri ele almadik. Bu konuyu ele
aldigimizda tartisacagimiz baska kavramlar dogacaktir. Ayn1 zamanda da travma klinigindeki farkl
klinik oriintiileri ve psikanalizdeki travmay1 ele aldigimizda ortaya ¢ikan en onemli kavram olan
"sonradanlif1" baska metinlerde ele almak 6nemli gériinmektedir.

Konumuza donecek olursak bireysel travmanin klinik Oriintiisiinii  diislindiigiimiizde
aklimiza bedensel semptomlar, kabuslarda pargalanmis bedenler, bedensellestirmeler; toplumsal
travma dedigimizdeyse savaslar, soykirimlar, toplu tecaviiz ve katliamlar, teror olaylari, faili mechul
cinayetler geliyor. Goriiyoruz ki her ikisinde de beden sorgulamanin ve siddetin merkezinde. Yazimi
bu baglamda iki alintiyla bitirmek isterim. Lacan “Daha da beteri” adli seminerini su climleyle
tamamlar: "Eger bedenin kokenine geri donersek, eger kardeslik kelimesini yiiceltirsek... bedende
temellenen irkgiliktir ve daha bu konunun hesabi kapanmadi®'." Ne yazik ki her tarafimizi sarmis
beden imgeleri, giizelin yiiceltilmesi, ideallerin yerini imgelerin almasiyla birlikte irk¢ilik da
yiikseliyor. Paul Valéry'nin Deniz Mezarligi'nda dedigi gibi "Riizgar ¢ikiyor, Yasama sarilmak
lazim.>"

Pinar Arslantirk

cinsel iliski yoktur" ciimlesine gonderme yapmaktadir. J. Lacan, Le Discours Psychanalytique N°16, Association
freudienne, Paris, octobre 1996, s.58.

C. Leguil, "La Haine est Sans Raison, mais Elle n’est pas Sans Objet", dans Lacan Quotidien, No:

554, http://www.lacanquotidien.fr/blog/wp-content/uploads/2015/12/1.Q-554.pdf.

2 J. Lacan, Le Séminaire, Livre XIX, ...Ou pire, Paris, Seuil, 2011, s. 236.

22 P. Valery, "Le cimétiére marin".
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Ozet

Bu metin savaglari, toplumsal yapiyr ve sdylemi diisiinmenin psikanaliz gelenegindeki
yeri/sonuglar1 nelerdir ve siddetin bir nedeni olabilir mi sorularina psikanalitik bakis acisiyla bir
cevap aramaktadir. Freud'un bilirkisilik yaptig1 bir mahkemede okudugu rapordan yola ¢ikarak hem
psikanalizin toplumdaki yerinin degisisini hem de savas nevrozlari ile karsilasmanin psikanalizin
kuramimi degistirisini ele almaktadir. Freud'un bu ¢aligmalarla ortaya koydugu en temel iki kavram
olan tekrarlama zorlantis1 ve 6liim diirtiisiiniin kesfini, Lacan'in nasil okuduguna da degindikten
sonra siddetin sebebi lizerine noktalanmaktadir.

Summary

In this text, writer parts from a personal questioning and a personal incomprehension due to actual
society movements: "why war? and why violence?". This questioning permits her to think about the
place of working on society movements in psychoanalytic history. In this context this text
represents an introduction to psychopathology of traumatic situations and allows the reader to move
on further readings.



