rinaria e Mediunica - DOD

Departamento de Orientagao D

A Casa Espirita, onde a Doutrina Espirita é estudada e compreendida, é o foco de luz que nos mostra o caminho
quando as sombras nos parecem maiores que nds, e nos recebe a todos de bracos abertos quando necessitamos de
apoio, de sermos ouvidos ou mesmo de uma palavra amiga.

No GEFA, esse acolhimento amoroso e doce é realizado e concretizado por meio do Atendimento Fraterno.

A entrevista fraterna recebe a todos que necessitam expor suas dificuldades ou necessidades, de forma
individual, carinhosa e sigilosa, e os encaminha ao tratamento espiritual, caso necessario.

Dependendo de cada situagdo, o entrevistado é orientado e encaminhado ao tratamento pelo passe e agua
magnetizada, a frequéncia as reunides publicas da casa; as ReuniGes de Atendimento Espiritual ou, ainda, as Reunibes
de Atendimento Espiritual aos Enfermos.

Caso o interesse for conhecer mais sobre os trabalhos e atividades realizadas no GEFA, o Atendimento Fraterno
também podera auxiliar e orientar nesse sentido.

As entrevistas sdo agendadas antecipadamente na recepcao do GEFA, sempre nos dias e horarios das reunides
publicas, além daquelas que sdo realizadas nos dias de atendimento do Departamento de A¢do Social e no Setor de
atendimento as pessoas em situagdo de rua (SAMOR).

Estamos a disposi¢ao!

ESCALAS DE ESTUDOS DAS REUNIOES PUBLICAS
MES DE MARCO DE 2018

02/03

LE PERGS. 861 a 863
ESE CAP XXVIII 73 a 76

04/03

LE PERGS. 403 a 406
ESE CAP. XII -7 &8

11/03

LE PERGS. 407 a 412
ESE CAP. XII 9 e 10

18/03

LE PERGS. 413 418
ESE CAP XII 11 a 16

25/03

TEMA LIVRE

05/03

LE PERGS 25 a 27
LM (23 PARTE)
CAP XXIX 334 3 238

12/03

LE PERGS 28 a 20
LM (23 PARTE)
CAP XXIX 339 a 342

19/03

LE PERGS. 31 a 33
LM (23 PARTE)
CAP XXIX 343 a 347

26/03

TEMA LIVRE

06/03
ESE CAP. XVI 8 2 10

13/03
ESE CAP. XVI 11 a
13
20/03

ESE CAP. ¥\V1 14 e
15

27/03
ESE CAP XVII1a3

07/03

LE PERGS. 661 a 663
ESE CAP. VIT 11

14/03

LE PERGS. 664 a 666
ESE CAP. VII 12 e 13

21/03

LE PERGS. 667 a 668
ESE CAP. VIII 1 a3 4

28/03

TEMA LIVRE

Legenda: E.S.E. = O Evangelho Segundo o Espiritismo; L.M. = O Livro dos Médiuns; L.E

09/03

LE PERGS. 864 a 867
ESE CAP. XXVIII 77 a 80

16/03

LE PERGS. 868 a 871
ESE CAP. XXVIII 81 a 84

23/03

LE PERGS. 872
ESE PAGINA DE ROSTO
E PREFACIO

30/02

TEMA LIVRE
EXPOSITOR
CONVIDADO

. = Livro dos Espiritos.

GRUPO ESPIRITA FRANCISCO DE ASSIS

Rua Morro do Ouro, n°. 78— Ribeira — Ilha do Governador — RJ

Fundado em 20 de Janeiro de 1970j

BOLETIM INFORMATIVO

Distribui¢do interna gratuita

Editorial
TESOURO E CORACAO

Onde estd o teu tesouro, ai estard também o
teu coragdo. Mateus 6,20

A Doutrina Espirita é uma doutrina essencialmente
moral, e seu principal objetivo é nos ajudar a nos tornarmos
homens e mulheres de bem. Mas nessa caminhada
encontramos percal¢os. Percebemos que tropegamos
constantemente nas mesmas falhas ; temos dificuldade de
nos livrar de antigos comportamentos, que ja reconhecemos
como inadequados...Qual a razdo destas dificuldades? Por
qgue ainda a maioria de nés demoramos tanto a nos
modificar?

Essas questdes importantes ndao passaram
despercebidas a Kardec, que as aborda no Capitulo XVII de O
Evangelho segundo o Espiritismo, em seu item 4 , Os bons
espiritas. Ali, ele diz que compreender a Doutrina é um
passo, mas é necessario fundamentalmente senti-la. Alguns
de nds entendemos a Doutrina, mas ndo nos deixamos tocar
por ela, e de tal modo acabamos por renunciar ao seu
potencial transformador.

Em uma de suas frases mais conhecidas, também
neste item Kardec caracteriza o verdadeiro espirita como
aquele que é reconhecido pela sua transformag¢ao moral, e
que faz esforcos para domar suas mas inclinagdes. Mas
complementa: sempre o consegue, se tem firme a vontade.

E preciso entdo colocar nossa vontade em agdo
nessa empreitada. Voltar nossa energia para a construgdo
das pessoas que queremos ser, porque percebemos
verdadeiramente a importancia da Doutrina para cada um
de nés. Evitarmos desculpas ou encontrarmos
impedimentos onde na verdade n3ao existem Em uma
palavra, ter a Doutrina ndo sé na cabega, mas
principalmente no coragao.

E como nos disse Jesus, nos dedicarmos a conquistar
este tesouro com todo o nosso ardor.

A Diretoria

Ano XXII
No 343

Margo de 2018

Dizem que o ano sé comeca depois do carnaval,
entdo ,aproveite e venha ao nosso bazar para renovar a
decoracdo de sua casa, o seu guarda-roupa e ver de perto
guantas novidades reservamos pra vocé!

O BAZAR BENEFICENTE DO GEFA fica na Rua
Paramopama 322- sobrado Ribeira. Nosso horério de

funcionamento é:
Hordrio de funcionamento:
Tergas-feiras: de 9:00 as 12:00 e de 14:00 as 17:00
Quartas, quintas e sextas: de 14:00 as 17:00
Sabados: de 9:00 as 12:00

Se vocé tem um tempinho livre, vocé poderd ser
muito util trabalhando em nosso bazar Precisamos
aumentar a nossa equipe de trabalhadores. Doe no minimo
3 horas do seu tempo por semana e ja estara nos ajudando
muito!

Ol3 pessoal que gosta de artesanato! Ja estamos de volta
cheios de ideias novas e preparando um show de novidades
para o nosso préximo bazar. Contamos com a sua
participagdo para aumentarmos a nossa equipe. Venhall!!
vocé vai estar colaborando para a manutengdo de nossa
obra social, além de passar horas muito agradaveis
com uma equipe muito divertida. Nés nos reunimos as
tercas feiras de 14:00 as 17:30 no segundo subsolo do GEFA
Venha nos fazer uma visita!

Departamento de Mocidade - DEM

O Departamento de Mocidade (DEM) tem como
objetivo levar aos jovens de 13 a 23 anos, o conhecimento
dos principios bdsicos da Doutrina Espirita, bem como
realizar atividades correlatas com esse fim.

O DEM desenvolve suas atividades aos sabados, das
16h30 as 18h30, e as quintas-feiras, em parceria com o DAS,
em dois turnos: das 8h45 as 11h00 e das 13h45 as 16h00.

Grupo Espirita Franciscode Assis



Departamento de A¢ao Social - DAS

O Departamento de Acdo Social tem por finalidade atender pessoas materialmente carentes, que
procuram o GEFA em busca de ajuda. O trabalho desenvolvido nesse departamento visa, além da promogao
social, o progresso espiritual dessas pessoas. Desse modo, recebem esclarecimentos e orientagdes no tocante
a saude, vivéncia em sociedade e conhecimentos evangélicos a luz da Doutrina Espirita.

Essas pessoas quando chegam ao GEFA, sdao ouvidas no Atendimento Fraterno e encaminhadas ao
grupo que deverdo participar, de acordo com suas necessidades e caracteristicas. O trabalho é desenvolvido
em quatro grupos, a saber: Grupo de Idosos; Grupo de Gestantes e Nutrizes; Grupo de Familias e o Grupo de
Moradores de Rua. Esses grupos sdao atendidos semanalmente nos seguintes dias:

- Terca-feira manha — Pessoas em situacdo de rua
- Quinta-feira manha — Familias e Idosos
- Quinta-feira tarde - Familias e Gestantes/Nutrizes

Toda semana, esses nossos irmaos tomam café com leite e pdo, almo¢cam e recebem a bolsa de
alimentos. O niumero de pessoas em estado de pobreza, que vem ao GEFA em busca de ajuda aumentou
muito. Para atender a toda essa demanda, pedimos a sua ajuda. Contribua com as nossas campanhas!

Campanhas:
- Campanha de Alimentos para a realizagao das refei¢cdes. Veja relagao dos alimentos na recep¢do do GEFA.

-Campanha de Mantimentos para compor as bolsas distribuidas as familias semanalmente. Veja relacao dos
alimentos na recepcao do GEFA.

-Campanha de Toalhas de Banho. Para serem doadas aos assistidos que moram nas ruas. que . Podem ser
usadas, mas em bom estado.

-Campanha de Filtros. Todos nés precisamos beber uma dgua limpa para manter a saide. Muitos de nossos
assistidos ainda bebem agua nao filtrada, por nao terem filtro em suas casas. Os filtros que vocés doarem irao
para esses lares.

Venha nos conhecer e seja um voluntario!

Um banho
gostoso pede
uma toalha
limpinhal!

Campanha do filtro de barro

Existem familias que bebem agua
direto da torneira. Vamos ajudar
nossos irmdos a beberem uma agua
mais saudavel!

Doe TOALHAS USADAS
para ajudar o trabalho do SAMOR

Doe um filtro de barro!! ‘-~ D - o
- COM NOSSOS Irmaos em snuagao de rua

Seja um ELO FORTE
da Rédio Rio de Janeiro
e faga a sua inscrigdo no

Clube da Fraternidade.

Doe um exemplar do
Evangelho Segundo
o Espiritismo
para o estudo dos nossos
irmaos assistidos pelo
GEFA!

Arddio precisa de vocé
para manter

500 horas mensais de

programagdo espirita.

> g Inscreva-se pelo site:
0 livro pode ser usado, # ol rotis & s i
em bom estado! em Clube da Fraternidade.
Ou ligue para
Allan Kardec o (21) 3386-1404 0u 1422
0O EVAN(

SEGUNDO O Ef

Na Recepgdodo GEFAtemos
folhetos e fichas de inscrigdo.

Para que a Casa funcione em condicdes
adequadas, precisamos muito da colaboracdo
voluntdria de seus frequentadores assiduos que
puderem doar parte do seu tempo, colaborando nas
diversas atividades desenvolvidas pelo DEP, entre elas:

- Teste e pequenos reparos em aparelhos elétricos e
eletrénicos que chegam como doacao;

- Teste e reparos em micro computadores,
impressoras, e demais aparelhos de informatica;

- Pequenos reparos  hidraulicos,
trabalho de jardinagem, pintura, etc...

de marcenaria,

Também precisamos de doagdes diversas e em
bom estado, como cal¢ados, roupas, artigos infantis, de
decoracgdo, bolsas, utilidades domésticas, roupa de
cama, mesa e banho, etc..., para serem encaminhados
aos nossos Assistidos e ao Bazar Beneficente
Permanente.

Se vocé puder trazer seu proprio copo, o GEFA e
o Meio Ambiente agradecem. Se ndo puder trazer,
adote um copo descartdvel enquanto permanecer na
Casa, o Meio Ambiente agradece.

LEMBRAMOS AINDA QUE AINDA NAO ESTAMOS
RECEBENDO MATERIAL PARA RECICLAGEM TAIS COMO:
ENCICLOPEDIAS, LIVROS DIDATICOS, PAPEL, CADERNOS

USADOS, PAPELAO, JORNAL, MATERIAL PET, VIDROS E
PLATICOS EM GERAL.

CONTINUAMOS RECEBENDO LIVROS QUE SAO
VENDIDOS A SEBOS E NO BAZAR BENEFICENTE
PERMANENTE.

Agradecemos imensamente a colaboragdo e
aguardamos vocé para fazer parte da nossa equipe.

ANDRE TRIGUEIRO

ER

£ A MELHOR OPCAO
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fim a ele.

“A° mensagem espirita é de tal forma
fundamental para a nossa evolucdo espiritual, que é
necessario fazer chega-la com todo o seu potencial
motivador aos coracdes das criancas e dos jovens”,
afirma Lucia Moysés. Portanto, ndo deixem de trazer as
criancas para a evangelizacdo, pois as aulas ja
comegaram.

Solicitamos aos pais que compare¢cam a
coordenagdo para renovarem as matriculas.

Horarios:
Domingo - de 9h as 10h e 20 min.
Segunda-feira - de 19h e 45 min. as 20h e 45 min.
Quinta-feira—de 9h as 11h
de 14h as 16h
E veja um registro da volta as aulas em 2018:

Amigos, o GEFA precisa muito de voluntdrios para
trabalhar na recepg¢do. Esse més, teremos um curso de
capacitagdo para os trabalhadores desse setor, venha
conhecer e se encantar com essa fungdo que é das mais
importantes da nossa Casa!

Também lembramos que iniciaremos o Ultimo
mdédulo da capacitagio em informdtica para os
trabalhadores da casa! Ndo percam!! Procure a recepcdo
para obter mais informacdes.

SUGESTAO DE LEITURA

Vocé encontra na nossa livraria o livio VIVER E A MELHOR OPCAO.
Nesse livro, o jornalista e Espirita André Trigueiro mostra um panorama
sobre a incidéncia de suicidio no Brasil e no mundo, e discute estratégias
de prevencdo. O suicidio é tratado como um problema de satde publica
gue pode ser prevenido.
suicidio ao lembrar que a vida ndo se extingue com a morte do corpo
fisico e que o suicidio apenas prolonga o sofrimento ao invés de p6r um

Ele também acrescenta a visdo Espirita do



