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Resistir é preciso

lideberto Muniz de Almeida
[Faculdade de Medicina de Botucatu UNESP]

O conflito é a rebelido das sadias aspira¢oes humanas
contra o conformismo, é uma insurrei¢do moral

consciente ou inconsciente (Agnes Heller)

O mar nio estd para peixes em matéria de satide e seguranca do
trabalho (SST). Nos ultimos anos multiplicam-se iniciativas
politicas através das quais o Estado passa a promover
abertamente a flexibilizacio e a precarizacio de empregos,
relacdes e condicdes de trabalho. O objetivo parece ser a criacio
de reino da liberdade absoluta para os negécios. R(d)eformas
trabalhistas, previdencidrias e medidas politicas de
enfraquecimento do poder sindical embutem ataque frontal a
no¢io de seguridade social consagrada na Constituicio Federal
de 1988. A essas medidas somam-se novas morfologias do
trabalho com impactos potenciais de agravar aqueles da situagiio
até entdo prevalente. A reforma trabalhista (RT) aprovada no
governo Temer falava em reduzir impactos de arcabougo legal
“rigido e custoso” do mercado de trabalho e em contribuir para
o crescimento do emprego. Estudos apontaram que esses
“argumentos [..] encobrem, sob espesso véu ideoldgico, o
objetivo de se alcancar o menor preco possivel da forca de
trabalho e o desmantelamento dos mecanismos de protecio
social associados a0 emprego” (Manzano & Caldeira 2017).

A “moderna” RT se concentrou em ocupag¢des precarias e mais
sujeitas a terceirizacio marcadas por baixos salirios e alta
rotatividade, como o comércio, relegando os empregados desse
setor a uma situacdo mais aguda de precariedade e
vulnerabilidade social que também embute efeitos da crise
econdmica que atingiu o pais. Em tempos de capitalismo
informacional-digital-financeiro cresce novo proletariado de
servigos incluindo todos os que atuam “nas tecnologias de
informac¢do e comunicagio (TIC), call center, telemarketing,
hotelaria, limpeza, comércio, fast-food, hipermercados, trabalho
de care (cuidados), etc. que frequentemente realizam trabalhos
intermitentes, temporarios, informais, auténomos,
desregulamentados a margem da legislacdo social protetora do
trabalho” (Antunes, 2019). Nio é a toa que uma das
reivindicacdes emergentes seja de “direito 2 desconexdo”.
Partes das novas atividades estio organizadas como cadeia de
producio global (indistria de eletronicos) envolvendo “cadeias
mercantis globais, cadeias de valorizac¢ao globais [...] e cadeias de
suprimento dominadas pelos compradores no contexto de
territorios nacionais que medeiam e acentuam as pressdes
globais” (Chan, Pun, Selden, 2019). Acresce que, no Brasil atual,
o projeto Guedes ¢ instalado em contexto de desprestigio da
politica e de onda de autoritarismo e intolerancia.
Radicalizando o caminho iniciado na r(d)eforma trabalhista e
associando presidente que busca manter o controle da iniciativa
politica. A estratégia de ocupac¢iio permanente de manchetes da
midia visa desviar os holofotes do debate centrado nas mudangas

implementadas na agenda Guedes.

Embora o governo venha conseguindo aprovar o grosso de
suas propostas de “capitalismo liberal” também tem sido
derrotado em alguns pontos como na ideia de capitalizagio
na previdéncia. Também muitos dos ataques diretos a
democracia, por parte do presidente, de seus filhos e aliados
tem recebido repulsa de segmentos da sociedade civil, do
poder judiciario e de liderancas politicas inclusive no
Congresso Nacional. Infelizmente, o campo de oposicdes
ainda persiste desorganizado sinalizando mais incertezas no
futuro de curto e médio prazo. Mas, o projeto Guedes nio
estd sozinho no tabuleiro da politica. Fato é que aponta para
a exacerbacio da exclusio (desemprego, desprote¢io social).
E, embora o SUS e a drea de ST ainda niio estejam no foco
dos ataques principais do governo, ja surgem iniciativas
indicando que sejam os préximos alvos em termos de
desregulaciio e desconstruciio de direitos de cidadania social.
As iniciativas de governo também tendem a aprofundar as
desigualdades de género e de raca (Hirata, 2019).

Como conduzir a defesa da SST?

Para além dos grandes enfrentamentos politicos parece
importante analisar as propostas do governo e buscar
brechas, inconsisténcias, ilegalidades e possibilidades de
resistir também na justica. Vanessa Patriota da Fonseca,
MPT,
impossibilidade de cumprimento - sem fraude - dos trés

Procuradora do exemplifica destacando a
requisitos de validade da terceirizacdo da atividade fim
definidos na lei 13467/2017 (transferéncia da execuciio da
atividade a empresa com capacidade econdmica compativel
e que contrate, remunere e dirija essa atividade). Identificar
e dar visibilidade ao que ha de novo no trabalho e seus
impactos seja na acidentalidade seja no adoecimento.

Thomas Coutrot contribui nesse sentido apontando cinco
formas de trabalho ja associadas a sofrimento mental: o sem
sentido, o invisivel, o impedido, o penoso e o precario.

A abordagem da epidemia de transtornos mentais
relacionados ao trabalho deve considerar, como Huez
(2003), que “Virar as costas para as pressdes impede que o
debate social exerca seu papel protetor.” A organizagio e o
dialogo com o novo “proletariado de servicos” deve buscar
estratégias de defesa e de resisténcia que adotam contra as
dificuldades que enfrentam. Nas palavras de Antunes
(2019): “E preciso desenvolver novos modos de vida”
(Antunes, ABET). Contra o cenario de piora temos a
incognita da resisténcia de movimentos sociais contrarios as

politicas regressivas. amn
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