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Direito a saude e o
futuro dos nossos filhos
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Ele ¢ um inimigo dos direitos das criangas. Ele defendeu o
trabalho infantil. Ele contingenciou e desmontou as politicas
educacionais. Ele interveio no processo trabalhista que tem
a ver com o futuro desses jovens. Ele atacou um dos
instrumentos mais reconhecidos internacionalmente e
importantes para garantia de direitos das criangas e

adolescentes. "O Estatuto da Crianga e do Adolescente tem

que ser rasgado e jogado na latrina", disse em agosto do ano

passado. Ele atrasou a vacinag@o em varias cidades devido
a demora no repasse das doses de imunizagdes.

Ele determinou o recolhimento da Caderneta de Satude do
Adolescente. Ele acha que saude ndo pode ser direito de
todos, deve ser uma politica focal destinada exclusivamente
aqueles mais pobres que ndo podem pagar, oferecida da
forma mais precaria possivel.

Ele criou politicas de beneficios fiscais para a indistria de
refrigerante. Ele liberou diversos agrotoxicos.

Ele estimulou a degradagdo ambiental.

Criangas tém direito a desfrutar do mais alto padrio de saude
possivel e ter acesso as condigdes adequadas para o
tratamento de doengas e reabilitacdo da saude. Presente na
lei internacional de direitos humanos esta reconhecido no
artigo 24 da Convengdo sobre os Direitos das Criangas
(CDC) da ONU de 1989, ratificada pelo Brasil em setembro
de 1990. Essa convengdo consolida todos os tratados
anteriores sobre os direitos das criangas (Convention on the
Rights of the Child, art 4.). O direito a saude das criangas ha
muito ¢ entendido como um direito inclusivo, pois vai mais
longe que a protegdo contra violagdes imediatamente
identificaveis, como limitagdes no acesso a servigos de
satde, incluindo uma ampla gama de direitos e liberdades
que sdo determinantes para a saide das criangas, como
direitos a ndo discriminagdo, acesso a educagdo e
informagdo relacionadas a satide e liberdade ao uso de
praticas tradicionais harmoniosas. Para se concretizar o
direito a saide de uma crianca ¢ necessario acesso a agua
potavel e saneamento adequado, alimentagao suficiente e
nutritivamente condizente, condicdes de moradia e
ambientais saudaveis. A defini¢ao de crianga da CDC inclui
a adolescéncia: “todo ser humano abaixo da idade de dezoito
anos.” O direito fundamental a satide das criangas decorre
das necessidades humanas basicas que devem ser atendidas
para que cada individuo atinja o mais alto padrdo de saude
de

crenga politica

possivel, Sexo, etnia,
habilidade,

econdmicas e sociais. Os direitos a satde das criangas

independentemente raga,

religido, ou condicdes

diferem dos direitos humanos dos adultos.

Criangas de todas as idades sdo vulneraveis de maneira
Unica as violagdes de seus direitos a satde devido as suas
caracteristicas biologicas e socialmente construidas na
infancia que incluem seu desenvolvimento fisico e mental.
Sdo dependentes dos adultos no atendimento as suas
necessidades de saude e suas mudangas nos papéis sociais,
especialmente durante o inicio da puberdade. As criangas
tém uma capacidade reduzida de se proteger e sdo mais
vulneraveis as consequéncias negativas das violagdes de seu
direito a satide. (The National Children’s Alliance and A
Rights Based Approach: Setting the Context for Discussion
and Action (2003).

Os efeitos fisicos e psicologicos que as criangas sofrem
geralmente serfo maiores do que os experimentados pelos
adultos devido ao seu incipiente desenvolvimento fisico e
mental. Isso é verdade tanto em relag@o ao impacto imediato
que violagdes do direito a satde podem ter no estado fisico
e psicologico da crianga, quanto aos efeitos prejudiciais a
longo prazo no desenvolvimento da crianga reduzindo a
capacidade futura de autonomia resultante de tal violagao.
Como as criancas dependem dos adultos para seu
crescimento e desenvolvimento, elas tém sido
historicamente tratadas como seres passivos, exigindo
intervencdo em seu nome para garantir a realizagdo de seus
direitos. Essas crian¢as sdo uma anomalia na ordem legal
liberal que vé€ os detentores de direitos como individuos
auténomos capazes de exercer a livre escolha.

Os defensores dos direitos a sa(ide das criangas devem
promover a capacidade de autonomia das criancas. Sempre
incluir as criangas, principalmente na adolescéncia, na
tomada de decisdes. Ndo apenas no que diz respeito a sua
satde individual, mas também da politica de satide e da
prestacdo de servigos.

Participagdo das criangas nas decisdes que as afetam,
protecdo das criangas contra a discriminagdo e todas as
formas de negligéncia e exploragdo, prevencdo de danos e
prestagiio de assisténcia as criangas para suas necessidades
basicas. A participac@o das criangas deve ser significativa e
consistente com suas capacidades em evolugdo. Para tanto
requer um equilibrio cuidadoso das consideragdes de
protecdo infantil com os esforcos para promover a
autonomia e tomada de decisdo de todas as criangas.

Em 2011, houve uma estimativa de 7,6 milhdes de mortes
de criangas menores de 5 anos com mais de 70% devido a
causas evitaveis, como diarréia, pneumonia e desnutricdo.
Outros 200 milhoes de criangas com menos de 5 anos foram
impedidas de atingir o seu potencial de desenvolvimento
devido a pobreza, desigualdade e
Os

particular, experimentam um alto fardo de transtornos

oportunidades

inadequadas de aprendizado. adolescentes, em

mentais, como depressdo e abuso de substancias

Tentorpecentes e tém maior risco de sofrerem violéncia e

_ || acidentes.
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A redugdo da mortalidade e morbidade das criangas e
adolescentes ¢ uma prioridade fundamental para promover
o bem-estar de todas as criangas e garantir o direito ao mais
alto padrao de satde possivel (UNICEF, State of the
World’s Children 2012: Children in an Urban World (2012).
A saude das criangas também reflete de maneira mais ampla
as condigdes sociais e econdmicas. As criancas que moram
em paises com maior desigualdade socioecondmica tém
piores resultados em saude, com morbi/mortalidade
associada a desigualdade de renda. Paises de todo o mundo
empreenderam reformas para aproximar sua legislagao
nacional dos principios e disposi¢cdes da CDC. Incluem leis
para proteger as criangas da discriminacdo; leis para
proteger contra a violéncia doméstica e proibir o castigo
corporal; leis que proibem o casamento forcado e aumentam
a idade legal para o casamento; e leis trabalhistas que
proibem o envolvimento de criangas em trabalhos perigosos
e outras formas de trabalho infantil.

Apenas as leis sdo insuficientes para garantir prote¢ao as
criancas se ndo forem feitos esforcos para abordar os
contextos sociais subjacentes que exigem tal legislag@o.
Assim, os programas comprometidos em obter mudangas
substanciais na protecdo legislativa da saude e dos direitos
humanos das criangas também devem garantir que as
criangas, pais, comunidades, prestadores de servico na
educagdo, satide e seguranga publica (entre outros) sejam
treinados e conscientizados sobre os direitos humanos que
garantem essa prote¢ao.

Pensem bem nessas coisas.

Como vamos olhar nos olhos dos nossos filhos com a
Amazonia queimada.

Com agua e a comida infestadas de agrotoxicos prejudiciais
a saude. Com a saude e educagao estracalhadas.

Com um pais que suprime seus investimentos em pesquisa.
Sem trabalho decente, sem velhice razoavel.

Sem diversidade. Sem futuro!!! mmm
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