
PLANO DE 
LIMPEZA

SEM 1 SEM 2

SEG

TER

QUA

QUI

SEX

SEM 3

M Ê S : _ _ _ _ _ _

SEM 4

W W W . A R Y A N A L O P E S . C O M . B R

Banheiro

Banheiro

C A S A  L I M P A  T O D O S  O S  D I A S

Quintal

Quartos

Cozinha

Área de 
serviço

Banheiro

Banheiro

Banheiro

Banheiro

Banheiro

Quartos

Quartos Quartos

Cozinha

Cozinha

Cozinha

Área de 
serviço

Área de 
serviço

Área de 
serviço

Quintal

Quintal

Quintal

Banheiro


