
TALLER DE CONCIENCIA EMOCIONAL EN 

MOVIMIENTO 

Danza tus emociones, permítete sentir… 

Ven a entrar en contacto con tu esencia verdadera, desde un 

lugar seguro de sanación consciente. 

¿Qué es la Conciencia Emocional en Movimiento? 

 

 

 

 

 

 

La Conciencia Emocional en Movimiento (CEM) es una técnica de sanación 

transpersonal a través del movimiento espontáneo del cuerpo que te permite 

entrar en contacto, de forma directa y sin rodeos, con aquello que está vivo en 

ti  en este momento presente, y que necesita ser mirado, aceptado y sanado. A 

través de diversas herramientas de expresión corporal, danza y arterapia, vas 

a vivir una experiencia de sanación y conciencia emocional única. 

Imparte: Elena Duaro 

Terapueta Holística Trasnpersonal, Arterapeuta, Coach Emocional,  

Thetahealer, Madre, Mujer y Ser Humano Consciente., acompaña procesos 

vitales de sanación y transformación en adultos y niños con el máximo nivel de 

Conciencia y Amor.  

Aportación recomendada 35€ 

Fecha, hora y lugar: 24/3/18- 17h (3h)- c/Petrarca, 7 Metro 

Vilapicina 

Inscripciones en 

enclavedeamor.amatuser@gmail.com/650.622.757 

Plazas limitadas 


