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A Magyar Honvédség és a tarsadalom kapcsolatanak erdsitésére, a honvédelmi nevelés,
valamint a sport és egészséges ¢életmod népszeriisitése érdekében a Honvédelmi Minisztérium
megszervezi az Orszagos Haditorna Verseny megyei gyOztes csapatoknak a versenysorozat
orszagos dontdjét.

A verseny célja:

e A honvédelem iigyének népszeriisitése a sport eszkozeivel, a hozza szorosan kapcsolodo
értekek kozvetitése.

e A fiatalok készségeinek, erkolcsi, akarati tulajdonsdgainak és fizikai képességeinek
fejlesztése.

o [chetdséget nyujtani a tanuloknak a honvédelemhez kapcsolodd sporttevékenységek
kiprobalasara, felkésziiltségiik 6sszemérésére a versenysorozatban.

A verseny ideje, helye: 2017. aprilis 27-én, 08.30-tol.

Helye: MH Ludovika Zaszloalj bazisa, (Zrinyi Miklos Laktanya és Egyetemi Campus) Cime:
1101. Budapest X. Hungaria krt. 9-11.

A verseny résztvevoi: A 2016/2017. tanév megyei szintii Haditorna verseny gyoztesei és
Honvédelmi Minisztérium altal tamogatott harom selejtezo verseny gyoztesei.

Az orszagos dontére torténo regisztracio és jelentkezési hatarido: 18. éven aluli didk szamara a
részvétel kizarolag sziiloi engedéllyel torténik. Kérjiik, hogy a sziildi nyilatkozatot sziveskedjenek
papiralapon kinyomtatni €s elhozni a versenyre. Elektronikusan nem kiildhetd meg a nyilatkozat!
Annak hianyaban a verseny nem indulhat! (A sziil6i nyilatkozat csatolva a jelen versenykiirashoz.)

Kérjiik, hogy részvételi szandékukat 2017. aprilis 19-én, 12:00 oraig a
takacs.tibor@hm.gov.hu e-mail cimen jelezni sziveskedjenek.

Jelentkezéshez sziikséges adatok: résztvevok neve, személyigazolvany szama, érkezo
gépjarmii rendszama és tipusa.

A verseny jellege: Csapatverseny. Minden csapat 4 f6bol all (fitk és lanyok egyarant részt
vehetnek).




Altaldnos szabalyok:

Minden csapat rajtszamot kap, melyet a verseny ideje alatt a csapatparancsnoknak viselnie
kell!

Az Osszetett eredmény az egyes feladatokban elért helyezések Osszegzése alapjan kertil
meghatdrozasra.

Az ellendrzépontokon a megjelenés (feladat megkezdése) az eldre kiadott idérend alapjan
torténik.

Onhib4jabol, az eléirt idére az adott allomason meg nem jelent csapatok a feladatot nem
kezdhetik meg. Az adott feladatban a helyezése, utolsdé helyezési szammal keriil
meghatarozasra. Amennyiben a késés nem 6nhibabol ered, ugy a pont parancsnoka azt a
jaror lapon rogziti!

Az egyes feladatok értékelésének szabalyai a feladatok pontos leirasaban keriilnek
meghatarozasra.

Az a csapat, mely a versenyszabalyzatban leirtak ellen vét, nem hajtja végre a
pontparancsnok utasitasait, szdndékosan hatraltatja a versenyt vagy a feladatokban hasznalt
technikai eszk6zokben kart okoz (megrongélja) a versenybdl azonnal kizarasra keriil.
Sériilés miatt kiesd versenyz0 nem poétolhatd, de a csapat 3 fovel is végrehajthatja a
versenyt.

Versenyszamok, feladatok

1. Tajfutds: A csapat a lehetd legrovidebb idon beliil teljesitse a kijelolt matrix palyat.

Végrehajtas szabalyai:
% A csapatbol az elsd két versenyzé az inditobiro

sipszavara indul.

& A pontokat meghatarozott sorrendben kell érinteni!
= A kovetkezd versenyzd a palyat mar teljesitd el6zd
versenyzd kézérintésére indulhat. (1 csapatbol egy
id6ben csak 2 versenyz6 tartozkodhat a palyan!)

& A téves pontot ¢érintett versenyzének (ha ezt
¢észlelte), akkor vissza kell mennie az utols6 helyes
sorrendben érintett ellenérzépontig (bojaig) €s onnan
kell folytatnia palyat!

Ertékelés: A feladatot az a csapat nyeri, aki a szabalyok betartasaval, a legkevesebb hibaval
(1. kritérium), legrovidebb id6én beliil (2. kritérium) teljesiti a palyat. Azonos id0 esetén

holtverseny keriil megitélésre és a kdvetkezd helyezés kimarad.

2.

Tavbecslés: A csapatnak négy kiilonbozo tereptargy tavolsagat kell megbecsiilni méterben,

szemreveételezéssel.

Ertékelés:
+/-5 m=1-1 pont.

Az elért pontszamok Osszege alapjan az a csapat nyer, amelyik kevesebb pontot érte el.
Azonos pontszam esetén holtverseny keriil megitélésre és a kovetkezd helyezési szam kimarad.



3. Kézigranat (KGR) hajitas célba (KGR célba-dobas, valtéverseny formaban): A
csapat minden tagja egyenként haladjon végig a kijelolt palyan és az adott helyrdl
dobjon 2 — 2 db gumiboritasa gyakorl6 kézigranat (nyeles), stlya: 400 gramm a jelolt
célteriiletre.

@ Cél: 2x2m tertilet piros zaszlokkal, szalaggal jelolve.
& Cél tavolsaga: 1 {6 fekve 5 m; 1 {6 térdelve 10 m; 1 6 allva 15 m, 1 {6 allva 20 m.

Végrehajtas szabalyai:

& A csapatbol a feladatot egyszerre 1 versenyzd hajtja végre, 1
| tavolsagra,

& A talalatot elért versenyzének a masodik KGR-ot NEM kell
eldobnia!

& A kovetkezO versenyzO a feladatot a gyakorlatot befejezd csapat
, tars kézérintesere kezdheti meg.

@ A célt el nem talalt versenyzonek biinteto kort kell futnia (a

kijelolt szakaszon)!
& A feladat az utols6 versenyzé célba érkezésével ér véget.

A pontos végrehajtas leirasa:

Az els6 szamu versenyz0 a megindulasi helyrdl, a versenybird sipjelére egy 10szeres ladaval
végig fut a kijelolt palyan az 5 m-es vonalig, ahonnan fekvd testhelyzetbdl (dobokézzel
ellentétes kéz tenyere és a csipd a talajt érinti!) végrehajtja a célba-dobast (hajitast), majd
befut a célba, ahol a 2. versenyzot kéz érintéssel elinditja a kovetkezé feladatra. 1 célra
maximalisan 2 db granat-dobas kisérlet lehetséges.

A tovabbi versenyzdk a feladatot az elobb leirtak szerint hajtjak végre azzal a kiilonbséggel,
hogy az 1. versenyzé fekve 5 méterrél, 2. versenyzoé térdelve (1 térd a f61don) 10 méterrdl, a
3. versenyzo allva 15 méterrdl és 4. versenyzo szintén allva 20 méterrdl hajtja végre a
dobasokat.

Amennyiben a versenyz6 a masodik kézigranattal sem talalja el a célt, abban az esetben egy
maghatdrozott cél teriileten a l8szeres ladaval kell feladatot végrehajtania.

Ertékelés: A feladatot az a csapat nyeri, amelyik a szabalyok betartisaval a legtobb talalattal

rendelkezik. Azonos taldlatok szama esetén a legrovidebb i1d6 alatt teljesitd gyakorlat a gydztes.
Azonos talalat és 1d6 esetén holtverseny keriil megitélésre és a kovetkezd helyezés kimarad.



4. Légfegyveres (1égpuska) lovészet: A 16vészet a 10 méterre elhelyezett biatlon célra torténik.

Végrehajtas szabalyai:

< A csapatbdl a feladatot egyszerre 1 versenyzé hajtja
végre

& A cél tavolsaga 10 méter

& 1 biatlon célon 6t célkort kell eltalalni

& Felhasznalhat6 10szer: 5 db/f6

& Testhelyzet: allo

Pontos végrehaijtas: Sipjelre a versenyzo elérefut S —
[

a 16allasba, majd onalldan fegyvert tolt-, és tiizet

nyit a biatlon célokra (5 db 1églévedék/fo). @ ' . ' ‘
Elvétett Iovésenként egy 150 méteres biintetokort

kell futnia versenyzének. A hibatlan végrehajtas
vagy a biintetokor(6k) teljesitése utan a csapaton
beliil kézérintéssel torténik a valtas.

t
-~

Ertékelés: A versenyszamot az a csapat nyeri, amelyik a legrovidebb id6 alatt hajtja végre a
feladatot. Azonos 1d6 esetén holtverseny keriil megitélésre és a kovetkez6 helyezés kimarad.

A lovészeten betartandd biztonsagi rendszabdlyokat megsértd csapat a versenybdl kizarasra
kertil!

5. Honvédelmi TOTO: A csapat valaszoljon a feltett kérdésekre. Témakor (Hires magyar
torténelmi személyek; I-11. vilaghaboru; Katonai alapismeretek).

Végrehaijtas szabalyai: A feladatot kiils6 segitség igénybevétele nélkiil a csapatnak onalldéan
kell megoldania.
Pontos végrehajtas: A feladat végrehajtasara 15 perc all rendelkezésre.

Ertékelés: A feladatot az a csapat nyeri, amelyik a legtobb helyes valaszt adta.
Azonos pontszam esetén holtverseny keriil megitélésre €s a kovetkezd helyezés kimarad.

6. Elsésegély: A kihuzott boritékban taldlhatdo egészségiigyi szituacios feladat végrehajtasa,




Végrehajtas szabalyai:

& A feladatot kiilsO segitség igénybevétele nélkiil a csapatnak onélldéan kell megoldania.

& A csapatparancsnok kihtiz egy boritékot.

& A boritékban meghatarozott feladatokat 1-2 percben értelmezzék, majd osszak el a
feladatokat.

& Lehet6 legpontosabban - tudasuk szerint - hajtsdk végre az elsésegélynyujtast.

Ertékelés: Kiilon értékeld lapon keriil értékelésre a feladat végrehajtisa. A szakszerii
végrehajtas utan kapott pontok masodpercre atszdmolva levonasra keriilnek a végrehajtassal toltott
1d6bdl. (1 pont= 1 masodperc)

7. Akadalypalya: A csapatnak egy eldre kijelolt és felépitett, természetes és mesterséges
akadalyokbol allo palyat kell lekiizdeni (teljesitenie) idére. A csapattagok egymasnak
segithetnek!

A Nemzeti Kozszolgalati Egyetem Hadtudomanyi és Honvédtisztképzo Karan talalhato
akadalypalya leirasa

Az akadalypalya 500m hosszusagu. 20 kiillonbozé akadalyt tartalmaz. Két savon torténik a lekiizdése
egyszerre. Egy-egy sav szélessége 2-2.5 méter A futdsavok feliilete salak. A leérkezd helyek megfelelden
fellazitott homok feliilete legyen sima lapos.

A verseny sordn a holgyek bizonyos akadalyokat nem- vagy egy 30cm magas dobogd segitségével
kiizdenek le
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1. akadaly: Kotéllétra: athaladas az 5 m-es keresztrad folott. (csak férfiak, a nék kihagyjak az

akadalyt, elfutnak mellette)
2. akadaly: Kettdsgerenda: athaladas a gerendak folott, a két gerenda kozott a talaj érintésével

3. akadaly: Botlo drotakadaly: athaladas a huzalok folott
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4. akadaly: Sodronyhalo: athaladas a huzalok alatt
5. akadaly: Gazl6: athaladas a colopokon

6. akadaly: Porol6: athaladas a legfelsé rud folott

7. akadaly: Egyensulyozo gerenda: athaladas a gerendak hosszaban, leérkezés a gerenda hatsé sz€létél min.

50 cm tavolsagra.
8. akadaly: Ferde-felfuto fal kotéllel: athaladds az akadaly tetején. (csak férfiak, a ndk kihagyjak az

akadalyt, elfutnak mellette)

9. akadaly: Vizszintes gerendak: athaladas a magas gerendak folott és az alacsony gerendék alatt.
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10. akadaly: Ir asztal: athaladés az asztallap fol6tt. (a ndk emelvény segitségével kiizdik le )
11. akadaly: Alagut kettds gerendaval: athaladas az alagaton keresztiil a magas gerenda folott, az alacsony

gerenda alatt.
12. akadaly: Lépcsozetes gerendak: athaladas a gerendak folott. (csak férfiak, a nok kihagyjak az akadalyt,

elfutnak mellette)
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13. akadaly: Toltés és arok: athaladas az akadaly f6lott.

14. akadaly: 1 m-es fal: athaladas az akadaly folott.

15. akadaly: Akna: ugras az aknaba, kimaszas az aknabol az oldalfalak és a sarkok hasznalata nélkiil. (a n6k
emelvény segitségével kiizdik le az akadalyt.)
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16. akadaly: Fiiggbleges létra: athaladas a 4 m-es keresztrud folott. (csak férfiak, a ndék kihagyjak az
akadalyt, elfutnak mellette)

17. akadaly: 190 cm-es fal: 4thaladas a fal folott. (a n6k emelvény segitségével kiizdik le az akadalyt.)

18. akadaly: Varialt egyensulyozé gerenda: athaladas végig a gerenddkon, leérkezés a gerenda hatsé
sz¢€1étél min. 50 cm-re.
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19. akadaly: Sikan: 4thaladas a sikdnon a korlatok kozott.

20. akadaly: Harmas fal: athaladas az akadalyok f6lott.
Célba érkezés.

Ertékelés: Az a csapat nyer, amelyik rovidebb id6 alatt teljesiti a palyat. Az utolso csapattag
ideje szamit. Azonos id6 esetén holtverseny keriil megitélésre és a kovetkezd helyezési szam
Kimarad.
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3. Fegyveres valtéfutas: A csapat a valtofutas szabalyai szerint fussa le a valtofutas tavjat a
lehetd legrovidebb idon beliil. A valtobotot a gyakorld gépkarabély helyettesiti (Gumiboritasa
gyakorlo gépkarabély, sulya: 4200 gramm). A fegyver hord modja nincs meghatarozva.
Végrehajtas szabalyai: i
& Verseny tav: 4x400m.

& A valtofutas valtobotja gyakorld gépkarabély.
& A feladatot sportoltozetben kel végrehajtani.

Pontos végrehajtas:

& Az 1. futamban rajtol az 1-6 rajtszamot visel6 csapétok.

& A 2. futamban rajtol a 7-12 rajtszamot viseld csapatok.

& A 3. futamban rajtol a 13-18 rajtszamot viseld csapatok.

& A 4. futamban rajtol a 19-23 rajtszamot visel6 csapatok

& A csapattars a gyakorld gépkarabély atadasaval indul a
kovetkezo tavra. A csapatbdl minden tag csak egyszer futhat,
kivétel az Altalanos szabalyok 7. bekezdés esete!

= A stopper az utolso versenyzd célba érkezésekor all meg.

@ Szoges cip6 hasznalata TILOS!
Ertékelés: A feladatot az a csapat nyeri, amelyik a legrovidebb id6 alatt teljesiti a palyat!

Egyéb: A szervezok a versenykiirassal és programmal kapcsolatos valtoztatas jogat, a
verseny napjan és helyszinen végrehajtasra keriilo technikai értekezletig fenntartjak!

Oltozet: A versenyzéshez rendezvényhez méltdaz évszaknak és az iddjardsnak megfeleld

sportoltozet ajanlott!

Dijazas: | - I11. helyezett csapat serleg és minden tagja érem dijazasban részesiil,

F 6 d [ helyezett csapat részt vehet az Isonzo Expressz 2017 programon, mig a II-11l. helyezett
torténelmi temaju kiilfoldi nyeremény utazason vehet részt.



Etkezés: Csapatonként négy f6 versenyzd + 1 f6 kiséré részére téritésmentesen étkezést (ebéd)
biztositanak a szervezok.

Szallas: a rendezd korlatozott szdmu szallas lehetdséget tud biztositani 2017. aprilis 26-an éjszaka
a verseny helyszinén. A szallas igényeket kérem a részvétel visszajelzésével egyiitt jelezni.
Tuljelentkezés esetén Budapesttdl tdvolabb eso iskolak részesiilnek elényben.

Idérend:
1dé Feladat Megjegyzés
08.30 Csapatok beérkezése atlétika palya
08.45-08.55 Technikai értekezlet atlétika palya
08.55 Csapatok sorakoztatasa atlétika palya
09.00 Megnyitd atlétika palya
09.15-13.30 Haditorna verseny atlétika palya
13.20 Fegyveres valto 1. futam | atlétika palya
13.30 Fegyveres valto 2. futam | atlétika palya
13.40 Fegyveres valto 3. futam | atlétika palya
13.50 Fegyveres valto 4. futam | atlétika palya
13.30-15.00 Ebéd ZMLEC 10. ép. Etkezde
I - ; ;
15.10 -15.30 Bemutat6 (k) atonal - rendész s
tlizszerész bemutatok
15.30-16.00 Eredményhirdetés, - zr0 | |\ uto ter
tinnepség

Tovabbi informaciok kérhetoek: Takacs Tibor érnagy: takacs.tibor@hm.gov.hu

A szervezobizottsag nevében jo felkésziilést és versenyzést kivanunk!

Frissitve: 2017. marcius 28-an
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., Honvédelmi versenyen valo részvételrdl”
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mint Versenyzé jelentkezem a Magyar Honvédség (a tovabbiakban: Szervezd) altal
(datum, helyszin)

szervezett ,, Orszagos Haditorna Verseny”-re.

Alulirott*
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(a tovabbiakban: Nyilatkozo)

(* csak akkor toltenddé ki, ha a Versenyzé

mint a fent megnevezett Versenyzé gyermek sziil6je/torvényes képviseldje ezhton
engedélyezem, hogy a ,, Orszdagos Haditorna Verseny”-re (a tovabbiakban: Verseny) jelentkezzen,

€s azon részt vegyen.



1. Nyilatkozo, vagy a 18. életévét betoltott Versenyzd minden befolyastdl mentesen kijelenti,
hogy a versenyszabalyzatot teljes terjedelmében megismerte, azt kifejezetten elfogadja.

2. Nyilatkozo vagy a 18. életévét betdltott Versenyzo tudomaésul veszi, hogy a jelentkezés
soran koteles valos adatokat megadni, tovabba az ezekben bekodvetkezett valtozast koteles Szervezo
részére bejelenteni.

3. Nyilatkozo vagy a 18. €letévét betoltott Versenyzo tudomasul veszi, hogy a Versenyen kép-
¢és hangfelvétel késziilhet, ezek megjelenése esetén személyiségi, jogok tekintetében a Szervezovel
szemben anyagi vagy egyéb jogi igényt nem tamaszt.

4, Nyilatkozo vagy a 18. €letévét betoltott Versenyzé tudomasul veszi, hogy a rendezvényen
valo részvétel feltétele a Szervezd altal meghatarozott szabdlyok betartasa, €s az eszkozok
rendeltetésszerli hasznalata.

5. Nyilatkozo vagy a 18. életévét betoltott Versenyzé tudomasul veszi, hogy a Szervezé a
rendezvényen jelen 1év0 eszkdzok haszndlataval, valamint a rendezvényre vonatkozo
balesetvédelmi- és rendszabalyokkal kapcsolatban a helyszinen tajékoztatasra keriil.

6. Nyilatkozo vagy a 18. életévét betoltott Versenyzé tudomasul veszi, hogy a rendezvényen
okozott karért feleldsség terheli.

7. Nyilatkozo vagy a 18. ¢€letévét betoltott Versenyzé tudomasul veszi, hogy a versenyen
bekovetkezett bairminemii egészségkarosodasért a Szervezot feleldsség nem terheli.

8. Nyilatkozo vagy a 18. életévét betoltott Versenyzd Kijelenti, hogy a Versenyzé Versenyen
val6 részvételhez sziikséges egészségi allapota megfeleld.

18. életévét betdltott Versenyzd alairasa
vagy
szlld / torvényes képviseld alairasa
(Nyilatkozo)

Az Adatvédelmi T4ajékoztato jelen nyilatkozat elvalaszthatatlan részét képezi, melynek
ismeretében, hozzajarulok ahhoz, hogy a fent megjeldlt személyes adataimat® (és 16 év alatti
gyermekem személyes adatait) az MH Katonai Igazgatasi és Kozponti Nyilvantartdo Parancsnoksag
kezelje.2

szil6 / torvényes képviseld aldirdsa 16. életévét betdltott kiskora aladirasa
(Nyilatkozo) (Versenyzo)

! Tekintettel arra, hogy a sziilé/tdrvényes képviseld adatai is adatkezelés ald esnek, ezért a 18. év alatti Versenyz6k
esetében a sziilé/torvényes képviselonek minden esetben hozza kell jarulnia az adatkezeléshez.

2 Az informaciés onrendelkezési jogrol és az informacidszabadsagrol szoldé 2011. évi CXIL torvény 6. § (3)
bekezdésében foglaltak alapjan az adatkezelési hozzéjarulast a 16. €letévét betoltott kiskort torvényes képviseldjének
beleegyezése, vagy utodlagos jovahagyasa nélkiil is megadhatja.



ADATVEDELMI TAJEKOZTATO

Az i nformaci 6s O6nrendel kezési jogrél €s
t 6 r Waé&tavdbbiakban: Infotv.) 20.§-aban foglaltak alapjan S z e r az eldbi tajékoztatast
adja:

A |, Honvédelmi versenyen valo részvételrol” sz6l6 nyilatkozatban megadott adatok kezelése a
Nyilatkozo /Versenyz6 onkéntes hozzajarulasaval torténik.

A haditorna keretében megrendezésre keriilé megyei versenyek lebonyolitdsa céljabol a
., Honvédelmi versenyen valo részvételrél” szolé nyilatkozatban megadott adatok kezelését az MH
Katonai Igazgatasi és Kozponti Nyilvantartd Parancsnoksag teriiletileg illetékes katonai igazgatasi
szervei végzik.

Az adatkezelés célja a Versenyzé, valamint a Nyilatkozo azonositdsa, a versenyen vald
részvételének biztositasa; a nyeremény ataddsa, az eseményrdl és a nyereményatadasrol szolo
média-beszamol6 keretében hang- és képfelvételek készitése, a nyertes adatainak (neve,
évfolyama, iskolaja azonositokkal) a www.hadkiegeszités.hu, www.katonasuli.hu és a
www.honvedelem.hu honlapokon megjelenitése, a versennyel illetve az adatkezeléssel kapcsolatos
panaszkezelés, a résztvevd tajékoztatasa, statisztikai céli kimutatas elkészitése, tovabba a versenyt
kovetden a Versenyzé katonai toborzasi informdacidkkal, valamint honvédelemrdl és Onkéntes
tartalékos rendszerrdl szol6 tdjékoztatoval torténd ellatasa.

Szervezo a ,, Honvédelmi versenyen valo részvételérol” nyilatkozatban szerepld személyes adatokat
— a Versenyzé nevének és e-mail cimének kivételével — a Nyilatkozo/Versenyzo hozzajarulasanak
visszavonasaig, de legfeljebb a verseny lebonyolitasat kovetd egy évig kezeli, majd ezt kdvetden
torli. Az MH KIKNYP a Versenyzd nevét és e-mail cimét a késébbi toborzasi, honvédelemrdl és az
Onkéntes tartalékos rendszerrél sz6l6  tajékoztatas  érdekében  tarolja  és  kezeli.
Nyilatkozo/Versenyzé a Versenyzé nevének, valamint e-mail cimének kezelésére vonatkozo
hozzéjarulasat — nyilatkozatban — barmikor visszavonhatja. Az adatkezelés id6tartama alatt az
adatkezeléssel érintett adatokba betekintést az MH KIKNYP-nek a Verseny lebonyolitasat
végrehajto allomanya nyerhet.

Szervezd a tudomadsara jutott személyes adatokat szigoruan bizalmasan kezeli, azokat harmadik fél
tudomasara a Nyilatkozo/Versenyzé hozzajarulasa nélkiil nem hozza, egyéb, torvényben vagy jelen
tajékoztatdban meg nem hatarozott célra nem hasznalja fel.

Nyilatkozo / Versenyzo az adatkezelés teljes idOtartama alatt élhet Info.tv-ben biztositott jogaval
(tajékoztatasahoz, helyesbitéséhez, torléséhez, zéarolasahoz, tiltakozéasdhoz, valod jog), tovabba
jogsérelem esetén birdsaghoz fordulhat (a lakohely vagy tartozkodasi hely szerinti
torvényszékhez), valamint a Nemzeti Adatvédelmi ¢és Informacidszabadsag Hatosagnal
bejelentéssel élhet.

az


http://www.hadkiegeszités.hu/
http://www.honvedelem.hu/

