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B (aktosefrei / sans lactose / lactose-free
BN vegetarisch / végétarien / vegetarian
B vegan / végan / vegan

B giutenfrei / sans gluten / gluten-free

fleischdeklaration / origine de Ia viande / meat declaration

bitte fragen Sie unser personal nach der herkunft
demandez sa provenance auprés de notre personnel
please ask our staff where the meat is from

alle preise in chf inkl. 8,0% mwst
tous les prix sont en chf tva de 8,0% incluse
all prices are in chf incl. 8,0% vat

beachten Sie bitte auch unsere spezialseiten
consultez aussi nos pages spéciales

please also see our special pages

vegetarisch / végétarien / vegetarian ............. 11
vegan / Vegan / Vegan .....cccciiiiiiiiiiiiiiieaeann 15



marinierte oliven / olives marinées / marinated olives ..o, 6.50
parmesan / parmesan / PArMESAN .....ci.eiuieiiieeatiit ettt ettt rataeaaraeraeaeanans 8.00
samosas hausgemacht, 1 stick mit kartoffeln und curry, 1 stick mit glasnudeln und gemuise ....... 15.00

sowie 1 stuck mit kichererbsen, dazu susse chilisauce

samosas maison, un au curry et pomme de terre, un aux légumes et vermicelles et un aux pois chiches,
accompagnés d’une sauce aigre-douce

homemade samosas, one with potatoes and curry, one with glass noodles and vegetables

and one with chickpeas and a sweet chilli sauce

samosas hausgemacht, 1 stick mit kartoffeln und curry, 1 stick mit glasnudeln und gemiise ....... 21.00
sowie 1 stick mit kichererbsen, serviert auf salat

samosas maison, un au curry et pomme de terre, un aux légumes et vermicelles

et un aux pois chiches, servis sur salade

homemade samosas, one with potatoes and curry, one with glass noodles and vegetables

and one with chickpeas served on a bed of salad

lachstatar, kieine portion (100g) feinster rauchlachs, mit rahm und zZitrone, .....cevvvevieiiiiiirrieeinenns. 22.00
serviert mit toast und butter

tartare de saumon, petite portion (100g) de saumon fumé frais, créme et citron,

servi avec toasts et beurre

tartare of salmon, small portion (100g), finest smoked salmon, with cream and lemon,

served with toast and butter

rindstatar «maison», kieine portion (100g) mit t0ast UNd DUTLEr  .evuvvieiieivierieererieeinerieranerneenss 22.50
tartare de beeuf <maison», petite portion (100g) avec toasts et beurre
tartare of beef «maison», small portion (100g) with toast and butter

thon im sesammantel mit einem spicy mango-salat und wasabischaum ..........ccccveevieineinnninennn. 23.50
thon en croiite de sésame avec salade de mangues épicée et mousse de wasabi
tuna coated in sesame seeds with a spicy mango salad and wasabi foam

4 hausgemachte saucen supplement / 4 sauces faites maison en supplément / 4 homemade optional sauces 4.00 1 Il N



italienischer trockenfleischteller, ca. 200g, mit parmesan, oliven und hausgemachtem brot ...

assiette italienne de viande séchée, env. 200g, avec parmesan, olives et pain fait maison
italian dried meat platter, approx. 200g, with parmesan cheese, olives and homemade bread

apero-roastbeefrollChen mit tatarsauCe ........c.veiiiieieiiiii i eeaeeaeaaaan

petits rouleaux apéritifs au roastbeef et a Ia sauce tartare
roast beef rolls with tartare sauce

lauwarme rindsfiletwurfel «sliced» mit wasabi und S0jJasaUCE .......ceveveineiiieineiieineenennnss

dés de filet de beeuf tiédes au wasabi et a la sauce soja
warm pieces of sliced beef with wasabi and soya sauce

karotten-kokossuppe mit rohschinken UNd t0AST v.uuviivieeieiieiiniiiriieeiieiiseierieeaseenrriseanernes

soupe aux carottes et a la noix de coco avec jambon cru et toast
carrot and coconut soup with dry-cured ham and toast

suisskartoffelsuppe mit grinem hariSSa .....c.iiiiieiiiiiii i reaeeseneeaanes

soupe de patate douce avec harissa vert
sweet potato soup with green harissa

kokossuppe mit koriander, sesam, chili Und KOKOSIASPEIN weuueiereririerinererareenerieraneeneranerneenes

soupe de noix de coco a la coriandre, au sésame, au chili et a la noix de coco rapée
coconut soup with coriander, sesame seeds, chilli and coconut flakes

kleiner gruner blattsalat ..................

petite salade verte
small green leaf lettuce

4 hausgemachte saucen supplement / 4 sauces faites maison en supplément / 4 homemade optional sauces

.. 2450 W
.. 2450 WNH
... 29.00

..... 9.50

... 1000 WEEN

... 11.00 WENE

..... 850 WEENE

400 WEnm



Kleiner gemischter salat ....... ..o et e 950 WEEN
petite salade mixte
small mixed salad

grosser gemischter salatteller garniert mit frischen friichten .......c.ccoiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieene 16,50 WEEN
grande assiette de salade mixte garnie de fruits frais
large mixed salad garnished with fresh fruit

«salade de chévre chaud» blattsalat mit fritiertem geiSSKASE, SPECK, +uvivrrrrrrireriernrrneineieenernenns 18.50
pilzen und zwiebelringen an italienischer salatsauce

salade de chévre chaud feuilles de salade avec fromage de chévre frit, lard,

champignons, oignons et sauce italienne

«salade de chévre chaud» lettuce with fried goat’s cheese, bacon, mushrooms and onion rings

served with an italian dressing

lauwarmer poulet-curry-salat pouletwirfel an currysauce, mischsalat,

garniert Mit friSCNEN frUCRTEN  ..ui ittt ittt et ettt e e et e e e et et eaneaaeeaeeaneaaneaneaneaaeans 19.50 W
salade tiéde aux dés de poulet au curry sur un lit de salade mixte, garnie de fruits frais

warm chicken and curry salad diced chicken in a curry sauce, served on a mixed bed of salad

and garnished with fresh fruit

avocado-schnitze im crispymantel auf buntem salat mit grapefruit .....oveeveievierieerierierenernenns. 2250 HmEENR
tranche d’avocat en croiite croustillante, avec pamplemousse et salade verte
avocado slices in a crispy coating on a mixed bed of salad with grapefruit

thonwiirfel im sesam, rosa gebraten mit buntem salat Und SOJASAUCE ....evuviriiriirineineiniinineinennss 25,50 ®
dés de thon en croiite de sésame, cuit rosé avec salade verte et sauce soja
diced tuna coated in sesame seeds, medium fried with a mixed salad and soya sauce

salade «nidaux» knackiger blattsalat mit sautierten rindsfiletstreifen an einem balsamicodressing .... 25.00 W

salade «nidaux» salade verte croquante avec lamelles de filet de bceuf sautées et sauce balsamique
salad «nidaux» crisp lettuce with sautéed strips of beef fillet served with a balsamic dressing

french dressing M italian dressing [ 1l I W



W laktosefrei / sans lactose / lactose-free
M vegetarisch / végétarien / vegetarian

B vegan / végan / vegan l
W glutenfrei / sans gluten / gluten-free ek




jasminreis mit poulet und frischem gemdise, curry, teriyakiSauce .......cceeevvieiiiiieineienneinennnns.

riz au jasmin au poulet et aux Iégumes frais, au curry et a la sauce teriyaki
jasmine rice with chicken and fresh vegetables, curry, teriyaki sauce

twin-burger, 2 mini-rindshamburger mit speck und kase GDErbacken, .......ciecveeeevierieierneriernennnns

dazu servieren wir pommes allumettes und 4 hausgemachten saucen
twin-burger, 2 mini-hamburgers au boeuf gratinés au lard et au fromage,
servis avec des pommes allumettes et 4 sauces faites maison

twin burgers, 2 mini beef burgers with bacon and cheese,

served with pommes allumettes and 4 homemade sauces

tagliatelle «alaska» an einer rahmsauce mit rauchlachsstreifen ........ocvieiiiiiiiiiiiiiiiiiieennns

tagliatelles «alaska», sauce a la créme et saumon fumé en lamelles
tagliatelle «alaska» in a cream sauce with strips of smoked salmon

pouletwiirfel an hausgemachtem griinem curry und jasminreis als beilage .........ccceevnenen..

dés de poulet au curry vert fait maison et riz au jasmin en accompagnement
cubes of chicken in a homemade green curry sauce and jasmine rice as a side dish

paniertes schweinsschnitzel serviert mit pommes frites und 4 hausgemachten saucen ...........

escalope de porc panée servie avec des pommes frites et 4 sauces faites maison
breaded pork escalope served with french fries and 4 homemade sauces

kalbspaillard mit parmesan, ruccola, cherrytomaten, leichter balsamico-himbeersauce .................

und gemischtem salat

paillard de veau au parmesan, avec roquette et tomates cerises, accompagné d’une sauce légére
au vinaigre balsamique et a la framboise et d’une salade mixte

veal paillard with parmesan cheese, rocket, cherry tomatoes, light balsamic and raspberry dressing
and a bed of mixed salad

4 hausgemachte saucen supplement / 4 sauces faites maison en supplément / 4 homemade optional sauces

......... 23.00 =
......... 24.50
......... 25.50
......... 26.00 W nm
......... 27.50 W
......... 28.00 W nm
400 mEnm



lachstatar, 150g, feinster rauchlachs mit rahm, schnittlauch und zitrone, serviert mit toast und butter ...... 28.00
tartare de saumon, 150g, saumon fumé de qualité & la créme, a la ciboulette et au citron,

servi avec toast et beurre

salmon tartare, 150¢, finest smoked salmon with cream, chives and lemon, served with toast and butter

roastbeefteller mit tartarsauce, serviert mit POMMES frItES  v.vvieiiiiiiiiiiii i it eierieeees 29.50
assiette de roastbeef a la sauce tartare, servie avec des frites
plate of roast beef with tartare sauce, served with french fries

5 stiick riesencrevetten an griiner currysauce, dazu gemiise und jasminreis ........oveeeeeeeeenennnnnn. 29.50
5 crevettes géantes avec sauce au curry vert, iégumes et riz au jasmin
5 king prawns in a green curry sauce, vegetables and jasmine rice

rindstatar «maison» nach ihrem geschmack, 180¢g, serviert mit toast und butter ..........c.ccccvuennen. 32.50
tartare de baeuf «maison» a votre convenance, 180g, servi avec toasts et beurre
beef tartare «<maison» served to your taste, 180g, with toast and butter

rindsstroganoff an einer paprikasauce, dazu tagliatelle ..........cociiiiiiiiiiiiei i aeeaeas 36.50
beeuf stroganoff avec sauce aux poivron et tagliatelles
beef «stroganoff» in a paprika sauce, with tagliatelle

kalbs cordon-bleu mit pommes-allumettes und 4 hausgemachten SAUCEN  ..c.ivvvieeenrriereeernerneeeneeneennss 39.00
cordon bleu de veau avec pommes allumettes et 4 sauces faites maison
veal «cordon-bleu» with pommes allumettes and 4 homemade sauces

rindsfiletmedaillon 220 g (rohgewicht) mit hausgemachter krauterbutter, .........ccviiieieiiiiiiieinnnennnns 44.00
hausgemachten mandelkartoffeln und cherrytomaten

médaillon de filet de baeuf 220 g (poids avant cuisson) au beurre aux fines herbes fait maison,

avec pommes de terre Amandine faites maison et tomates cerises

tender fillet of beef 220 g (gross weight) with homemade herb butter, homemade almond-potatoes

and cherry tomatoes

je weitere 100g / par 100g supplémentaires / each additional LOOE viuvivverrereerrserenseransesnnsrensesnnssansenns 12.00



5 poulet-flugeli mit pommes-frites, curry-, tartar- und cocktailSaUCE ....vvvviriiiieiiiiieiieii e eneenenss 16.90 =
5 ailerons de poulet avec frites, sauce curry, tartare et cocktail
5 chicken wings with french fries, curry-, tartar- and cocktail sauce

portion pommes-frites oder pommes-allumettes mit curry-, tartar- und cocktailsauce (vegetarisch) ........ 9.50 W
portion de frites ou de pommes allumettes avec sauce curry, tartare et cocktail (végétarien)

portion of french fries or pommes allumettes with curry-, tartar- and cocktail sauce (vegetarian)

kleine portion / petite Portion / SMall POIrTION  .ueuueieue et eee et e eae et aaeetae e e ranseaaseaasraasnesaseeasesanreannens 6.50

4 hausgemachte saucen supplement / 4 sauces faites maison en supplément / 4 homemade optional sauces 4.00 1 Il N
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i tosefrei / sans.lac'tose / lactose-free
| vegetariscp % végétarien / vegetarian

W vegan / végan / vegan

M glutenfrei / sans gluten / gluten-free




VEGETARIAN

= bar food & starters =

marinierte oliven / olives marinées / marinated olives ........cccooiiiiiiiiiiiiiii i 6.50
parmesan / parmesan / PArMESAN .....cc.ciuieieieeaeiat ittt atrataraarattaeearaeraeaaeaeanans 8.00
samosas hausgemacht, 1 stick mit kartoffeln und curry, 1 stlick mit glasnudeln und gemuise ....... 15.00

sowie 1 stuck mit kichererbsen, dazu susse chilisauce

samosas maison, un au curry et pomme de terre, un aux légumes et vermicelles et un aux pois chiches,
accompagnés d’une sauce aigre-douce

homemade samosas, one with potatoes and curry, one with glass noodles and vegetables

and one with chickpeas and a sweet chilli sauce

samosas hausgemacht, 1 stick mit kartoffeln und curry, 1 stiick mit glasnudeln und gemiise ....... 21.00
sowie 1 stick mit kichererbsen, serviert auf salat

samosas maison, un au curry et pomme de terre, un aux légumes et vermicelles et un aux pois chiches,

servis sur salade

homemade samosas, one with potatoes and curry, one with glass noodles and vegetables

and one with chickpeas served on a bed of salad

= SOUpS =
slisskartoffelSupPPe mit Srinem NariSSa .....ieiuiiiieieiiie it ee e aeeaeeariasneieearaeeananenss 10.00
soupe de patate douce avec harissa vert

sweet potato soup with green harissa

kokossuppe mit koriander, sesam, chili Und KOKOSIASPEIN weuuivuiiieeririeernerieraneerrnnernrraeranerneenes 11.00

soupe de noix de coco a la coriandre, au sésame, au chili et a la noix de coco rapée
coconut soup with coriander, sesame seeds, chilli and coconut flakes

11

4 hausgemachte saucen supplement / 4 sauces faites maison en supplément / 4 homemade optional sauces 4.00 1 Il N



12 VEGETARIAN

= salads =

kleiner griner blattsalat ... 850 mENEE
petite salade verte
small green leaf lettuce

Kleiner gemischter salat ....... ... e e neas 950 WEEN
petite salade mixte
small mixed salad

grosser gemischter salatteller garniert mit frischen friichten .......ccccooiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeene 16,50 WEEN
grande assiette de salade mixte garnie de fruits frais
large mixed salad garnished with fresh fruit

avocado-schnitze im crispymantel auf buntem salat mit grapefruit ........ccovvieiiiiiiieieniennen.. 2250 EmEENR

tranche d’avocat en croiite croustillante, avec pamplemousse et salade verte
avocado slices in a crispy coating on a bed of mixed salad with grapefruit

french dressing M italian dressing [ 1l I W



VEGETARIAN
= main courses =

antipastiteller klein, getrocknete tomaten, oliven, parmesan, rote essigzwiebeln ....ccvvivvievieeiirrieennens 9.50
petite assiette d’antipasti aux tomates séchées, aux olives, au parmesan et

aux oignons rouges au vinaigre

small antipasti platter, dried tomatoes, olives, parmesan, red pickled onions

antipastiteller gross, getrocknete tomaten, oliven, parmesan, rote essigzwiebeln und kapernapfel ...... 15.50
grande assiette d’antipasti aux tomates séchées, aux olives, au parmesan,

aux oignons rouges au vinaigre et aux caprons

large antipasti platter, dried tomatoes, olives, parmesan cheese, red pickled onions, caper berries

tagliatelle an einer frisChen DasilIKUMPESTO  v.vviuiiitresieie et eittatraeeeeraeeaneereasernerneeaseanssaneansrneens 19.00
tagliatelles au pesto au basilic frais
tagliatelle on a fresh basil pesto

tagliatelle mit frischen cherrytomaten, ruccola Und ParMESAN  ....ciueeeeieeeeneineieeieeneaneaeeaeeneaneaeanenns 19.50
tagliatelles avec tomates cerises fraiches, roquette et parmesan
tagliatelle with fresh cherry tomatoes, rocket and parmesan cheese

jasminreis mit frischnem gemuiise, CUrry, teriyaKiSAUCE ....iueieeeerernereeieeieeneaneaeaaeeeaaraeeaeaneaneaeeneannn 19.50
riz au jasmin aux légumes frais, au curry et a la sauce teriyaki
jasmine rice with fresh vegetables, curry, teriyaki sauce

ravioli gefullt mit feigen und pecorino, serviert mit dérrtomaten, oliven und ruCoIa ....vcvvieeveerereeenneennns 21.50
raviolis farcis aux figues et au pecorino, servis avec des tomates séchées, des olives et de la roquette
ravioli filled with figs and pecorino, served with dried tomatoes, olives and rocket

13

4 hausgemachte saucen supplement / 4 sauces faites maison en supplément / 4 homemade optional sauces 4.00 1 Il N



W laktosefrei / sans lactose / lactose-free
M vegetarisch / végétarien / vegetarian

B vegan / végan / vegan

M glutenfrei / sans gluten / gluten-free




VEGAN
= bar food & starters =
marinierte oliven / olives marinées / marinated olives ........cccooiiiiiiiiiiiiiii i 6.50

samosas hausgemacht, 1 stick mit kartoffeln und curry, 1 stiick mit glasnudeln und gemiise ....... 15.00
sowie 1 stlck mit kichererbsen, dazu susse chilisauce

samosas maison, un au curry et pomme de terre, un aux légumes et vermicelles

et un aux pois chiches, accompagnés d’une sauce aigre-douce

homemade samosas, one with potatoes and curry, one with glass noodles and vegetables

and one with chickpeas and a sweet chilli sauce

samosas hausgemacht, 1 stick mit kartoffeln und curry, 1 stick mit glasnudeln und gemise ....... 21.00
sowie 1 stlck mit kichererbsen, serviert auf salat

samosas maison, un au curry et pomme de terre, un aux légumes et vermicelles

et un aux pois chiches, servis sur salade

homemade samosas, one with potatoes and curry, one with glass noodles and vegetables

and one with chickpeas served on a bed of salad

= Soups =
stisskartoffelSuppe mit 8rinem hariSSa .....i.ieiiiieiuiiieieii et e eaeeaeeaeneaeanenenes 10.00
soupe de patate douce avec harissa vert
sweet potato soup with green harissa
kokossuppe mit koriander, sesam, chili Und KOKOSIaSPEIN ....eieiieiiiiii i et e e aneeeanns 11.00

soupe de noix de coco a la coriandre, au sésame, au chili et & la noix de coco rapée
coconut soup with coriander, sesame seeds, chilli and coconut flakes

15






VEGAN

= salads =

kleiner griner blattsalat ..................oo s 8.50
petite salade verte
small green leaf lettuce

kleiner gemischter salat ... 9.50
petite salade mixte
small mixed salad

grosser gemischter salatteller garniert mit frischen frUChTEN .vvuvviriiiiiiiii i rneeeeeaees 16.50
grande assiette de salade mixte garnie de fruits frais
large mixed salad garnished with fresh fruit

avocado-schnitze im crispymantel auf buntem salat mit grapefruit ........ccvviieiiiiiiiennniennnn.. 22.50
tranche d’avocat en croiite croustillante, avec pamplemousse et salade verte
avocado slices in a crispy coating on a bed of mixed salad with grapefruit

= main courses =

grines emMuUSECUITY Serviert Mit JASMINIEIS ..uvuiierieineiersineieesrneieesrseeasrseieasrsraeaeeseeneennes 19.00
légumes au curry vert et riz au jasmin
green vegetable curry served with jasmine rice

troccolo mit frischem MatCha-PiStAzZIENPESTO  t.ueenueiie ettt et e et e e e e e e raneeenesaneeaneannes 19.50
troccolo avec pesto au matcha et & la pistache
troccolo with freshly made matcha and pistachio pesto

veganer burger mit roten bohnen, guacamole, jalapefios und karamelisierten zwiebeln, ................. 23.50
serviert mit pommes frites
hamburger végan avec haricots rouges, guacamole, jalapeios, oignons caramélisés et pommes frites

vegan burger with kidney beans, guacamole, jalapenos and caramelised onions, served with french fries

italian dressing [ Il Il W

17



18

Mascarpone mit [auwarmen WaldDEEIEN  ....c..eeeueeneieeaeee e e e eaeeeeaeaaeaeeaeaneaaeaeaneaneaneneaneanennans 950 W HE
mascarpone aux baies sauvages tiédes
mascarpone with warm wild berries

matcha-mango-tiramisu ........ ... 11,50 WmEEN
tiramisu au matcha et a la mangue
matcha and mango tiramisu

fritierte apfel-ingwertasche mit zitronen- und himbeersorbet .......cccvvvieieieiiiiiiiiiiiieieeeenenen 12.50 =
chausson aux pommes et au gingembre frit avec sorbet au citron et a la framboise
deep-fried apple and ginger pocket with lemon and raspberry sorbet

lauwarmer schokoladenkuchen mit einer kugel blutorangensorbet und frischen friichten ............ 14.50 W
fondant au chocolat accompagné d’une boule de sorbet orange sanguine et de fruits frais
warm chocolate cake with a scoop of blood orange sorbet and fresh fruit

rahmglacen / crémes glacées / ice creams: EN
vanille / vanille / vanilla

erdbeer / fraise / strawberry

mocca / mocca / mocha

chocolat / chocolat / chocolate

stracciatella / stracciatella / stracciatella

zimt / cannelle / cinnamon

sorbets / sorbets / sorbets: En
himbeer / framboise / raspberry

zitrone / citron / lemon

blutorange / orange sanguine / blood orange

preis pro kugel / prix par boule / price per SCOOP: ....ceiiiiiiiiiii e eeaaas 3.50
rahmzuschlag / @vec CremMe / WIth CIEAIM  vuuuvvuseresterseraneernsraneesnseraneeraseraneeranssenneranseesnssaneeennes 1.50
schoggisauce / avec sauce chocolat / ChOCOIATE SAUCE wviuvverresrrserserineenssissessrerasesnssneesnssnsrsseenens 1.50

mit spirituose 2cl / avec spiritueux 2¢l / WIth SPIFItS 2C1 viuuiiieiiiieiiieeieieeiisereeerinteeeeranreeieeraneeanees 4.00



chef de cuisine: nicolas fratschko
cuisinier: kevin von ballmoos
cuisinier: philipp jost

cuisinier: samuel niederhausern

chef du jour: manuela burkhalter
chef du soir: sheila ziircher

chef du bar: tanja frieden
service: rachel hammerli
service: alexandra kurz

service: florian meier

service: jenny vos

cleaning staff: minever halit

manager: shady (rolf schadeli)



= hours of business =

mo—-do / lu—je / mon.—thur. 07.00 —23.30 h
fr / ve / fri. 07.00 - 00.30 h
sa/ sa/sat. 08.00-00.30h
sonntag geschlossen / fermé le dimanche / closed on sundays

= Kitchen open daily =

mo-sa / lu-sa / mon.—sat. 11.30-13.30h /18.00-21.45h

= address =

le nidaux sa m hauptstrasse 24 m 2560 nidau = switzerland
phone cafe-restaurant-bar +41 32 331 01 01
info@nidaux.com m www.nidaux.com

© le nidaux sa = juni 2017



