
Datenschutzerklärung gemäß Art 13 DSGVO 

Die personenbezogenen Daten werden von 
 
Yoga Cuisine 
Pegasusweg 31 
4030 Linz 
Tel auf Anfrage 
hello@yoga-cuisine.com 
Ernährungstrainer, angehende Dipl. 
Neue Selbständigkeit - umsatzsteuerbefreit gemäß 
§6 Abs.1 Z 27 UStG. Kleinunternehmerregelung 
UID ATU72793346 

Ansprechpartner: 
Andrea Grabner 
Kontakt: hello@yoga-cuisine.com 
zu folgendem Zweck verarbeitet  
(Art 6 Abs 1 lit b und lit f DSGVO) 
 
 

Kundendatenverwaltung 
 
Die Daten sind zur Vertragsabwicklung erforderlich und werden zunächst gespeichert. 
 
Darüber hinaus erfolgt eine Speicherung im Rahmen der gesetzlichen Bestimmungen bzw. 
Aufbewahrungspflichten. 
 
Meine Rechte als betroffene Person sind 
 

o das Recht auf Auskunft über die mich betreffenden personenbezogenen Daten 
o auf Berichtigung 
o Löschung 
o Einschränkung der Verarbeitung 
o Widerspruch gegen die Verarbeitung 
o sowie auf Datenübertragbarkeit 
o und jederzeitigen Widerruf einer Einwilligung. 

Ich habe jederzeit das Recht, hinsichtlich der Verarbeitung meiner personenbezogenen 
Daten Beschwerde bei der Datenschutzbehörde einzubringen.  
Mir ist klar, dass ich ohne Bereitstellung der notwendigen Daten die Leistungen nicht in 
Anspruch nehmen kann. 
 
 
Ich verwalte meine Daten mit Microsoft One Drive. Ein Verarbeitungsverzeichnis liegt auf.  
  

mailto:hello@yoga-cuisine.com
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Haftung: 
Diese Webseite informiert über Yoga Cuisine / Andrea Grabner sowie die dazugehörigen 
Dienstleistungen und Produkte. Die Artikel geben die Meinung von Andrea Grabner oder des 
jeweiligen Autors wieder. Die angeführten Rezepte und Informationen sind keine Garantie für 
eine erfolgreiche Umsetzung. Sämtliche Inhalte wurden sorgfältig geprüft. Dessen ungeachtet 
kann keine Garantie für Richtigkeit, Vollständigkeit und Aktualität der Angaben übernommen 
werden. 
 

Copyright: 
Sämtliche Texte und Bilder (wenn nicht anders angegeben) sind urheberrechtlich geschützt. 
Die auf dieser Homepage benutzten Fotos und Grafiken stammen (wenn nicht anders 
angegeben) aus eigenem Fotomaterial oder Stockfoto-Portalen. Die Fotorechte wurden 
sorgfältig geprüft. Sollte jedoch ein Fehler diesbezüglich unterlaufen sein, bitte ich um 
Kontaktaufnahme. 
 
Das Teilen der Beiträge auf Social-Plattformen ist erwünscht und genehmigt. Diese müssen 
jedoch auf Yoga-Cuisine verweisen. 

 
Social Media Plugins  
 
Facebook-Plugins (Like & Share-Button) 
Auf meiner Seite sind Plugins des sozialen Netzwerks Facebook integriert. Die Facebook-
Plugins erkennen Sie an dem Facebook-Logo oder dem “Like-Button” (“Gefällt mir”) auf 
unserer Seite. Eine Übersicht über die Facebook-Plugins finden Sie hier: 
https://developers.facebook.com/docs/plugins/. 

Wenn Sie meine Seite besuchen, wird über das Plugin eine direkte Verbindung zwischen Ihrem 
Browser und dem Facebook-Server hergestellt. Facebook erhält dadurch die Information, dass 
Sie mit Ihrer IP-Adresse unsere Seite besucht haben. Wenn Sie den Facebook “Like-Button” 
anklicken während Sie in Ihrem Facebook-Account eingeloggt sind, können Sie die Inhalte 
meiner Seite auf Ihrem Facebook-Profil verlinken. Dadurch kann Facebook den Besuch unserer 
Seiten Ihrem Benutzerkonto zuordnen. Wir weisen darauf hin, dass wir als Anbieter der Seiten 
keine Kenntnis vom Inhalt der übermittelten Daten sowie deren Nutzung durch Facebook 
erhalten. Weitere Informationen hierzu finden Sie in der Datenschutzerklärung von Facebook 
unter: https://de-de.facebook.com/policy.php. 

Wenn Sie nicht wünschen, dass Facebook den Besuch unserer Seiten Ihrem Facebook-
Nutzerkonto zuordnen kann, loggen Sie sich bitte aus Ihrem Facebook-Benutzerkonto aus. 

Instagram Plugin 
Auf meiner Seite sind Funktionen des Dienstes Instagram eingebunden.  

Wenn Sie in Ihrem Instagram-Account eingeloggt sind, können Sie durch Anklicken des 
Instagram-Buttons die Inhalte meiner Seite mit Ihrem Instagram-Profil verlinken. Dadurch kann 
Instagram den Besuch unserer Seiten Ihrem Benutzerkonto zuordnen. Wir weisen darauf hin, 

https://developers.facebook.com/docs/plugins/
https://de-de.facebook.com/policy.php


dass wir als Anbieter der Seiten keine Kenntnis vom Inhalt der übermittelten Daten sowie deren 
Nutzung durch Instagram erhalten. 

Weitere Informationen hierzu finden Sie in der Datenschutzerklärung von Instagram: 
https://instagram.com/about/legal/privacy/. 

Cookies 
Die Internetseiten verwenden teilweise so genannte Cookies. Cookies richten auf Ihrem 
Rechner keinen Schaden an und enthalten keine Viren. Cookies dienen dazu, unser Angebot 
nutzerfreundlicher, effektiver und sicherer zu machen. Cookies sind kleine Textdateien, die auf 
Ihrem Rechner abgelegt werden und die Ihr Browser speichert. 

Sie können Ihren Browser so einstellen, dass Sie über das Setzen von Cookies informiert werden 
und Cookies nur im Einzelfall erlauben, die Annahme von Cookies für bestimmte Fälle oder 
generell ausschließen sowie das automatische Löschen der Cookies beim Schließen des 
Browser aktivieren. Bei der Deaktivierung von Cookies kann die Funktionalität dieser Website 
eingeschränkt sein. 

Cookies, die zur Durchführung des elektronischen Kommunikationsvorgangs oder zur 
Bereitstellung bestimmter, von Ihnen erwünschter Funktionen (z.B. Warenkorbfunktion) 
erforderlich sind, werden auf Grundlage von Art. 6 Abs. 1 lit. f DSGVO gespeichert. Der 
Websitebetreiber hat ein berechtigtes Interesse an der Speicherung von Cookies zur technisch 
fehlerfreien und optimierten Bereitstellung seiner Dienste. Soweit andere Cookies (z.B. Cookies 
zur Analyse Ihres Surfverhaltens) gespeichert werden, werden diese in dieser 
Datenschutzerklärung gesondert behandelt. 

Server-Log-Dateien 
Der Provider der Seite ist Wix.com Ltd., Namal 40, 6350671 Tel Aviv, Israel. WIX erhebt und 
speichert automatisch Informationen in so genannten Server-Log-Dateien, die Ihr Browser 
automatisch an uns übermittelt.  

Dies sind: 
o Browsertyp und Browserversion 
o verwendetes Betriebssystem 
o Referrer URL 
o Hostname des zugreifenden Rechners 
o Uhrzeit der Serveranfrage 
o IP-Adresse 

Eine Zusammenführung dieser Daten mit anderen Datenquellen wird nicht vorgenommen. 
 
  

https://instagram.com/about/legal/privacy/


 

Newsletter 
Sie haben die Möglichkeit, über meiner Website einen Newsletter zu abonnieren. Hierfür 
benötigen wir Ihre E-Mail-Adresse und ihre Erklärung, dass Sie mit dem Bezug des Newsletters 
einverstanden sind. 

Da Wix - mit Stand 01.05. - noch kein Double Opt In Verfahren anbietet, wurde von jedem 
Newsletter-Abonnent ein Einverständnis eingeholt und diese auf der Microsoft One Drive 
Cloud abgelegt.  

 

 

Die Datenschutzerklärung wurde nach besten Wissen und Gewissen am 01.05.2018 erstellt. 
Sollten Unklarheiten diesbezüglich sein, bitte ich um Kontaktaufnahme.  

Stand 01.05.2018  
Andrea Grabner – 4030 Linz  
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