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Por angs |3 doctora isis
Alvarado, médico cinsano
de ta Universidaa de Chile,
trabaj® en consuftonios de
atencion primaria de salud,
atengiends pacientes ¢ en su
adminisiracion y fue entonces
cusndo comenzo a buscar
uns solucidn para alwiar
lzs dolencias de pacienies
cramcos —como hipartansos,
drabeticos v obhesos— cuyses
patologiss, tarde o temprano,
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Doctora Isis Alvarado: en la
ozonoterapia utilizamos solo
oxigeno puro, medicinal.
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Espafis, Brasi, Azgentina y
Cubs donde se especiaizs
Hepy difige 18 ASOCECIGN
Profesional para la Prevencitn
¢ Terapla con Czono.
ApptodChile, créada hace
tres afiog y que reunsé 3 mes

dz 40 szpecialistes formados

BT
peTighs incluys paises comao

RA ISIS ALVARADO, PRESIDENTA DE A

“LLa ozonoterapia debe
indicada por medicc

En la asociacion (ver pagina
www.appto3chile cl), participan
médicos, cdontélogos,
tecnélogos médicos o
enfermeras. "Se trata de una
gran técnica que debe ser
indicada por médicos, no por
cualguier profesional. Es muy
imporiante hacer un buen
diagnostico del paciente v en
tuncién de eso, programar la
terapia a realizar, aprovechando
los beneficios del uso de esta
terapia’ agreos la profesional

“Muestra idea como
organizacion —anade— es
difundir los alcances meédicos
de |a ozonolerapiay que se
sepa gue &n Chile existen
profesionales médicos
especializados en ella; gue

siguen capacitandose en el uso

de 1a técnica’
QUE SANA Y QUE NO

txplica que la ozonoterapia
85 una terapia natural, en al
sentido de gque utiliza oxigeno
reactivo, que ayuda mucho
en ciertas pateloglas v sana
glgunas, no 1odas.

Se trata de una terapia
gue utiliza una mezcka de
oxigeno medicinal (no del
airel y 07O0N0, Que- provoca un
estrés oxidative mantenido y
controlado dentro del cusrpo,
En palabras simples, el czono
al ponatse en contacto con los
distinios fluidos del cugrpo,
acliva rutas metabolicas
que por alguna razon
estan afectadas, y estas al
recuperarss, ofrecen una mejor
respuesta del organismo

En resumean, los efectos
mipldgicos del uso del ozeno
gn &l organismo son: mejora
la ouigenacion v revitalizacion
des las células, estimula ias

anzimas celulares antioxidantes

fque B8 encar de slimines

bon icales oras y otros
erganisimo, £s capaz e
miodular las defarisas
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PATRECID BAETA

propledades analgesicas v
germicidas, entre otras

Entre las principales
patologlas que pueden &l
tratadas figuran todas .-'I:E|'_.l.-. A%
relacionadas con infecciones
virales, bacterianas @
provocadas pof hongo
por ejemplo; pe diabetico, p
Glcerag varicosas. heridas Gllls-
no cicatrizan y herpes [simple,
ro5ter), entre olras

& poma

La mezcla de oxigeno y ozono ofrece
reconocidos benericios en o de multiples
| enfermedades, explica la presidenta de la
i 17 Asociacion Profesional para la Prev: 1y

También es una muy buena

' medida terapéutica para

Molestias que provocan dolorn
REr gjgmplo, de tipo articular,
gomo la artrosis, pslecarlrosis

W artritis reumatoidea, entre

Olras,
Luego estan las patologias

#50ciadas con el cancer. Los

pacientes que son tratados
Lon ozonoterapia evalucionan
Mucho mejor porque esla

JUN CONTAMINANTE? ¢UN DESINFECTANTE?
El oxono, a 20 km de la Tierrd attla como un protector de la vida en el planeta pues nos

protege del paso do los rayos ultravigleta: la

aloctivamant. QRO 8% i
Aliioado, e ot e e S By

disminuye oS5 afle
colaterales o8 Iz
v la radiotera

nauseas y e DIoMIso
ganeral. Tambien & aplica
gn casos de Nbrom

deprasidn. En st

caso, lo que ayuda al pacientd
gz gue logra una mejar
oxigenacion, y can a5f0, un

mejor estado genaral dal
organismo

tamosa y agujereada capa de oxono. Pero a ras
de piso, es un contaminani? fl“‘:ﬁm debido a los hidrocarburos y cuya concentracion,
procisamonte, J

indica ol mival ¢

axistante en un lugar. El punto, explica la doctora

porque & nivel pulmanar no tenamaos

‘ : :! it n forma sequra
nivel de compromiso respiratoric Con lﬁt dice yue sl Se puede u_t.lm-.n.r ﬂ.l.fi.”-';tl fal e oo
para, por ejemplo, desinfectar agua potable o mantener piscinas En @l caso oo 5aias «

u otros recintos similares, la re

comendacion es usario solo cuando no hay usuanos

gronoterapis
23 de agosto proxXimos
s& realizara
version de
Ozonoter
nadico
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e s da la D
gaepends 0 fa Dotk i
ejemplo, hay aphicaciones &
bolsa para urgarnss x
T acioness?
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"5, e ozonet
asta indicada
pacientas CoOn Cuk
de anamiid, hipariion
inguficiencil ronal o cardiaca, ™
pata Mo aldrgicos a las habaz

i contraipdicacndn felativa
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