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DIY BA 2019: PROGRAMACION

10.00 hs. ACTO DE APERTURA

10.45 hs. EMBAJADA DE LA INDIA: Protocolo General del Yoga
11.40 hs. FUNDACION HASTINAPURA: "Esencia del Hatha Yoga”
12.30 hs.  EL ARTE DE VIVIR: “La ciencia de la respiracién”

13.20 hs. AYURVEDA PREMA: “Hacia una salud unificada”

14.10 hs.  UNIVERSIDAD DEL SALVADOR: “Practica de saludo al sol”
15.00 hs. ONG YAD: “Yoga ludico e inclusivo”

15.50 hs.  BRAHMA KUMARIS: Meditacién “Conexién con el alma
suprema”

16.30 hs. CANTO DE MANTRAS: Junto a todas las Instituciones y
Escuelas

17.10 hs. PANEL con Oradores invitados

17.40 hs. ACTO DE CIERRE: Canciones de “So What Project”



12.00 hs.

CLEV: “Las ciencias del ser y del estar”

12.45 hs. EMBAJADA DE LA INDIA, Prof. Sumedha Rani:
“Préctica para la Unién”

13.30 hs.  YOGA SIVANANDA: “Meditacién y mantras para silenciar
la mente”

14.15hs. ESCUELA DE NATHA YOGA: “"Conexién con la naturaleza
esencial”

15.00 hs. ASOCIACION IYENGAR: “Integracién cuerpo, mente
e inteligencia”

15.45 hs ESCUELA VALORES DIVINOS: “Shiva Tandava Kundalini”

12.00 a ARTE POR LA PAZ: Actividad abierta a toda la familia,

16.00 hs.  para pintar Simbolos de Paz, con el apoyo de Grincraft
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http://www.instagram.com/diadelyogaba/
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