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®КОЛОНКА РЕДАКТОРА

Уважаемые коллеги,
очередной номер журнала полностью посвящен репродуктивному здоровью 

женщин – достижениям и проблемам XXI века. 

Оригинальные исследования охватывают широкий спектр вопросов: эпидемиологи-
ческие особенности и медицинские последствия внематочной беременности, факторы 
риска, способствующие формированию интранатальных повреждений плода, метабо-
лический синдром у женщин раннего репродуктивного возраста с синдромом полики-
стозных яичников. Обсуждаются результаты изучения уровня витамина D у женщин с 
репродуктивными нарушениями, особенности течения беременности и родов, состо-
яния новорожденных при индуцированных родах, у женщин с дефицитом массы тела.

 Авторы приводят результаты изучения полиморфизмов генов у инфертильных жен-
щин с наружным генитальным эндометриозом, обсуждают особенности состава высших 
жирных кислот тканевых липидов при предраковых и опухолевых поражениях шейки 
матки. 

Тактика акушера-гинеколога и стратегии профилактики подробно рассматриваются 
в лекциях, посвященных проблемам рака молочной железы и яичников. 

 

Главный редактор
доктор медицинских наук, профессор
Е.Б. Брусина
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Рисунок 1.   
Средние показатели 
25(ОН)D у исследуе-
мых женщин с дефи-
цитом, недостаточ-
ностью и нормаль-
ным «D-статусом».

Figure 1. 

Average 25-hydroxyvi-
tamin D levels in wom-
en with its deficien-
cy or insufficiency as 
compared to those 
with normal vitamin D 
levels.

Рисунок 2.   
Структура патоло-
гического статуса 
25(ОН)D у исследуе-
мых женщин.

Figure 2. 

Prevalence of 25-hy-
droxyvitamin D insuf-
ficiency/deficiency in 
the studied groups.
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Рисунок 1. 

Наличие метаболи-
ческого синдрома у 
женщин раннего ре-
продуктивного воз-
раста в I группе (с 
СПКЯ) и II группе (без 
СПКЯ)

Figure 1. 

Prevalence of met-
abolic syndrome in 
women of early re-
productive age with 
and without polycystic 
ovary syndrome

Рисунок 2. 

Уровень триглицери-
дов в крови у жен-
щин раннего репро-
дуктивного возраста 
с СПКЯ и без СПКЯ

Figure 1. 

Level of triglycerides 
in women of early re-
productive age with 
and without polycystic 
ovary syndrome

Рисунок 3. 

Уровень ЛПВП в кро-
ви у женщин ранне-
го репродуктивно-
го возраста с СПКЯ и 
без СПКЯ

Figure 3. 

Level of high-density 
lipoprotein cholester-
ol in women of early 
reproductive age with 
and without polycystic 
ovary syndrome
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Рисунок 4. 

Уровень глюкозы 
плазмы натощак у 
женщин раннего ре-
продуктивного воз-
раста с СПКЯ и без 
СПКЯ

Figure 4. 

Level of fasting plas-
ma glucose in women 
of early reproductive 
age with and without 
polycystic ovary syn-
drome
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Рисунок 1. 

Заболеваемость вне-
маточной беремен-
ностью в Кемеров-
ской области в пе-
риод 2006-2017 гг. (на 
1000 закончивших 
беременность; крас-
ным цветом обозна-
чена линия тренда) 

Figure 1. 

The incidence of ecto-
pic pregnancy in Ke-
merovo region during 
2006-2017 (per 1,000 
completed pregnan-
cies)

Рисунок 2. 

Доля пациенток с 
внематочной бере-
менностью, проопе-
рированных спустя 
24 часа от начала за-
болевания в период 
2006-2015 гг. (крас-
ным цветом обозна-
чена линия тренда) 

Figure 2. 

The proportion of 
patients with ecto-
pic pregnancy who 
underwent surgery > 
24 hours after the di-
agnosis during 2006-
2015
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Рисунок 3. 

Показатель материн-
ской смертности в 
Кемеровской обла-
сти в период 2006-
2017 г.г. на 100000 
живорожденных 
(красным кружком 
указаны случаи мате-
ринской смертности 
от внематочной бе-
ременности; голубым 
цветом обозначена 
линия тренда)

Figure 3. 

The maternal mortal-
ity rate in Kemerovo 
region during 2006-
2017 (per 100,000 live 
births; the circle indi-
cates maternal mor-
tality from ectopic 
pregnancy)
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Рисунок 1.  
Кластеризация ге-
нотипов CYP1A1 
(rs4646903, MspI, 
T3801C) 

Figure 1.   
Clustering of CYP1A1 
genotypes (rs4646903, 
MspI, T3801C)

Рисунок 2.  
Кластеризация ге-
нотипов CYP1A2 
(rs762551,-163C>A, 
CYP1A2*1F)

Figure 2.   
Clustering of CYP1A2 
genotypes (rs762551,-
163C>A, CYP1A2*1F)

Генотипы T/T, T/C и C/C обозначены оранжевым, зеленым 
и синим цветом соответственно

T/T, T/C, and C/C genotypes are marked as orange, green, 
and blue color, respectively

Генотипы A/A, A/C и C/C обозначены оранжевым, зеле-
ным и синим цветом соответственно

A/A, A/C, and C/C genotypes are marked as orange, green, 
and blue color, respectively
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Рисунок 3.  
Кластеризация ге-
нотипов CYP19A1 
(rs2470152, c.-39+15658 
C>T)

Figure 3.   
Clustering of CYP19A1 
genotypes (rs2470152, 
c.-39+15658 C>T)

Рисунок 4.  
Кластеризация ге-
нотипов SULT1A1 
(rs9282861, c.638G>A, 
p.Arg219His)

Figure 4.   
Clustering of SULT1A1 
genotypes (rs9282861, 
c.638G>A, p.Arg219His)

Генотипы C/C, C/T и T/T обозначены синим, зеленым и 
оранжевым цветом соответственно

T/T, T/C, and C/C genotypes are marked as blue, green, and 
orange color, respectively

Генотипы G/G, A/G и A/A обозначены синим, зеленым и 
оранжевым цветом соответственно

G/G, A/G, and A/A genotypes are marked as blue, green, and 
orange color, respectively
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Генотип 
Genotype 

I группа, % 
Infertile patients with 
genital endometriosis 

II группа, % 
Patients with tubal 

infertility  

P 
P value 

ОШ (95% ДИ) 
OR (95% CI) 

CYP1A1 (rs4646903) 

T/T 91 90 - Референтный генотип 
Reference genotype 

T/C 8 10 0,637 0,79 [0,30 – 2,10] 
C/C 1 0 - - 

Всего  
Total 100 100   

СYP1A2 (rs762551) 

A/A 47 51 - Референтный генотип 
Reference genotype 

A/C 38 41 0,985 1,00 [0,56 – 1,82] 
C/C 15 8 0,141 2,03 [0,79 – 5,23] 

Всего 
Total 100 100   

CYP19 (rs2470152) 

C/C 28 41 - Референтный генотип 
Reference genotype 

C/T 54 45 0,076 1,76 [0,94 – 3,27] 
T/T 18 14 0,143 1,88 [0,81 – 4,39] 

Всего 
Total 100 100   

SULT1A1 (rs9282861) 

G/G 39 30 - Референтный генотип 
Reference genotype 

A/G 47 50 0,306 0,72 [0,39 – 1,35] 
A/A 14 20 0,145 0,54 [0,23 – 1,24] 

Всего 
Total 100 100   

Таблица 1.  
Частоты аллельных 
вариантов генов 
CYP1A1,CYP1A2, CYP19 
и SULT1A1.

Table 1.    
Allelic frequencies of 
the polymorphisms 
within the CYP1A1, 
CYP1A2, CYP19, and 
SULT1A1 genes.

Примечание: ОШ — отношение шансов; ДИ — довери-
тельный интервал

OR is for odds ratio, CI is for confidence interval

CYP1A2 . -
-

-

MspI CYP1A1 -
SNP) 

T264C
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734
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Предрак
Precancerous 
lesions

16,9%*

30,4%*

52,8%*
Окружающие
ткани
Adjacent
normal tissues

25,7%*

24,1%

50,2%*

Рак шейки 
матки
Cervical
cancer

12,7%*

30,9%* 56,4%*

Окружающие
ткани
Adjacent
normal tissues

20,9%*

29,1%*

50,1%*

Ткани шейки 
матки здоровых 
женщин
Cervix of healthy 
women

32,7%

23,6%

43,7%

Насыщенные
жирные кислоты

Мононенасыщенные
жирные кислоты

Полиненасыщенные
жирные кислоты

*достоверные отличия по сравнению с контролем *significant differences compared to the cervix of healthy 
women

Рисунок 1.  
Структура основных 
классов жирных кис-
лот (%) общих липи-
дов клеток экзоце-
ривикса при дис- и 
неопластической 
трансформации

Figure 1.   
Fatty acid 
composition in 
cervical cells at 
ascending stages of 
cancer development
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*достоверные отличия по сравнению с контролем *significant differences compared to the cervix of healthy 
women

Рисунок 2.  
Суммарное содер-
жание ВЖК с нечет-
ным числом атомов 
углерода (%) в клет-
ках шейки матки при 
дис- и неопластиче-
ской трансформации

Figure 2.   
Total content of odd-
chain fatty acids 
in cervical cells at 
ascending stages of 
cancer development
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Группа 

Group 
Ткани шейки 

матки 
здоровых 
женщин 

 Cervix of 
healthy women 

(n = 25) 
Me (25th; 75th) 

Предраковые образования 
шейки матки 

Precancerous cervical lesions 

Рак шейки матки 

Cervical cancer 

Величина 
критерия 

р 
p value 

Шифр ЖК 

Fatty acid 

Предрак 

Precancerous 
cervical lesions 

(n = 32) 

Me (25th; 75th) 

Окружающие 
ткани 

Adjacent 
normal tissues 

 (n = 32) 

Me (25th; 75th) 

Рак шейки 
матки 

Cervical 
cancer 

(n = 45) 

Me (25th; 75th) 

Окружающие 
ткани 

Adjacent 
normal tissues 

(n = 45) 

Me (25th; 75th) 

 

C14:0 2,75 
(2,24; 3,09) 

3,36* 
(3,03; 3,69) 

4,19* 
(3,50; 3,87) 

4,22* 
(4,02; 4,78) 

2,50 
(2,30; 3,45) 

р1 < 0,002 
р2 < 0,001 

C15:0 2,03 
(1,94; 2,13) 

1,97* 
(1,92; 2,02) 

1,64* 
(1,61; 1,66) 

1,55* 
(1,54; 1,60) 

1,29* 
(1,20; 1,51) 

р1 < 0,001 
р2 < 0,001 

C16:0 24,5 
(22,5; 26,4) 

32,6* 
(31,0; 34,2) 

23,3 
(21,1; 25,5) 

29,9* 
(28,5; 31,7) 

26,5* 
(25,5; 29,9) 

р1 < 0,001 
р2 = 0,011 

C17:0 1,67 
(1,59; 2,03) 

2,97* 
(2,47; 3,47) 

2,07* 
(1,70; 2,43) 

2,01 
(1,47; 2,38) 

4,10* 
(3,95; 4,35) 

р1 < 0,001 
р2 < 0,001 

C18:0 9,02 
 (8,77; 12,0) 

10,7 
(7,24; 14,24) 

17,2 
(15,5;18,7) 

13,8* 
(11,9; 14,3) 

12,6* 
(9,14; 13,3) 

р1 < 0,001 
р2 = 0,494 

С19:0 - - - 3,91* 
(3,53; 4,33) 

0,98* 
(0,79; 1,12) р2 < 0,001 

С20:0 2,75 
(2,14; 2,96) 

1,13* 
(1,07; 1,20) 

1,92* 
(1,67; 2,18)  

1,63* 
(1,47; 1,68) 

1,18* 
(0,83; 1,64) 

р1 < 0,001 
р2 = 0,005 

С14:1 1,39 
(1,37; 1,41) 

1,17* 
(1,16; 1,18) 

1,40 
(1,27; 1,53) 

1,31 
(1,22; 2,19) 

1,12* 
(1,08; 1,19) 

р1 < 0,001 
р2 < 0,001 

C15:1 0,80 
(0,78; 0,89) 

2,45* 
(1,95; 2,95) 

1,80* 
(1,62; 1,98) 

0,67* 
(0,66; 0,68) 

0,44* 
(0,39; 0,54) 

р1 = 0,002 
р2 < 0,001 

C16:1 2,74 
(2,29; 3,05) 

4,13* 
(3,32; 4,94) 

3,28* 
(2,29; 4,26) 

3,95* 
(3,56; 4,94) 

5,44* 
(4,29; 6,01) 

р1 = 0,002 
р2 < 0,001 

C17:1 2,51 
(2,42; 2,60) 

1,30* 
(1,09; 1,51) 

1,94* 
(1,87; 2,01) 

0,57* 
(0,52; 0,86) 

1,21* 
(0,81; 1,39) 

р1 < 0,001 
р2 < 0,001 

C18:1 16,1 
(13,7; 18,2) 

21,3* 
(19,8; 22,8) 

15,7 
(11,9; 19,5) 

24,2* 
(22,9; 25,3) 

20,6* 
(19,6; 22,6) 

р1 < 0,001 
р2 < 0,001 

C18:2ω6 12,2 
(10,3; 14,9) 

9,03* 
(8,58; 9,48) 

8,82* 
(8,64; 9,00) 

4,65* 
(3,95; 5,02) 

6,72* 
(6,14; 7,08) 

р1 = 0,992 
р2 < 0,001 

C18:3ω6 4,32 
(3,74; 5,06) 

1,27* 
(1,09; 1,45) 

3,49* 
(2,75; 4,23) 

1,95* 
(1,54; 1,99) 

4,36 
(3,78; 4,49) 

р1 < 0,001 
р2 < 0,001 

C18:3ω3 2,35 
(2,09; 2,70) 

0,46* 
(0,23; 0,69) 

1,90* 
(1,64; 2,16) 

0,65* 
(0,16; 0,82) 

1,69* 
(1,26; 1,83) 

р1 < 0,001 
р2 < 0,001 

C20:3ω6 2,96 
(2,47; 3,89) 

1,35* 
(1,14; 1,56) 

2,61* 
(1,57; 3,66) 

1,32* 
(1,85; 1,68) 

0,80* 
(0,65; 1,07) 

р1 < 0,001 
р2 = 0,105 

C20:4ω6 4,42 
(3,68; 5,23) 

1,81* 
(1,35; 2,27) 

3,57* 
(3,02; 4,12) 

2,21* 
(1,62; 2,35) 

1,91* 
(1,84; 2,75) 

р1 < 0,001 
р2 < 0,001 

C20:5ω3 3,72 
(3,08; 4,04) 

2,32* 
(2,04; 2,61) 

3,32* 
(2,85; 3,79) 

2,08* 
(1,76; 2,31) 

3,71 
(3,52; 3,83) 

р1 < 0,001 
р2 < 0,001 

C22:5ω3 1,97 
(1,67; 2,28) 

0,60* 
(0,39; 0,82) 

2,02* 
(1,74; 2,30) 

0,29* 
(0,22; 0,81) 

1,42* 
(1,32; 1,82) 

р1 < 0,001 
р2 < 0,001 

Таблица 1. 
Содержание высших 
жирных кислот (%) 
в клетках шейки 
матки при дис- и 
неопластической 
трансформации 
(Ме (25-й; 75-й 
перцентили))

Table 1.  
Fatty acid 
composition in 
precancerous cervical 
lesions and cervical 
cancer

ОРИГИНАЛЬНАЯ СТАТЬЯ

*достоверные отличия по сравнению с контролем

р1 – уровень значимости различий между значениями IА 
и IБ

р2 – уровень значимости различий между значениями 
IIА и IIБ

*significant differences compared to the cervix of healthy 
women

p1 reflects differences between precancerous cervical lesions 
and adjacent normal tissues

p2 reflects differences between cervical cancer and adjacent 
normal tissues
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Таблица 2. 
Соотношения 
ПНЖК ω6 серии, 
характеризующие 
активность 
некоторых энзимов, 
участвующих в 
их метаболизме 
в клетках шейки 
матки при дис- и 
неопластической 
трансформации 
(Ме (25-й; 75-й 
перцентили))

Table 2.  
Ratios of omega-6 
polyunsaturated fatty 
acids in precancerous 
cervical lesions and 
cervical cancer

ОРИГИНАЛЬНАЯ СТАТЬЯ

*достоверные отличия по сравнению с контролем *significant differences compared to the cervix of healthy 
women
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Группа 
Group Ткани шейки 

матки 
здоровых 
женщин 
Cervix of 

healthy women 
(n = 25) 

Предраковые образования 
шейки матки 

Precancerous cervical lesions 
(n = 32) 

Рак шейки матки 
Cervical cancer 

(n = 45) 

Отношение 
жирных кислот 
Fatty acid ratio 

Предрак 
Precancerous 

cervical lesions 
 

Окружающие 
ткани 

Adjacent 
normal tissues 

 

Рак шейки 
матки 

Cervical 
cancer 

 

Окружаю
щие 

ткани 
Adjacent 
normal 
tissues 

 

С18:3ω6/С18:2ω6 0,39 
(0,40; 0,41) 

0,49* 
(0,41; 0,41) 

0,47* 
(0,41; 0,64) 

0,36 
(0,21; 0,39) 

0,40* 
(0,31; 0,39) 

С20:3ω6/С18:3ω6 0,71 
(0,53; 0,74) 

0,52 
(0,33; 0,67) 

0,55 
(0,33; 0,67) 

0,74* 
(0,57; 2,62) 

0,89* 
(0,80; 0,81) 

С20:4ω6/С20:3ω6 1,43 
(1,54; 1,42) 

1,77 
(2,09; 1,65) 

1,56 
(2,88; 1,20) 

1,45 
(0,93; 1,61) 

1,15 
(1,40; 0,94) 

С22:4ω6/С20:4ω6 0,16 
(0,14; 0,14) 

0,16 
(0,12; 0,18) 

0,19 
(0,09; 0,25) 

0,16 
(0,22; 0,09) 

0,17 
(0,12; 0,14) 

С22:5ω6/С22:4ω6 0,50 
(0,56; 0,49) 

0,36* 
(0,58;0,29) 

0,32 
(0,80; 0,21) 

0,42 
(0,25; 0,80) 

0,47* 
(0,63; 
0,66) 
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Рисунок 1. 
Социальный 
«портрет» 
обследованных 
пациенток

Figure 1.  
Social features of the 
patients
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Таблица 1. 
Акушерско-
гинекологический 
анамнез и 
соматический статус 
обследованных 
пациенток

Table 1.  
Obstetric and 
gynecological 
history and 
clinicopathological 
features of the 
patients

Таблица 2. 
Особенности 
течения 
беременности у 
обследованных 
пациенток

Table 2.  
Pregnancy 
complications in the 
studied groups

Акушерско-гинекологический анамнез пациенток 
Obstetric and gynecological history 

Признак 
Feature 

I группа 
TENS 

II группа 
Epidural anesthesia 

Р 

n % n %  

Соматический статус исследуемых пациенток 
Clinicopathological features 

Признак 
Feature 

I группа 
TENS 

II группа 
Epidural anesthesia 

Р 

n % n %  

Поздний выкидыш 
Late miscarriage 

4 11,4 2 5,7 0,453 

Внутриматочное вмешательство 
Intrauterine intervention 

3 8,6 4 11,4 0,780 

Миома матки 
Uterine fibroid 

4 11,4 2 5,7 0,453 

Аномалии развития матки 
Uterine malformation 

1 2,8 2 5,7 0,544 

Хирургическое лечение 
заболеваний шейки матки 

Cervical surgeries 

2 5,7 1 2,8 0,544 

Высокий паритет 
Multiparity 

5 14,3 2 5,7 0,264 

Акушерский травматизм в 
предшествующих родах 

Traumatic delivery 

7 20 5 14,3 0,504 

Гипертоническая болезнь 
Arterial hypertension 

5 14,3 6 17,1 0,728 

Заболевания почек 
Kidney disorders 

3 8,6 7 20 0,191 

Патология щитовидной железы 
Thyroid disorders 

8 22,8 5 14,3 0,332 

Патология желудочно-
кишечного тракта 

Gastrointestinal disorders 

5 14,3 5 14,3 1 

Носительство хронических 
инфекций 

Chronic infections 

27 77,2 23 65,7% 0,308 

Инфекционно-
воспалительные 

заболевания 
Infections 

16 45,7 14 40 0,612 

Угроза выкидыша 
Threatening miscarriage 

14 40 13 37,1 0,796 

Задержка 
внутриутробного развития 

Intrauterine growth 
restriction 

8 22,8 3 8,5 0,101 

Преэклампсия 
Pre-eclampsia 

5 14,3 4 11,4 0,704 

Многоводие 
Polyhydramnios 

3 8,5 1 2,8 0,358 

Особенности течения беременности 
Pregnancy course 

Осложнение 
Complication 

 

I группа 
TENS 

II группа 
Epidural anesthesia 

Р 

n % n %  
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Рисунок 2. 
Удовлетворенность 
пациенток 
исследуемых групп 
обезболиванием 
родов

Figure 2.  
Patient satisfaction 
with anesthesia 
during labor

Рисунок 3. 
Изменения 
интенсивности 
болевого синдрома 
на фоне применения 
электроаналгезии

Figure 3.  
Changes in pain 
intensity during 
transcutaneous 
electrical nerve 
stimulation
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Акушерский травматизм 
Traumatic delivery 

13 (40,6%) 18 (51,4%) 0,366 

Продолжительность родов, мин 
Duration of labor, min 

380,48±188,88 489±178.9 0,706 

Продолжительность 
1-го периода родов, мин 
First stage of labor, min 

351,88±195,45 503,8±147,6 0,537 

Продолжительность 
2-го периода родов, мин 
Second stage of labor, min 

17,57±11,23 29,7±20,1 0,600 

Продолжительность 
3-го периода родов, мин 
Third stage of labor, min 

4,62±1,45 4,7±0,4 0,948 

Продолжительность безводного 
периода, мин 
Duration of anhydrous period, min 

448,08 ±507,25 485,4 ± 311,2 0,950 

Оценка по шкале Апгар на 1-й минуте 
жизни, баллы 
Apgar score at the 1st minute 

7,6 ±1,5 7,7±0,7 0,952 

Оценка по шкале Апгар на 5-й минуте 
жизни, баллы 
Apgar score at the 5th minute 

8,74±1,6 8,82±0,7 0,955 

Средняя доза анестетика, мл 
Average dose of anesthetic, mL 

79,28±44,79 75,71±71,08 0,966 

Объем кровопотери в родах 
Amount of blood loss, mL 

245,7±107,8 214,28±54,21 0,795 

Исходы 
Outcomes 

I группа 
TENS 

II группа 
Epidural anesthesia 

Р Таблица 3. 
Вторичные исходы 
у пациенток 
исследуемых групп

Table 3.  
Perinatal outcomes in 
the study groups
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Standards for improving quality of maternal and 
newborn care in health facilities  
Стандарты повышения качества помощи 
матерям и новорожденным в учреждениях 
здравоохранения. 
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Рисунок 1. 
Осложнения 
гестации у женщин, 
дети которых 
получили родовую 
травму. ВУИ – 
внутриутробная 
инфекция, ППО 
– патология 
провизорных 
органов (короткая 
пуповина, обвитие 
пуповины вокруг 
шеи плода, отслойка 
плаценты), ПН 
– плацентарная 
недостаточность, 
КП – крупный плод, 
ТПП – тазовое 
предлежание плода, 
ПБ – перенашивание 
беременности, МБ – 
многоплодие.

Figure 1.  
Pregnancy-related 
risk factors of birth 
injury. IF is for 
intrauterine infection, 
PA is for placental 
abruption, IH is for 
intrauterine hypoxia, 
PI is for placental 
insufficiency, LF is for 
large fetus, PP is for 
postterm pregnancy, 
MB is for multiple 
birth.
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Возраст начала менархе, 
лет 
Age of menarche, years 

14 ± 0,9 13 ± 1,0 0,235 

Продолжительность, дни 
Duration of menstrual 
bleeding, days 

5 ± 0,7 5 ± 0,9 0,864 

Цикл 
Duration of menstrual cycle, 
days 

29 ± 1,6 28 ± 1,5 0,156 

Менструальная функция 
Menstrual function 

Группа I, дефицит массы 
тела 

Women with low body 
mass index 

Группа II, нормальная 
масса тела 

Women with normal 
body mass index 

р-значение 
p value 

Таблица 1. 
Менструальная 
функция женщин с 
дефицитом массы 
тела в сравнении 
с женщинами с 
нормальной массой 
тела

Table 1.  
Menstrual function 
of underweight 
compared to healthy 
women
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Преэклампсия 
Pre-eclampsia 

4% 14% 0,086 

Гестационный СД 
Gestational diabetes 

8% 12% 0,505 

Низкая плацентация 
Placenta previa 

12% 0% 0,011 

Краевое предлежание 
Minor placenta previa 

4% 0% 0,153 

Полное предлежание 
Major placenta previa 

0% 0% 1 

Отслойка плаценты 
Placental abruption 

0% 6% 0,314 

 Группа I, дефицит 
массы тела 

Women with low body 
mass index 

Группа II, нормальная 
масса тела 

Women with normal 
body mass index 

р-значение 
p value 

Таблица 2. 
Осложнения 
беременности

Table 2.  
Pregnancy 
complications 
in underweight 
compared to healthy 
women

Таблица 3. 
Аномалии родовой 
деятельности у 
пациенток с ДМТ 
в сравнении с 
пациентками 
с нормальным 
индексом массы тела

Table 3.  
Labor abnormalities 
in underweight 
compared to healthy 
womenwomen

Рисунок 1. 
Родоразрешение 
пациенток с 
дефицитом массы 
тела и нормальным 
индексом массы 
тела, %

Figure 1.  
Types of birth 
in underweight 
compared to healthy 
women, %women

- -
).

-
- ).

Патологический 
прелиминарный период 

Pathological pre-labor 

4% 4% 1 

Cлабость родовой 
деятельности 

Weak uterine contractions 

4% 0% 0,314 

Дискоординация родовой 
деятельности 

Abnormal uterine activity 

2% 2% 1 

 Группа I, дефицит массы 
тела 

Women with low body mass 
index 

Группа II, нормальная 
масса тела 

Women with normal body 
mass index 

р-значение 
p value 
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Таблица 4. 
Осложнения 
беременности и 
родов, связанные 
с околоплодными 
водами, оболочками 
плодного пузыря 
у пациенток с ДМТ 
и нормальным 
индексом массы тела

Table 4.  
Complications of 
pregnancy and 
childbirth associated 
with amniotic fluid 
and fetal membranes 
in underweight 
compared to healthy 
womenin underweight 
compared to healthy 
women

Таблица 5. 
Родовой травматизм 
у женщин с 
дефицитом массы 
тела и у женщин с 
нормальной массой 
тела

Table 5.  
Traumatic delivery 
in underweight 
compared to healthy 
women

-
-

( -
 

-
-

). 

-

-

-

-

-
-

-
-

Заключение
-
-

-
-

Плоский плодный пузырь 
Flat gestational sac 

20% 22% 0,806 

Маловодие 
Oligohydramnios 

12% 6% 0,294 

Многоводие 
Polyhydramnios 

8% 8% 1 

Дородовое излитие 
околоплодных вод 
Premature rupture of 
membranes 

20% 28% 
 

0,349 

Раннее излитие 
околоплодных вод 
Preterm premature rupture of 
membranes  

10% 8% 0,726 

Хориоамнионит 
Chorioamnionitis 

4% 4% 1 

 Группа I, дефицит 
массы тела 

Women with low body 
mass index 

Группа II, нормальная 
масса тела 

Women with normal 
body mass index 

р-значение 
p value 

 Группа I, дефицит 
массы тела 

Women with low body 
mass index 

Группа II, нормальная 
масса тела 

Women with normal 
body mass index 

р-значение 
p value 

Шейка матки 
Cervical injury 

12% 18% 0,401 

Влагалище 
Vaginal injury 

16% 18% 0,791 

Промежность 
Perineal injury 

12% 18% 0,401 

Вульва 
Vulvar injury 

18% 4% 0,032 
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Исследование, год 
(страна) 
Authors, year 
(country) 

Чувствительность, % 
Sensitivity, % 

Специфичность, % 
Specificity, % 

Согласие, 
% 

Concor-
dance, % 

Самообсле- 
дование 

Self-collected 
samples 

Стандартный 
забор 

материала 
Physician-
collected 
samples 

Самообсле-
дование 

Self-collected 
samples 

Стандартный 
забор 

материала 
Physician-
collected 
samples 

 

Szarewski с соавт., 2007 
(Великобритания) 
Szarewski et al., 2007  
(United Kingdom) 

81,0 100,0 82 85 - 

Bhatla с соавт., 2009 
(Индия) 
Bhatla et al., 2009 
(India) 

82,5 87,5 93,6 93,2 93,8 

Balasubramanian с 
соавт., 2010 (США) 
Balasubramanian et al., 
2010  
(United States) 

84,8 93,8 72,9 73,6 - 

Zhao с соавт., 2015 
(Китай) 
Zhao et al., 2015 (China) 

86,2 97,0 80,7 82,7 91,8 

Boggan с соавт., 2015 
(Гаити) 
Boggan et al., 2015 (Haiti) 

87,5 96,9 - - 91,4 

Таблица 1. 
Эффективность 
и согласие между 
ВПЧ-тестами после 
самозабора и взятия 
материала врачом

Table 1.  
Efficacy and 
concordance of 
HPV genotyping in 
self- and physician-
collected samples
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Раннее менархе и поздняя менопауза  
Early menarche and late menopause 

Риск повышается на 2–7% каждый дополнительный год 
овуляторной активности [8] 
2-7% increased risk for every additional year of fertility [8] 

Нереализованная репродуктивная 
функция  
Nulliparity 

3 и более родов с полноценной лактацией снижают риск 
на 30–60% по сравнению с нерожавшими [9] 
30-60% decreased risk in women with ≥ 3 deliveries as 
compared to nulliparous females [9] 

Бесплодие 
Infertility 

Стимуляция овуляции способствует увеличению риска в 
2–3 раза при приеме препаратов в течение более 12 
менструальных циклов [8] 
100-200% increased risk in women with ovulation induction 
for > 12 menstrual cycles [8] 

Эндометриоз 
Endometriosis 

Риск светлоклеточного и эндометриоидного рака 
яичников [10] 
Increased risk of clear cell and endometrioid ovarian 
carcinoma [10] 

Синдром поликистозных яичников 
Polycystic ovary syndrome 

Риск развития эндометриоидной аденокарциномы [11] 
Increased risk of endometrioid ovarian cancer [11] 

Менопаузальная гормональная терапия 
в постменопаузе 
Use of hormonal contraceptives after 
menopause 

Риск развития серозных и эндометриоидных опухолей 
яичников [8, 10] 
Increased risk of serous and endometrioid ovarian cancer [8, 
10] 

Курение  
Smoking 

Повышает риск исключительно муцинозного подтипа 
рака яичников [12] 
Increased risk of mucinous ovarian cancer [12] 

Употребление алкоголя 
Alcohol abuse 

Может влиять на возникновение и прогрессирование 
эпителиального рака яичников [13] 
Increased risk of epithelial ovarian cancer [13] 

Избыточная масса тела/ожирение  
Overweight/obesity 

Риск увеличивается на 50% у крайне тучных женщин [14] 
50% increased risk in women with class III obesity [14] 

Мутации в генах BRCA1 и BRCA2 
BRCA1/2 mutations and polymorphisms 

Риск рака яичников на протяжении жизни у носительниц 
мутации BRCA1 составляет 16–60%, BRCA2 – 16–27% [15] 
16-60% increased risk in carriers of BRCA1 mutations and 16-
27% increased risk in carriers of BRCA2 mutations [15] 

Таблица 1. 
Факторы риска 
развития рака 
яичников

Table 1.  
Risk factors of ovarian 
cancer
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Рисунок 1. 
Очаг эндометриоза, 
извлечённый во 
время операции

Figure 1.  
Endometriosis tissue 
excised during the 
surgery (lateral 
projection)

Рисунок 2. 
Макропрепарат

Figure 2.  
Endometriosis tissue 
excised during 
the surgery (axial 
projection)
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