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NAJWAZNIE)JSZE INFORMACJE O PROTECT+

Protect+ to w petni naturalny suplement diety,

ktory wspiera prawidtowe funkcjonowanie uktadu
odpornosciowego, co korzystnie wptywa na
samopoczucie i chroni przed chorobami. Zawiera
skuteczne weganskie witaminy Ds i C, ktore przyczyniajg
sie do prawidtowego funkcjonowania ukfadu
odpornosciowego, a takze silnie dziatajgce,
potwierdzone klinicznie 1-3, 1-6 beta-glukany.

Protect dziata najlepiej, gdy jest przyjmowany codziennie,
poniewaz kluczowe komorki odpornosci nieswoistej sg
odnawiane co 1-2 dni i potrzebujg pobudzenia, aby
mogty skutecznie funkcjonowac.

Zawartos¢: 60 kapsutek

TYLKO NATURALNE SKtLADNIKI

» 1-3,1-6 beta-glukany pochodzgce z drozdzy piekarskich
» Witamina C pochodzaca z owocdw aceroli

» Witamina D; pochodzgca z porostow

P Substancje pomocnicze z kokosa, ryzu i kukurydzy
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UNIKALNA MIESZANKA BETA-GLUKANOW

Niezwykle skuteczna kombinacja 1-3, 1-6 beta-glukandw z
trzech zrédet. Wszystko pochodzi z wysoko oczyszczonych
drozdzy piekarskich.

WSPARCIE UKLADU ODPORNOSCIOWEGO
Kombinacja witamin Ci Dz wspiera uktad odpornosciowy,
aby pozostawat w jak najlepszej formie." 2

WEWNETRZNA OCHRONA

Witamina C z aceroli i witamina Ds z porostow wspotpracuja ze
sobg, aby chroni¢ komérki przed uszkodzeniem oksydacyjnym
(korozjg) i wspiera¢ odbudowe komorek. ¢

ZYWNOSC NASTEPNE) GENERAC)I

Protect+ to catkowicie naturalny suplement, ktéry zostat
specjalnie opracowany, aby poprawiac¢ Twoje samopoczucie
i chroni¢ Cie przed chorobami.

WEGANSKIE
Synergiczna mieszanka naturalnych sktadnikéw
weganskich, zarejestrowana przez The Vegan Society.
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DODATKOWE INFORMACJE

Wartos$¢ odzywcza na kapsutke:

Mieszanka 1-3, 1-6 beta-glukandw z drozdzy

(Saccharomyces cerevisiae) 200 mg
Witamina D5 (400% RWS*) 20 ug
Witamina C (25% RWS*) 20mg

*RWS = referencyjna wartosci spozycia

ZALECANA DZIENNA DAWKA: Dorosli i dzieci powyzej 12 lat:

1 kapsutka dziennie. Nie przekraczac zalecanej dawki dziennej.
Suplement diety nie moze zastgpi¢ zrwnowazonej i
zréznicowanej diety.

PRZECHOWYWANIE: W suchym miejscu w temperaturze
pokojowej. Nalezy trzymac w miejscu niedostepnym dla dzieci.

SKLADNIKI: Substancja zageszczajaca (zelowana skrobia z kukurydzy),
mieszanka 1-3, 1-6 beta-glukandéw z drozdzy (Saccharomyces cerevisiae),
otoczka kapsutki (hydroksypropylometyloceluloza), witamina C z
wyciagu z aceroli (Malpighia glabra), weganska witamina D,
(cholekalcyferol), substancje przeciwzbrylajace (trojglicerydy
Sredniotancuchowe (MCT) olej kokosowy, koncentrat z fupin ryzu).

ZINZINO PROTECT BLEND: 1-3, 1-6 beta-glukany pochodzace z
Norwegii, USA i Azji, weganska witamina D5 (cholekalcyferol) z
porostéw i witamina C z aceroli.

DWA TYPY ODPORNOSC]

Cztowiek posiada dwa typy odpornosci: nieswoistg i swoista.
Przewaznie to odpornos¢ nieswoista chroni nas przed infekcjami.
Skfada sie ze wyspecjalizowanych komdrek i enzymow, ktére
pozostajg w gotowosci do walki z drobnoustrojami w miejscu infekdji,
gdy tylko pojawi sie zagrozenie. Odpornos¢ swoista zapamietuje
okreslone patogeny, dzieki czemu zapewnia dfugotrwatg obrone i
ochrone przed nawracajgcymi infekcjami. Witamina D jest niezbedna
do aktywacji naszej odpowiedzi immunologicznej. Bez
wystarczajgcego spozycia witaminy D uktad odpornosciowy ma
mniejsze szanse, aby wiasciwie walczy¢ z infekcjami.

WITAMINA D

Najwazniejszg formg witaminy D dla zdrowia jest witamina Ds
(cholekalcyferol). Jest syntetyzowana w skérze, gdy otrzymuje ona
wystarczajaca ilos¢ Swiatta stonecznego, lecz wystepuje réwniez w
potrawach weganskich, takich jak grzyby oraz potrawach
nieweganskich, takich jak ttuste ryby, krewetki, jaja i watroba
wotowa. Na p&tkuli pétnocnej ekspozycja na storice jest ograniczona
w trakcie sezonu zimowego, dlatego skdra nie wytwarza
wystarczajgcej ilosci witaminy Ds. Niedobdr witaminy D stanowi
powszechny problem. Suplementy odgrywajg kluczowa role w
zapobieganiu i leczeniu niskiego poziomu witaminy D.

Istnieje tylko jedno weganskie zrédto witaminy Ds, a mianowicie

porosty. Wegarniska witamina Ds w Protect+ pochodzi z ekologicznie
uprawianych porostéw wolnych od GMO.

II-
mimm Norweska formuta. Wyprodukowano w Norwegii.

WITAMINA C

Stres oksydacyjny w naszym ciele zmienia sie zaréwno w réznych
okresach zycia, jak i z dnia na dzien. W sytuacjach, w ktérych wzrasta
stres oksydacyjny, na przyktad w wyniku zanieczyszczenia powietrza,
ciepta, wystawienia na storice, podrézy i intensywnych ¢wiczen, nasz
organizm potrzebuje wiecej przeciwutleniaczy. Przeciwutleniacze
odgrywaja wazna role jako wewnetrzne neutralizatory, ktére chronia
nasze komorki przed uszkodzeniem oksydacyjnym (korozjg).
Protect+ zawiera bardzo silny przeciwutleniacz znany jako witamina
C, ktdra przyczynia sie do ochrony komérek przed stresem
oksydacyjnym.

1-3, 1-6 BETA-GLUKANY

Protect+ zawiera wyspecjalizowane i znormalizowane formy 1-3, 1-6
beta-glukanéw pochodzgcych z opatentowanego szczepu drozdzy
piekarskich. 1-3, 1-6 beta-glukany pobudzajg komaérki odpornosci
nieswoistej, umozliwiajgc im bardziej efektywnga prace. 1-3, 1-6
beta-glukany naturalnie wystepujg w zywnosci takiej jak drozdze
piekarskie, grzyby shiitake i niektére ziarna zbdz, lecz we
wspotczesnej diecie sg stosowane jedynie sporadycznie.

NAJWAZNIEJSZE KORZYSC

» Zawiera witaminy C i D, ktore przyczyniajg
sie do prawidtowego funkcjonowania uktadu
odpornosciowego."?

» Zawiera witaminy C i D3, ktére przyczyniajg
sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu
energetycznego i prawidtowego funkcjonowania
psychicznego.*

» Zawiera witamine D, ktéra odgrywa role w
procesie podziatu komérek.5

» Zawiera witamine C, ktéra przyczynia sie do
ochrony komérek przed dziataniem stresu
oksydacyjnego.®

PROTECT+ WEASCIWOSCI ZDROWOTNE
(EFSA)

"Witamina D przyczynia sie do prawidtowego funkgonowania uktadu odpornosciowego. Dotyczy
to tylko zywnosci bedqgcej Zrédtem witaminy D przynajmniej w ilosci opisanej w sekcji ZRODEA
WITAMINY D, ktéra znajduje sie w Zatqczniku do Rozporzqdzenia (WE) nr 1924/2006.

“Witamina C przyczynia sie do prawidiowego funkcjonowania uktadu odpornosciowego. Dotyczy
to Zywnosci, ktdra jest Zrédtem witaminy C wymienionej w dokumencie ZRODEA WITAMINY C,
ktéry znajduje sie w Zatqczniku do Rozporzqdzenia (WE) nr 1924/2006.

*Witamina C normalizuje metabolizm energetyczny. Dotyczy to zywnosci, ktcra jest Zrodfem
witaminy C wymienionej w dokumencie ZRODEA WITAMINY C, ktdry znajduje sie w Zatqczniku do
Rozporzgdzenia (WE) nr 1924/2006.

“Witamina C wspomaga prawidtowe funkcjonowanie psychiczne. Dotyczy to tylko zywnosci
bedgcej Zrédfem witaminy C przynajmniej w ilosci opisanej w sekcji ZRODEA witaminy C, ktdra
znajduje sie w Zatqczniku do Rozporzgdzenia (WE) nr 1924/2006.

*Witamina D odgrywa role w procesie podziatu komdrek. Dotyczy to tylko zywnosci bedqcej
Zrédtem witaminy D przynajmniej w ilosci opisanej w sekcji ZRODEA WITAMINY D, ktéra znajduje
sie w Zatgczniku do Rozporzqdzenia (WE) nr 1924/2006.

®Witamina C przyczynia sie do ochrony komdrek przed dziataniem stresu oksydacyjnego. Doty-

czy to zywnosci, ktdra jest zrédtem witaminy C wymienionej w dokumencie ZRODEA WITAMINY C,
ktdry znajduje sie w Zatqczniku do Rozporzqdzenia (WE) nr 1924/2006.
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