
 	
  
  

 

 
  

 
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  

  
  
  

Enero	
  /	
  marzo	
  de	
  2018	
  

Boletín Informativo 
Red  Iberoamericana  de  Universidades  Promotoras  de  la  Salud  

¡Bienvenidos   a   nuestro   Boletín  
Informativo!   Desde   el   2007,   la  
Red   Iberoamericana   de  
Universidades  Promotoras  de  la  
Salud   (RIUPS)   trabaja   por   la  
unión   y   el   compromiso,  
orientado   al   fortalecimiento   de  
las   Instituciones   de   Educación  
Superior,   bajo   el   marco  
conceptual   de   Promoción   de   la  
Salud!  
  

Contenido:    
  
Coordinadores  Redes  Nacionales  UPS  
Redes  de  UPS  
Noticias  y  eventos  realizados  
Publicaciones  
Enlaces  de  interés  
Próximos  eventos  
Congresos  RIUPS  2019  
Relación  de  eventos  UPS  2018  -­    2019  
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Coordinadores  de    
Redes  Nacionales  UPS  Vinculadas  a  la  RIUPS  

     

Brasil	
  -­‐	
  Coordinadora	
  
Dra.	
  Elza	
  María	
  de	
  Sousa	
  	
  
Universidad	
  de	
  Brasilia	
  
elzacerrado@gmail.com 
	
  	
  

Chile	
  -­‐	
  Coordinara:	
  Mónica	
  Castillo	
  
Universidad	
  Católica	
  del	
  Norte	
  
Coquimbo,	
  Chile	
  
correo	
  electrónico:	
  mcastill@ucn.cl 
https://www.facebook.com/UPSChile
/	
  	
  

Colombia	
  Contacto:	
  Maria	
  Constanza	
  Granados	
  Mendoza	
  
Coordinación	
  colegiada	
  
cgranado@javeriana.edu.co	
  
https://www.facebook.com/redcupscolombia/	
  
https://www.facebook.com/redcupscolombia/	
  	
  
	
  

Cuba	
  -­‐	
  Coordinadoras:	
  	
  
Dra.	
  Susana	
  Terry	
  	
  
sterryglez@infomed.sld.cu	
  	
  
	
  
Dra.	
  Rosaida	
  Ochoa	
  
rosaida@infomed.sld.cu	
  
	
  
	
  

Costa	
  Rica	
  -­‐	
  Coordinadora:	
  Mayela	
  Avendano	
  Salas	
  
Consejo	
  Nacional	
  de	
  Rectores	
  (CONARE-­‐Costa	
  Rica)	
  
Directora	
  del	
  Departamento	
  de	
  Bienestar	
  Estudiantil.	
  
Vicerrectoría	
  de	
  Vida	
  Estudiantil.	
  Universidad	
  Nacional.	
  	
  
correo	
  electrónico:	
  mavendan@una.ac.cr	
  	
  
http://redcostarricenseups.conare.ac.cr/	
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Ecuador:	
  Coordinación:	
  Red	
  Ecuatoriana	
  de	
  Universidades	
  Promotoras	
  
de	
  la	
  Salud	
  y	
  Bienestar	
  (REUPSB)	
  
Victoriano	
  Camas	
  Baena	
  
victoriano.camas@uleam.edu.ec	
  	
  
Ana	
  Mercedes	
  Martínez	
  
ana.martinez@udla.edu.ec	
  	
  
	
  
	
  

Puerto	
  Rico	
  -­‐	
  Coordinador:	
  Hiram	
  V.	
  Arroyo	
  
Escuela	
  de	
  Salud	
  Pública	
  
Recinto	
  de	
  Ciencias	
  Médicas	
  
Universidad	
  de	
  Puerto	
  Rico	
  
correo	
  electrónico:	
  hiram.arroyo@upr.edu	
  	
  
	
  
 

México	
  -­‐	
  Coordinadora:	
  María	
  del	
  Carmen	
  Rodríguez	
  	
  
Universidad	
  Autónoma	
  de	
  Aguascalientes	
  	
  
Presidenta	
  Red	
  Mexicana	
  de	
  UPS	
  
correo	
  electrónico:	
  mcrodriguez@outlook.com	
  	
  
https://www.facebook.com/RMxUPS/	
  	
  
	
  

España	
  REUS	
  -­‐	
  Coordinador:	
  Antoni	
  Aguilo	
  Pons	
  
Universidad	
  de	
  Islas	
  Baleares,	
  España	
  
correo	
  electrónico:	
  aaguilo@uib.es 
Patricia  Molina  Gil  patricia.molina@uib.es 
 
 

Perú	
  Coordinador	
  Roberto	
  Michel	
  Escobar	
  Condori	
  
robertoescobar@upeu.edu.pe	
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Universidades  Promotoras  de  Salud  OPS  
https://www.facebook.com/SaludyUniversidades/  

  
  
  

  
Redes	
  

Iberoamericanas	
  
activas	
  	
  

Redes	
  en	
  proceso	
  de	
  
desarrollo	
  en	
  
Iberoamérica	
  

Otras	
  redes	
  
globales	
  

	
  
	
  

Brasil	
  
Colombia	
  
Costa	
  Rica	
  

Chile	
  
Cuba	
  

Ecuador	
  
España	
  
México	
  
Perú	
  

Puerto	
  Rico	
  
Red	
  Centroamericana	
  y	
  

del	
  Caribe	
  de	
  UPS	
  
	
  
	
  

Guatemala	
  
Portugal	
  
Nicaragua	
  
Honduras	
  

Alemania  
Canadá  
Inglaterra  

Nueva	
  Zelanda  

  

Información  suministrada  por  el  Dr.  Hiram  Arroyo  Acevedo  Coordinador  RIUPS  
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Noticias  REDES  Nacionales-­RIUPS  
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El  último  Encuentro  de  la  Red  UPS  Chile  se  desarrolló  en  la  ciudad  de  Osorno  del  8  al  10  de  
Noviembre   2017   correspondiendo   a   la   Universidad   de   Los   Lagos   la   organización   de   la  
Jornada.   Los   objetivos   de   la   Jornada   fueron:   conocer   los   avances   de   cada   Programa   de  
Promoción  de  Salud  institucional,  evaluar   los  avances  de  las  4  Comisiones:  Comunicación,  
Proyectos,   Investigación   y   Buenas   Prácticas;;   validar   documento   “Roles   del   representante  
institucional  en  Red  UPS  Chile  y  establecer    los  lineamientos  para  Plan  2018.  Es  importante  
destacar  el  reconocimiento  que  entregó  la  Red  UPS  Chile  a  la  Universidad  de  Los  Lagos,  por  
su  trayectoria  en  la  Red  y  su  permanente  trabajo  en  promoción  de  salud.  Del  mismo  modo  se  
presentaron  interesantes  iniciativas:  proceso  de  autoevaluación  como  universidad  promotora  
de  la  salud  de  la  Universidad  de  Playa  Ancha  y  Programa  Pares  de  la  Universidad  Austral  de  
Chile.  
En   enero   2018   el   Ministerio   de   Salud   de   Chile   otorgó   un   reconocimiento   a   todos   los  
representantes  que  se  han  destacado  ´por  su  compromiso  con  la  Red  UPS  Chile.  
Se  invita  a  todas  las  Universidades  nacionales  e  internacionales  a  participar  en  el  IX  Congreso  
Nacional   de   Universidades   promotoras   de   la   Salud   Red   UPS   que   se   realizará   en   la  
Universidad  de  La  Frontera  2018.  
El  próximo  encuentro  de  la  Red  Chilena  se  realizará  en  la  Universidad  de  Playa  Ancha  los  
días  26  y  27  de  abril.  

 
https://www.facebook.com/UPSChile/ 
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Taller  informativo  a  voluntarios  2018  
El	
  evento	
  se	
  realizó	
  para	
  presentar	
  el	
  programa	
  PUCP	
  Saludable	
  a	
  los	
  alumnos	
  
interesados	
  en	
  participar	
  en	
  su	
  programa	
  de	
  voluntariado	
  Vive	
  Saludable.	
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        Bienvenida  al  Ingresante  2018.    “Cachimbo  Mundialista”  
Todos	
   los	
   semestres,	
   la	
   PUCP	
   recibe	
   a	
   sus	
   alumnos	
   nuevos	
   con	
   una	
   bienvenida	
   en	
   la	
   que	
   se	
   les	
  
presentan	
  los	
  diferentes	
  servicios	
  a	
  los	
  que	
  pueden	
  acceder	
  como	
  parte	
  de	
  la	
  comunidad	
  universitaria.	
  
Entre	
  ellos,	
  PUCP	
  Saludable	
  participó	
  con	
  un	
  circuito	
  en	
  el	
  que	
  los	
  alumnos	
  realizaron	
  actividad	
  física	
  y	
  
pusieron	
  a	
  prueba	
  sus	
  conocimientos	
  sobre	
  hábitos	
  saludables.	
  

	
  
Panel  “Cinco  Proyectos”  
Como	
  inicio	
  del	
  semestre	
  2018.1,	
  se	
  presentó	
  un	
  panel	
  “Cinco	
  Proyectos”	
  con	
   la	
   intención	
  de	
  dar	
  a	
  
conocerlos	
  proyectos	
  en	
  los	
  que	
  trabaja	
  el	
  programa:	
  NutriPUCP	
  (alimentación	
  saludable),	
  	
  
Muévete	
  PUCP	
  (actividad	
  física),	
  Ponte	
  en	
  Calma	
  (manejo	
  de	
  estrés),	
  Sueño	
  Feliz	
  (buen	
  descanso)	
  y	
  Tú	
  
Decides	
   (consumo	
   de	
   sustancias	
   psicoactivas).	
   Esto	
   permitió	
   al	
   programa	
   conocer	
   los	
   intereses	
   y	
  
opiniones	
  de	
  los	
  alumnos	
  respecto	
  a	
  estas	
  temáticas.	
  
  
Inicio  de  Talleres  “Ponte  en  Calma”  
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Espacio	
  en	
  el	
  que	
  se	
  brindan	
  estrategias	
  
de	
  relajación	
  a	
  través	
  de	
  la	
  respiración	
  
y	
  ejercicios	
  corporales	
  para	
  	
  
manejar	
  el	
  estrés	
  de	
  forma	
  saludable.	
  	
  
	
  
	
  
El	
   taller	
   tiene	
   una	
   duración	
   de	
   10	
  
sesiones	
   y	
   se	
   ofrece	
   a	
   alumnos,	
  
administrativos	
  y	
  docentes	
  de	
  
	
  la	
  PUCP.	
  	
  

	
  
	
  



 	
  
  

 

  	
  

  
NUESTRAS  ACTIVIDADES  Y  RECONOCIMIENTOS  DEL  PROGRAMA  UPEU  
UNIVERSIDAD  SALUDABLE  DE  LA  UNIVERSIDAD  PERUANA  UNIÓN  (UPEU)    
	
  
Apertura	
  del	
  proyecto	
  movilidad	
  sostenible	
  “jueves	
  no	
  motorizado	
  en	
  la	
  UPeU”	
  
El	
  propósito	
  del	
  proyecto	
  es	
  contribuir	
  en	
  el	
  cuidado	
  de	
  la	
  salud	
  y	
  el	
  ambiente,	
  promoviendo	
  
el	
  uso	
  de	
   la	
  bicicleta	
  u	
  otro	
  medio	
  no	
  motorizado	
  para	
  movilizarnos	
  en	
  el	
   campus	
  de	
   la	
  
UPeU,	
  los	
  días	
  jueves	
  del	
  mes.	
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Apertura  del  proyecto  “pausa  activa”  en  la  UPeU  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
La	
  “pausa	
  activa”	
  contribuye	
  en	
  la	
  calidad	
  de	
  la	
  salud,	
  la	
  productividad	
  y	
  el	
  clima	
  laboral,	
  
realizado	
  por	
  el	
  personal	
  en	
  los	
  espacios	
  laborales	
  de	
  la	
  Universidad	
  Peruana	
  Unión	
  (UPeU).	
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Apertura  del  proyecto  Red  JUS  (Red  de  Jóvenes  Unionistas  Saludables)  
El	
   proyecto	
   tiene	
   el	
   objetivo	
  de	
  posicionar	
   en	
   la	
  mente	
  de	
   los	
   estudiantes,	
   conductas	
   y	
  
hábitos	
   saludables,	
   que	
   contribuirá	
   a	
   su	
   bienestar	
   físico,	
   psicológico	
   y	
   espiritual,	
   de	
   tal	
  
forma	
  que	
  ellos	
  sean	
  los	
  promotores	
  de	
  un	
  estilo	
  de	
  vida	
  saludable,	
  asimismo	
  prepararlos	
  
para	
  que	
  sean	
  líderes	
  en	
  promoción	
  de	
  la	
  salud	
  y	
  líderes	
  climáticos.	
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
Participación  en  la  presentación  de  un  póster  digital  con  acciones  que  contribuyen  
a  cumplir  los  17  Objetivos  de  Desarrollo  Sostenible,  en  la  Jornada  Internacional  de  
Universidades  Promotoras  de  la  Salud  en  la  Universidad  de  Extremadura,  España  
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PeU  recibe  un  reconocimiento  en  el  7mo  Foro  Mundial  de  la  Bicicleta  
En	
   el	
  marco	
   del	
   7mo	
  Foro	
  Mundial	
   de	
   la	
   Bicicleta	
   realizado	
   por	
   primera	
   vez	
   en	
   Perú,	
   la	
  
Universidad	
   Peruana	
   Unión	
   (UPeU)	
   con	
   su	
   programa	
   Universidad	
   Saludable,	
   recibió  
un  reconocimiento  de  manera  pública  por  sumarse  al  compromiso  “Urgente  Pedal”  
por  la  bicicleta  y  una  ciudad  sostenible  y  promover  el  uso  de  la  bicicleta  como  medio  
de  transporte  e  instrumento  para  recuperar  la  ciudad  a  través  del  proyecto  “jueves  
no  motorizado  en  la  UPeU”.  

SECOND  INTERNATIONAL  CONGRESS  OF  LIFESTYLE  MEDICINE	
  	
  
(SECOND	
  ICLM2018)	
  
Inicio	
  en	
  el	
   proceso	
  de	
  planificación	
  del	
   Second	
   ICLM2018	
  a	
   realizarse	
   los	
  días	
  6	
   y	
  7	
  de	
  
noviembre	
   de	
   2018	
   en	
   Lima	
   Perú,	
   Organizado	
   por	
   Latin	
   American	
   Lifestily	
   Medicine	
  
Association	
  (LALMA),	
  Clínica	
  Good	
  Hope	
  y	
  la	
  Universidad	
  Peruana	
  Unión,	
  con	
  el	
  apoyo	
  de	
  la	
  
RUS-­‐LMC,	
  la	
  OPS,	
  instituciones	
  y	
  universidades	
  internacionales.  
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ABOGACIA  PARA  LA  IMPLEMENTACIÓN  DEL  REGLAMENTO  DE  LA  LEY  30021  “Ley	
  
de	
  Promoción	
  de	
  Alimentación	
  Saludable	
  para	
  niños,	
  niñas	
  y	
  adolescentes”	
  de	
  acuerdo	
  a	
  
las	
  evidencias	
  científicas	
  y	
  a	
  las	
  recomendaciones	
  de	
  la	
  OMS/OPS	
  y	
  el	
  MINSA	
  para	
  el	
  uso	
  
de	
  octógonos	
  en	
  el	
  etiquetado	
  frontal	
  de	
  advertencias	
  publicitarias	
  en	
  los	
  alimentos	
  
procesados,	
  los	
  cuales	
  deben	
  consignar	
  de	
  la	
  siguiente	
  forma	
  alto	
  en	
  grasas	
  saturadas,	
  
alto	
  en	
  azúcar,	
  alto	
  en	
  sodio,	
  contiene	
  grasas	
  trans.  

  

  
Inicio	
  del	
  estudio	
  de	
  caracterización	
  de	
  los	
  residuos	
  sólidos	
  en	
  la	
  Universidad	
  Peruana	
  Unión	
  
(UPeU).	
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Apertura	
   de	
   actividades	
   relacionado	
   a	
   la	
   promoción	
   de	
   estilos	
   de	
   vida	
   saludable	
   en	
   los	
  
docentes	
   y	
   estudiantes	
   universitarios	
   de	
   las	
   cinco	
   facultades	
   de	
   la	
  Universidad	
   Peruana	
  
Unión.	
  	
  

  
Desarrollo	
   de	
   la	
   investigación:	
   Evaluación	
   de	
   la	
   eficiencia	
   de	
   programas	
   de	
   educación	
  
ambiental	
   y	
   segregación	
   en	
   la	
   fuente,	
   en	
   el	
   incremento	
   de	
   conocimientos,	
   actitudes	
   y	
  
prácticas	
  ambientales	
  en	
  la	
  Universidad	
  Peruana	
  Unión.	
  

	
  

  
  
  
  
  

MPH.  Roberto  Michel  Escobar  Condori  
Director  Oficina  de  Extensión,  Proyección  Social  y  Universidad  Saludable    

Universidad  Peruana  Unión  
Presidente  Red  de  Universidades  Saludables  de  Lima  Metropolitana  y  Callao  (RUS-­LMC)  
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La	
   RedVIVE	
   del	
   voluntariado   interuniversitario	
   para	
   la	
   promoción	
   de	
   estilos	
   de	
   vida	
  
saludable	
  con	
  reconocimiento	
  de	
  la	
  Red	
  Nacional	
  de	
  la	
  Actividad	
  Física	
  ”Actívate	
  Perú”	
  del	
  
MINSA,	
  	
  en	
  coordinación	
  con	
  las	
  universidades,	
  Municipalidades,	
  grupos	
  de	
  la	
  comunidad	
  
de	
  los	
  distritos,	
  escuelas	
  y	
  clubes	
  	
  de	
  los	
  distritos	
  realizo	
  la	
  Actividad	
  Psicofísica	
  denominada	
  
Torneo	
   de	
   Verano	
   de	
  WUSHU-­‐ESCOLAR	
   E	
   INTERCLUB	
   donde	
   el	
   ,Tai	
   Chi,	
  Qi	
  QUNG-­‐salud	
  
tienen	
  una	
  presencia	
  muy	
  importante;	
  Auspiciado	
  por	
  la	
  Comisión	
  de	
  eventos	
  y	
  Actividades	
  
socioculturales	
   de	
   la	
  Universidad	
  Peruana	
  de	
  Ciencias	
   e	
   Informática,	
   se	
   desarrolló	
   en	
   el	
  
campus	
   universitario	
   de	
   UPCI,	
   donde	
   los	
   jóvenes	
   estudiantes	
   universitarios	
   ,	
   niños	
   y	
  
personas	
  adultas	
  de	
   las	
  comunidades	
  y	
  distritos	
  hicieron	
   	
  expresión	
  de	
   la	
  práctica	
   	
  de	
   la	
  
actividad	
  psicofísica	
  dando	
  una	
  demostración	
  también	
  de	
  la	
  perseverancia,	
  responsabilidad	
  
,respeto	
  y	
  disciplina	
  en	
  el	
  desarrollo	
  de	
  este	
  arte	
  en	
  pro	
  de	
  su	
  salud	
  física	
  y	
  psicológica.	
  Este	
  
evento	
  fue	
  realizado	
  el	
  sábado	
  24	
  de	
  febrero	
  desde	
  las	
  10	
  a.m.	
  hasta	
  las	
  6	
  p.m.	
  y	
  estuvieron	
  
presentes	
  las	
  instituciones:	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

•   Universidad	
  Peruana	
  de	
  Ciencias	
  e	
  Informática	
  
•   Universidad	
  Nacional	
  de	
  Trujillo	
  
•   Delegación	
  del	
  Parque	
  Ramón	
  Castilla	
  –	
  Lince	
  
•   Club	
  de	
  Taichi	
  del	
  Parque	
  Reducto	
  II	
  -­‐	
  Miraflores	
  
•   Grupo	
  CIAM	
  de	
  Surquillo	
  
•   Grupo	
  AMPAS	
  de	
  la	
  Municipalidad	
  de	
  Surquillo	
  
•   Grupo	
  Manos	
  de	
  Nube	
  –	
  Rímac	
  	
  
•   Escuela	
  Tradicional	
  de	
  Artes	
  Marciales	
  Chinas	
  FANT	
  TZU	
  TAI	
  –	
  Sede	
  San	
  Borja	
  
•   Escuela	
  TAICHI	
  SAN	
  “	
  La	
  vida	
  es	
  Salud”	
  
•   Club	
  de	
  menores	
  de	
  la	
  Comisaría	
  de	
  Miraflores	
  
•   Club	
  de	
  menores	
  Amigos	
  del	
  Policía	
  -­‐	
  Ancón	
  
•   Team	
  Lan	
  Hu	
  -­‐	
  	
  Chincha	
  

La	
  actividad	
  se	
  inició	
  el	
  año	
  2016	
  como	
  iniciativa	
  del	
  área	
  de	
  PSICOPEDAGOGIA	
  de	
  la	
  UPCI	
  
cuyo	
  jefe	
  la	
  Mg	
  Celinda	
  Gaspar,	
  junto	
  con	
  el	
  	
  profesor	
  Elías	
  García	
  iniciaron	
  la	
  proyección	
  y	
  	
  
extensión	
   psicopedagógica	
   en	
   coordinación	
   con	
   la	
   RedVive	
   del	
   voluntariado	
  
Interuniversitario	
  tomando	
  	
  como	
  alternativa	
  	
  de	
  mejora	
  en	
  la	
  salud	
  física	
  y	
  psicológica.	
  Se	
  
tuvo	
  una	
  aceptación	
  y	
  una	
  excelente	
  acogida	
  por	
  parte	
  de	
  los	
  alumnos	
  voluntarios	
  de	
  las	
  
carreras	
  profesionales	
  de	
  Ciencias	
  Empresariales	
  e	
  Ingenierías.	
  Luego	
  se	
  hizo	
  extensiva	
  la	
  
invitación	
  a	
  las	
  universidades,	
  Municipalidades	
  y	
  otras	
  instituciones	
  amigas.	
  	
  
Se	
  puede	
  destacar	
  que	
  en	
   las	
  actividades	
  psicofísicas	
   realizadas	
  se	
   logró	
  en	
  este	
  año	
   las	
  
siguientes	
  demostraciones	
  tanto	
  grupales	
  como	
  individuales	
  	
  

1.   	
  Realizar	
  exhibiciones	
  de	
  TAICHI,	
  ,	
  Yang,	
  Sun,	
  Chen,	
  Wudang	
  y	
  Armas,	
  además	
  de	
  las	
  exhibiciones	
  de	
  
QiGong	
  y	
  Rutinas	
  escolares	
  e	
  Interclub	
  

2.   Se	
  realizaron	
  defensa	
  personal	
  de	
  parejas	
  a	
  nivel	
  escolar	
  e	
  interclub,	
  además	
  de	
  danzas	
  individuales.	
  
3.   El	
  equipo	
  de	
  WUSHU	
  	
  de	
  la	
  Universidad	
  Peruana	
  de	
  Ciencias	
  e	
  Informática	
  	
  (UPCI	
  )	
  se	
  hizo	
  presente	
  

en	
  las	
  exhibiciones	
  grupales	
  e	
  individuales	
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4.   El	
  equipo	
  de	
  la	
  Universidad	
  Nacional	
  de	
  Trujillo	
  	
  estuvo	
  presente	
  en	
  las	
  exhibiciones	
  individuales	
  y	
  
grupales.	
  	
  

5.   Asimismo	
   todas	
   las	
   instituciones	
   invitadas	
   fueron	
   reconocidas	
   por	
   su	
   participación	
   en	
   la	
   primera	
  
parte	
  de	
  este	
  torneo,	
  la	
  cual	
  abarcaba	
  las	
  exhibiciones	
  grupales.	
  

6.   Los	
   participantes	
   ganadores	
   en	
   las	
   competencias	
   fueron	
   galardonados	
   con	
   una	
   medalla	
   de	
  
reconocimiento	
  por	
  parte	
  de	
  la	
  UPCI	
  y	
  	
  el	
  auspiciador	
  CEASC.	
  

7.   Se	
  reconoció	
  con	
  un	
  trofeo	
  simbólico	
  a	
  un	
  alumno	
  por	
  institución,	
  destacando	
  su	
  desempeño	
  en	
  el	
  
equipo.	
  	
  

Se	
  reconoció	
  con	
  un	
  trofeo	
  simbólico	
  a	
  cada	
  institución,	
  destacando	
  su	
  participación	
  en	
  este	
  
Torneo.	
  
La	
  salud	
  integral	
  es	
  primordial	
  para	
  el	
  ser	
  humano,	
  principalmente	
  para	
  tener	
  una	
  vida	
  plena	
  
y	
  ser	
  felices	
  potenciando	
  nuestras	
  fortalezas	
  y	
  aprendiendo	
  a	
  ser	
  solidario	
  y	
  responsable.	
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La	
   coordinación	
   colegiada	
   de	
   REDCUS	
   se	
   caracteriza	
   por	
   la	
   pluralidad	
   de	
   personas	
   e	
  
instituciones	
  de	
  Educación	
  Superior,	
  públicas	
  privadas	
  y	
  sinergias	
  desde	
  las	
  que	
  se	
  asume	
  
en	
  equipo	
  la	
  responsabilidad	
  de	
  coordinar,	
  orientar,	
  animar,	
  deliberar	
  y	
  adoptar	
  decisiones	
  
en	
   pro	
   del	
   avance	
   en	
   los	
   procesos	
   de	
   fortalecimiento	
   de	
   las	
   IES	
   y	
   Universidades	
   como	
  
promotoras	
  de	
  salud	
  en	
  Colombia	
  en	
  conexión	
  con	
  el	
  proceso	
  internacional. 

Se	
  caracteriza	
  por:	
  horizontalidad,	
  corresponsabilidad,	
  Servicio,	
  democratización	
  del	
  acceso	
  
a	
   la	
   información	
   y	
   oportunidades	
   de	
   participación,	
   cualificación	
   de	
   procesos,	
   decisiones	
  
fruto	
  de	
  análisis	
  en	
  equipo,	
  el	
  aporte	
  a	
  la	
  construcción	
  de	
  conocimientos	
  y	
  la	
  cualificación	
  
de	
  estrategias	
  a	
  nivel	
  de	
  promoción	
  de	
  la	
  salud.	
  

Los	
  nodos	
  articulan	
  esfuerzos	
  y	
  experiencias	
  desde	
  IES,	
  Universidades,	
  Secretarías	
  de	
  salud,	
  
Educación	
  y	
  otros	
  actores	
  clave	
  para	
  trabajar	
  por	
  la	
  promoción	
  de	
  la	
  salud.	
  

Nodo	
  Tolima:	
  	
  el	
  20	
  de	
  marzo	
  se	
  realizó	
  una	
  reunión	
  de	
  Rectores	
  y	
  Directores	
  Seccionales:	
  
información	
  sobre	
  el	
  Congreso	
  Nacional,	
  se	
  habló	
  del	
  rol	
  de	
  la	
  ciudad	
  y	
  de	
  las	
  universidades	
  
y	
   del	
   presupuesto	
   y	
   necesidades	
   del	
   evento.	
   Se	
   logró	
   mayor	
   compromiso	
   de	
   las	
  
Instituciones	
  miembros	
  del	
  Nodo.	
  

Nodo	
  Bogotá:	
  Se	
  realizan	
  reuniones	
  trimestrales,	
  se	
  ofrece	
  un	
  espacio	
  formativo	
  con	
  una	
  
parte	
  conceptual	
  inicial	
  sobre	
  una	
  de	
  las	
  categorías	
  de	
  la	
  Guía	
  Colombiana,	
  se	
  presenta	
  la	
  
experiencia	
   de	
   una	
   Universidad	
   que	
   haya	
   avanzado	
   en	
   ella,	
   se	
   abre	
   un	
   espacio	
   para	
  
compartir	
   experiencias	
   se	
   sistematizan	
   las	
   reflexiones	
   de	
   los	
   asistentes.	
   	
   Voluntad	
  
institucional	
  invitada	
  Dra.	
  Martha	
  Lucia	
  Álzate	
  Universidad	
  nacional.	
  Modelo	
  participativo	
  
invitada	
  Dra.	
  Elena	
  Trujillo	
  Universidad	
  de	
  los	
  Andes.	
  

Nodo	
  Manizales:	
  El	
  nodo	
  liderado	
  por	
  la	
  secretaria	
  de	
  salud	
  Las	
  Universidades	
  llegaron	
  al	
  
acuerdo	
   de	
   iniciar	
   el	
   proceso	
   con	
   el	
   tema	
   alimentación	
   saludable.	
   LALO	
   La	
   Lonchera	
  
Saludable.	
  Participaron:	
  Sena,	
  estudiantes,	
  etc.	
  Elaboraron	
  recetarios	
  un	
  Muro	
  visual.	
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Asamblea  General  de  la  Red  Mexicana  de  UPS.  

Universidad  de  Ciencias  y  Artes  Chiapas,  México.  (  9  de  marzo)    
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Reunión  en  Monterrey,	
  México	
  con	
  la	
  Red	
  del	
  Estado	
  de	
  Nuevo	
  León	
  de	
  Universidades	
  
Promotoras	
  de	
  la	
  Salud.	
  Discusión	
  de	
  la	
  agenda	
  de	
  eventos	
  para	
  el	
  2019	
  con	
  el	
  apoyo	
  de	
  la	
  
Red	
  Iberoamericana	
  de	
  Universidades	
  Promotoras	
  de	
  la	
  Salud	
  (RIUPS)	
  y	
  la	
  Red	
  Mexicana	
  

de	
  Universidades	
  Promotoras	
  de	
  la	
  Salud	
  (RMUPS).	
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Reunión  en  la  UAN.	
  Trabajando	
  por	
  una	
  UNIVERSIDAD	
  SALUDABLE.	
  Universidad	
  
Autónoma	
  de	
  Nayarit,	
  México.	
  

  
1  de  febrero    
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29  de  enero  

Con	
  la	
  representación	
  del	
  Rector	
  de	
  la	
  Universidad	
  de	
  Montemorelos	
  Dr	
  Isamel	
  Castillo,	
  el	
  
Vicerrector	
  Estudiantil	
  recibe	
  por	
  conducto	
  del	
  Mtro	
  Jason	
  Aragón,	
  Director	
  de	
  
UMSaludable,	
  la	
  Certificación  de  Membresía  a  la  Red  Iberoamericana  de  

Universidades  Promotoras  de  la  Salud  (RIUPS)  
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Exposição  de  fotografia:  Entre  Olhares  
 

“No	
  barro	
  o	
  homem	
  cria	
  e	
  é	
  criado.	
  Vivencia	
  a	
  si	
  mesmo	
  como	
  criatura	
  e	
  criador”	
  
	
  
	
  
Gouveia	
  (1989,	
  p.59)	
  
A	
   Universidade	
   de	
   Franca,	
   por	
   meio	
   do	
   Programa	
   de	
   Pós-­‐Graduação	
   em	
   Promoção	
   de	
  
Saúde,	
  faz	
  parte	
  da	
  Rede	
  Iberoamericana	
  de	
  Universidades	
  Promotoras	
  de	
  Saúde	
  (RIUPS)	
  e	
  
em	
  parceria	
  com	
  o	
  Curso	
  de	
  Artes	
  Visuais,	
  apresenta	
  a	
  exposição	
  itinerante	
  de	
  fotografia	
  
do	
  projeto	
  “Ações	
  em	
  promoção	
  da	
  Saúde	
  na	
  universidade”.	
  
As	
  obras	
   são	
   resultados	
  das	
  oficinas	
  de	
   cerâmica	
   “Entre	
  Olhares:	
   Promoção	
  de	
   Saúde	
  e	
  
Arte”,	
  que	
  ocorreram	
  entre	
  Outubro	
  e	
  Dezembro	
  2017,	
  com	
  as	
  funcionárias	
  da	
  instituição.	
  
	
  Participantes/	
   Artistas	
   do	
   setor	
   limpeza	
   da	
   Unifran:	
   Adriana	
   Rodrigues;	
   Ana	
   Maria	
  
Guilherme;	
  Aparecida	
  de	
  Oliveira;	
   Carmem	
  Gonçalves;	
   Cleide	
  da	
   Silva;	
   Elizabete	
  Cosmo;	
  
Fabrícia	
  de	
  Almeida;	
  Kátia	
  Reis;	
  Lucilaine	
  Natali;	
  Márcia	
  Maria	
  Teixeira;	
  Maria	
  Conceição	
  de	
  
Sousa;	
   Maria	
   de	
   Fátima	
   Vieira;	
   Maria	
   Elisângela	
   da	
   Silva;	
   Maria	
   Gorete	
   Pacheco;	
   Neri	
  
Rodrigues.	
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Semana  nacional  da  consciência  do  cérebro    
Semana	
  Nacional	
  del	
  Cerebro	
  
	
  
La	
   charla	
   titulada	
   ¿Qué	
   sabes	
   a	
   respecto	
  de	
   la	
   enfermedad	
  de	
  Alzheimer?	
   tuvo	
   lugar	
   el	
  
último	
  día	
  13	
  en	
  la	
  Universidad	
  de	
  Franca.	
  La	
  charla	
  se	
  insirió	
  dentro	
  de	
  las	
  actividades	
  del	
  
convenio	
  entre	
  el	
  curso	
  de	
  Fisioterapia	
  y	
  el	
  programa	
  de	
  posgrado	
  en	
  Promoción	
  de	
  Salud,	
  
el	
   cual	
   forma	
   parte	
   de	
   la	
   Red	
   Iberoamericana	
   de	
   Universidades	
   Promotoras	
   de	
   Salud	
  
(RIUPS).	
   Los	
  ponentes	
   invitados	
   fueron	
   la	
  profesora	
  y	
  doctora	
  en	
  Ciencias	
  Médicas,	
  Ana	
  
Paula	
  Oliveira	
  Borges	
  y	
  el	
  profesor	
  y	
  doctor	
  en	
  Promoción	
  de	
  Salud,	
  Daniel	
  Gottardo	
  de	
  
Souza.	
   La	
   charla	
   era	
   gratuita	
   y	
   estuvo	
   dirigida	
   a	
   profesores,	
   alumnos	
   y	
   comunidad	
   en	
  
general.	
  Además,	
  la	
  conferencia	
  se	
  insertó	
  dentro	
  de	
  las	
  actividades	
  realizadas	
  en	
  la	
  Semana	
  
Nacional	
   del	
   Cerebro	
   que	
   es	
   una	
   campaña	
   de	
   divulgación	
   de	
   los	
   avances	
   y	
   beneficios	
  
resultantes	
   de	
   los	
   estudios	
   sobre	
   el	
   cerebro	
   promovido	
   en	
   todo	
   Brasil	
   por	
   la	
   Sociedad	
  
Brasileña	
   de	
   Neurociencias	
   y	
   Comportamiento	
   (SBNeC)	
   y	
   parte	
   integrante	
   de	
   la	
   Brain	
  
Awareness	
  Week,	
  una	
  iniciativa	
  global	
  de	
  divulgación	
  de	
  las	
  neurociencias.	
  
	
  
A	
  palestra	
  intitulada	
  O	
  que	
  você	
  sabe	
  sobre	
  a	
  doença	
  de	
  Alzheimer?	
  aconteceu	
  no	
  último	
  
dia	
  13	
  na	
  Universidade	
  de	
  Franca.	
  A	
  palestra	
  foi	
  incluída	
  nas	
  atividades	
  do	
  convênio	
  entre	
  
o	
  curso	
  de	
  Fisioterapia	
  e	
  o	
  programa	
  de	
  pós-­‐graduação	
  em	
  Promoção	
  da	
  Saúde,	
  que	
  faz	
  
parte	
   da	
   Rede	
   Ibero-­‐Americana	
   de	
   Universidades	
   Promotoras	
   da	
   Saúde	
   (RIUPS).	
   Os	
  
palestrantes	
   convidados	
   foram	
   a	
   professora	
   e	
   doutora	
   em	
   Ciências	
  Médicas,	
   Ana	
   Paula	
  
Oliveira	
  Borges	
  e	
  o	
  professor	
  e	
  doutor	
  em	
  Promoção	
  da	
  Saúde,	
  Daniel	
  Gottardo	
  de	
  Souza.	
  
A	
  palestra	
  foi	
  gratuita	
  e	
  destinada	
  a	
  professores,	
  alunos	
  e	
  comunidade	
  em	
  geral.	
  Além	
  disso,	
  
a	
  conferência	
  foi	
  inserido	
  nas	
  atividades	
  na	
  Semana	
  nacional	
  da	
  consciência	
  do	
  cérebro	
  é	
  
uma	
  campanha	
  para	
  divulgar	
  o	
  progresso	
  e	
  os	
  benefícios	
  resultantes	
  de	
  estudos	
  do	
  cérebro	
  
promovidas	
  em	
  todo	
  o	
  Brasil	
  pela	
  Sociedade	
  Brasileira	
  de	
  Neurociências	
  e	
  Comportamento	
  
(SBNeC)	
  e	
  parte	
  integrante	
  da	
  Brain	
  Awareness	
  Week,	
  uma	
  iniciativa	
  global	
  para	
  disseminar	
  
as	
  neurociências.	
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Acto	
  de	
  inauguración	
  del	
  Proyecto  de  Estudiantes  Promotores  de  Salud  en  la  
Universidad  de  Puerto  Rico	
  en	
  Arecibo.	
  Iniciativa	
  coordinada	
  por	
  Mevelyn	
  Rivera,	
  

Estudiante	
  de	
  la	
  Maestría	
  en	
  Educación	
  para	
  la	
  Salud.	
  Proyecto	
  entre	
  la	
  UPR	
  y	
  el	
  
Departamento	
  de	
  Salud	
  de	
  Puerto	
  Rico.	
  Felicitaciones	
  a	
  las	
  Asesoras	
  del	
  Proyecto;	
  Profa.	
  

Celia	
  Medina,	
  Lcda.	
  Doris	
  Santos	
  y	
  Dra.	
  Marcilyn	
  Colon.	
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Exposición  de  fotografía:  “Entre  olhares”  

6	
  febrero	
  

La	
  Universidad	
  de	
  Franca	
  (UNIFRAN),	
  a	
  través	
  del	
  Programa	
  de	
  Postgrado	
  en	
  Promoción	
  de	
  
Salud,	
  el	
  cual	
  forma	
  parte	
  de	
  la	
  Red	
  Iberoamericana	
  de	
  Universidades	
  Promotoras	
  de	
  Salud	
  
(RIUPS)	
  y	
  en	
  	
  asociación	
  con	
  el	
  Curso	
  de	
  Artes	
  Visuales,	
  presenta	
  la	
  exposición	
  itinerante	
  de	
  
fotografía	
  del	
  proyecto	
  "Acciones	
  en	
  promoción	
  de	
  la	
  salud	
  en	
  la	
  universidad",	
  cuyo	
  objetivo	
  
es	
  crear	
  y	
  fomentar	
  actividades	
  sociales,	
  culturales	
  y	
  recreativas	
  con	
  el	
  fin	
  de	
  mantener	
  y	
  
promover	
   el	
   bienestar,	
   así	
   como	
   integrar	
   a	
   los	
   actores	
   participantes	
   de	
   la	
   comunidad	
  
universitaria.	
  
Las	
  obras	
  son	
  resultados	
  de	
  los	
  talleres	
  de	
  cerámica	
  "Entre	
  Olhares:	
  Promoção	
  de	
  Saúde	
  e	
  
Arte",	
  que	
  tuvieron	
  lugar	
  entre	
  octubre	
  y	
  diciembre	
  de	
  2017,	
  con	
  trabajadoras	
  del	
  sector	
  de	
  
limpieza	
  de	
  la	
  institución.	
  
	
  
Participantes:	
   Adriana	
   Rodrigues;	
   Ana	
  Maria	
  Guilherme;	
   Aparecida	
   de	
  Oliveira;	
   Carmem	
  
Gonçalves;	
  Cleide	
  da	
  Silva;	
  Elizabete	
  Cosmo;	
  Fabrícia	
  de	
  Almeida;	
  Kátia	
  Reis;	
  Lucilaine	
  Natali;	
  
Márcia	
  Maria	
  Teixeira;	
  Maria	
  Conceição	
  de	
  Sousa;	
  Maria	
  de	
  Fátima	
  Vieira;	
  Maria	
  Elisângela	
  
da	
  Silva;	
  Maria	
  Gorete	
  Pacheco;	
  Neri	
  Rodrigues.	
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La	
  Comisión	
  Económica	
  para	
  América	
  Latina	
  y	
  el	
  Caribe	
  (Cepal),  festejará  en  la  Isla  
sus  70  años.	
  La	
  reunión	
  bienal	
  más	
  importante	
  del	
  organismo	
  regional	
  comenzará	
  en	
  La	
  
Habana	
  con	
  un	
  programa	
  de	
  actividades	
  que	
  incluirá	
  un	
  acto	
  por	
  el	
  aniversario	
  70	
  de	
  la	
  	
  
Cepal.                                                                                                                                    
#CEPAL, #Cuba, #70AñosCEPAL, #37PeriodoDeSesiones, #Agenda2030, #DesarrolloSostenible, #Igu
aldadALC 
	
  

 
	
  

La	
  Comisión	
  Económica	
  para	
  América	
  Latina	
  y	
  el	
  Caribe	
  (CEPAL),	
  acogerá	
  del	
  18	
  al	
  20	
  de	
  
abril	
  la	
  segunda	
  reunión	
  del	
  Foro  de  los  Países  de  América  Latina  y  el  Caribe  
sobre  el  Desarrollo  Sostenible,	
  en	
  el	
  que	
  representantes	
  de	
  gobiernos,	
  instituciones	
  
internacionales,	
  sector	
  privado,	
  academia	
  y	
  sociedad	
  civil	
  se	
  darán	
  cita	
  para	
  revisar	
  los	
  
avances	
  y	
  desafíos	
  de	
  la	
  implementación	
  de	
  la	
  Agenda	
  2030	
  para	
  el	
  Desarrollo	
  Sostenible	
  
en	
  la	
  región.	
  

 
Conoce	
  más:	
  https://bit.ly/2pRQr9h	
  
Visita	
  https://foroalc2030.cepal.org/2018/es#ForoALC2030	
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Foro	
  de	
  los	
  Países	
  de	
  América	
  Latina	
  y	
  el	
  Caribe	
  sobre	
  el	
  Desarrollo	
  Sostenible	
  -­‐	
  2018	
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Reactivación  de  la  Red  Ecuatoriana  de  universidades  

promotoras  de  salud  y  bienestar,  REUPSB.  
	
  
	
  
El	
  evento	
  será	
  el	
  10	
  de	
  abril	
  con	
  motivo	
  del	
  Día	
  de	
  la	
  salud	
  universal.	
  	
  
	
  
	
  
Durante	
   la	
   ceremonia	
   de	
   reactivación,	
   se	
   han	
   desarrollado	
   mesas	
   de	
   trabajo	
   con	
  
autoridades,	
  docentes	
  y	
  estudiantes,	
  en	
  donde	
  se	
  trataron	
  temas	
  como	
  las	
  estrategias	
  de	
  
universidades	
   promotoras	
   de	
   la	
   salud;	
   enfoques	
   de	
   espacio	
   y	
   prácticas	
   saludables;	
  
prevención	
  y	
  sensibilización	
  con	
  enfoque	
  de	
  género;	
  igualdad	
  y	
  ambiente	
  en	
  la	
  educación	
  
superior;	
   y	
   el	
   fenómeno	
   socioeconómico	
   de	
   las	
   drogas	
   en	
   la	
   comunidad	
   universitaria.	
  
Todos	
  campos	
  donde	
  se	
  busca	
  promover	
  la	
  investigación	
  y	
  el	
  desarrollo	
  científico.	
  
  
  
  
  
  
https://www.redaccionmedica.ec/secciones/profesionales/se-­reactiva-­la-­red-­
ecuatoriana-­de-­universidades-­promotoras-­de-­salud-­y-­bienestar-­92052    
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La  Universidad  de  Puerto  Rico  como  Universidad  
Promotora  de  la  Salud  
26	
  de	
  enero	
  

El	
  Movimiento	
   Internacional	
  de	
  Universidades	
  Promotoras	
  de	
   la	
   Salud	
  es	
  una	
  estrategia	
  
salubrista	
   a	
   nivel	
   global	
   implantada	
  por	
   la	
  Organización	
  Mundial	
   de	
   la	
   Salud	
   (OMS)	
   y	
   la	
  
Organización	
  Panamericana	
  de	
  la	
  Salud	
  (OPS).	
  Su	
  finalidad	
  es	
  que	
  las	
  Universidades	
  adopten	
  
una	
   cultura	
   de	
   Promoción	
   de	
   la	
   Salud	
   en	
   el	
   campus	
   con	
   alcance	
   a	
   toda	
   la	
   comunidad.	
  
Algunas	
  acciones	
  que	
  se	
  recomiendan	
  incluyen:	
  el	
  desarrollo	
  de	
  políticas	
  institucionales	
  de	
  
Promoción	
  de	
   la	
  Salud;	
   la	
   incorporación	
  de	
   temas	
  de	
  Promoción	
  de	
   la	
  Salud	
  de	
  manera	
  
transversal	
   en	
   los	
   currículos	
   de	
   las	
   diferentes	
   disciplinas	
   de	
   estudio;	
   el	
   desarrollo	
   de	
  
acciones	
   para	
   generar	
   un	
   ambiente	
   favorable	
   a	
   la	
   salud	
   y	
   al	
   bienestar	
   en	
   el	
   campus	
  
universitario;	
  la	
  implantación	
  de	
  acciones	
  programáticas	
  de	
  Educación	
  en	
  Salud	
  y	
  servicios	
  
integrales	
   de	
   salud	
   para	
   la	
   comunidad	
   universitaria;	
   el	
   fortalecimiento	
   de	
   proyectos	
   de	
  
salud	
  con	
  la	
  comunidad	
  en	
  general,	
  entre	
  otras	
  acciones.	
  

La	
  Universidad	
  de	
  Puerto	
  Rico	
  se	
  incorpora	
  al	
  Movimiento	
  Internacional	
  de	
  Universidades	
  
Promotoras	
   de	
   la	
   Salud	
   en	
   el	
   2007.	
   Al	
   presente	
   la	
   Universidad	
   de	
   Puerto	
   Rico	
   asume	
  
funciones	
  de	
  liderazgo	
  a	
  nivel	
  global	
  en	
  el	
  tema	
  de	
  Universidades	
  Promotoras	
  de	
  la	
  Salud.	
  
La	
  Oficina	
  Sede	
  de	
  la	
  Red	
  Iberoamericana	
  de	
  Universidades	
  Promotoras	
  de	
  la	
  Salud	
  (RIUPS)	
  
se	
  ubica	
  en	
  la	
  UPR.	
  

La	
  UPR	
  se	
  encuentra	
  en	
  el	
  proceso	
  de	
  revisión	
  de	
   la	
  política	
   institucional	
  de	
  Universidad	
  
Promotora	
  de	
  la	
  Salud	
  a	
  nivel	
  sistémico.	
  Además,	
  se	
  planifica	
  la	
  I	
  Jornada	
  de	
  Universidades	
  
Promotoras	
  de	
  la	
  Salud	
  en	
  la	
  UPR	
  para	
  abril	
  o	
  mayo	
  de	
  2018.	
  El	
  Comité	
  Timón	
  de	
  la	
  iniciativa	
  
a	
  nivel	
  sistémico	
  efectuó	
  su	
  reunión	
  de	
  planificación	
  el	
  26	
  de	
  enero	
  de	
  2018.	
  En	
  la	
  reunión	
  
participaron	
  la	
  Dra.	
  Ilka	
  C.	
  Ríos	
  Reyes,	
  Vicepresidenta	
  de	
  Asuntos	
  Académicos	
  de	
  la	
  UPR;	
  el	
  
Dr.	
  Hiram	
  V.	
  Arroyo,	
  Coordinador	
  del	
  Proyecto;	
  la	
  Dra.	
  Jazmina	
  Román	
  (UPR-­‐Humacao);	
  la	
  
Dra.	
   Ivys	
   Figueroa	
   (UPR-­‐	
   Mayaguez	
   (Extensión	
   Agrícola);	
   y	
   Wanda	
   Domenech	
   (UPR	
   –	
  
Programa	
  Calidad	
  de	
  Vida	
  a	
  nivel	
  Central).	
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Enlaces  interesantes  publicaciones  virtuales  
  
  

Manual  de  la  CEPAL  para  formular  proyectos  con  Metodología    
de  Marco  Lógico  

  
(http://gestionandote.org/manual-­de-­la-­cepal-­sobre-­el-­uso-­de-­marco-­logico/)  

  
  09/09/2017  Redacción  América  Latina  y  el  Caribe,  Formulación  de  
proyectos,  Gestión  de  Proyectos,  Proyectos,  Recurso  
  
CEPAL	
  presenta	
  un	
  manual	
  que	
  resume	
  todos	
  los	
  conceptos,	
  herramientas	
  y	
  aplicaciones	
  
de	
  la	
  Metodología	
  de	
  Marco	
  Lógico	
  (MML),	
  titulado	
  Metodología	
  del	
  Marco	
  Lógico	
  para	
  la	
  
planeación,	
  el	
  seguimiento	
  y	
  la	
  evaluación	
  de	
  proyectos	
  y	
  programas.	
  Este	
  hace	
  parte	
  de	
  
una	
  serie	
  de	
  documentos	
  publicados	
  por	
  la	
  CEPAL	
  con	
  el	
  objetivo	
  de	
  apoyar	
  y	
  orientar	
  el	
  
desarrollo	
  de	
  la	
  región.	
  
	
  
Apropósito	
  de	
  la	
  MML	
  
El	
  Marco	
  lógico	
  es	
  una	
  metodología	
  utilizada	
  para	
  la	
  formulación,	
  gestión	
  y	
  	
  evaluación	
  de	
  
proyectos	
  que	
  tiene	
  gran	
  acogida	
  no	
  solo	
  por	
  parte	
  de	
  los	
  formuladores	
  e	
  
implementadores	
  sino	
  en	
  el	
  ámbito	
  de	
  la	
  cooperación	
  internacional.	
  Las	
  personas	
  y	
  
organizaciones	
  que	
  deseen	
  obtener	
  financiamiento	
  para	
  el	
  desarrollo	
  de	
  sus	
  proyectos	
  en	
  
cualquier	
  área,	
  deben	
  conocer	
  y	
  usar	
  esta	
  herramienta.	
  

Descripción	
  
El	
  objetivo	
  del	
  documento	
  es	
  guiar	
  y	
  explicar	
  de	
  una	
  manera	
  didáctica	
  los	
  conceptos	
  y	
  
elementos	
  claves	
  de	
  la	
  Metodología	
  de	
  Marco	
  Lógico	
  para	
  que	
  a	
  partir	
  de	
  su	
  clara	
  
compresión,	
  los	
  lectores	
  puedan	
  integrarla	
  en	
  la	
  planeación,	
  desarrollo	
  y	
  evaluación	
  de	
  
sus	
  proyectos.	
  

Además,	
  los	
  autores	
  priorizaron	
  la	
  sencillez	
  conceptual	
  sobre	
  la	
  explicación	
  extensiva	
  y	
  
analítica.	
  Los	
  conceptos	
  y	
  pautas	
  metodológicas	
  se	
  explican	
  con	
  ejemplos	
  y	
  
experiencias.	
  	
  Poniendo	
  en	
  práctica	
  los	
  conceptos	
  y	
  herramientas	
  aprendidos.	
  

El	
  manual	
  integra	
  desde	
  el	
  nivel	
  macro,	
  meso	
  y	
  micro	
  	
  las	
  tres	
  facetas	
  de	
  creación	
  de	
  una	
  
política,	
  programa	
  o	
  proyecto,	
  planeación,	
  seguimiento	
  y	
  evaluación;	
  con	
  la	
  Metodología	
  
de	
  Marco	
  lógico.	
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Metodología  de  marco  lógico  con  perspectiva  de  género  de  ONU  MUJERES  
	
  
(http://www2.unwomen.org/~/media/headquarters/attachments/sections/library/public
ations/2015/hacia%20una%20metodologia%20de%20marco%20logico%20con%20perspe
ctiva%20de%20genero.pdf?v=1&d=20150128T212835)	
  	
  
	
  
El	
  objetivo	
  de	
  esta	
  guía	
  corresponde	
  a	
  las	
  obligaciones	
  derivadas	
  del	
  marco	
  internacional	
  
de	
  derechos	
  humanos	
  de	
  las	
  mujeres	
  e	
  igualdad	
  de	
  género,	
  consagradas	
  particularmente	
  
en	
   la	
   Convención	
   sobre	
   la	
   Eliminación	
   de	
   Todas	
   las	
   Formas	
   de	
  Discriminación	
   contra	
   la	
  
Mujer	
  (CEDAW).	
  

Esta	
  guía	
  pretende	
  dar	
  pasos	
  para	
  incorporar	
  la	
  perspectiva	
  de	
  género	
  en	
  la	
  Metodología	
  
de	
  Marco	
  Lógico	
  aplicable	
  a	
  diferentes	
  areas,	
   incluso	
  a	
   la	
  de	
  planeación	
  de	
  presupuesto	
  
público.	
  

Los	
  presupuestos	
  públicos	
  con	
  perspectiva	
  de	
  género	
  son	
  un	
  instrumento	
  fundamental	
  de	
  
la	
  política	
  pública	
  para	
  avanzar	
  hacia	
  la	
  igualdad	
  sustantiva	
  entre	
  mujeres	
  y	
  hombres.	
  Son	
  
también	
  un	
  indicador	
  del	
  compromiso	
  gubernamental	
  con	
  los	
  derechos	
  de	
  las	
  mujeres	
  y	
  la	
  
igualdad	
  de	
  género,	
  en	
  los	
  tres	
  órdenes	
  de	
  gobierno:	
  federal,	
  estatal	
  y	
  municipal;	
  y	
  son	
  una	
  
de	
   las	
   estrategias	
   más	
   eficaces	
   para	
   acelerar	
   el	
   paso	
   y	
   transitar	
   hacia	
   sociedades	
   más	
  
igualitarias	
  y	
  con	
  mayores	
  niveles	
  de	
  bienestar.	
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Metodología  de  la  Investigación    

5a	
  edición	
  	
  
(https://drive.google.com/file/d/1Nb_PMaDaf6SNybb0r-­‐B4h66T6Wr4bZwk/view	
  
	
  

	
  
	
  
	
  

Manual  para  el  diseño  y  la  construcción  de  indicadores  
(https://www.coneval.org.mx/Informes/Coordinacion/Publicaciones%20oficiales/MANUA

L_PARA_EL_DISENO_Y_CONTRUCCION_DE_INDICADORES.pdf)	
  	
  
	
  
El	
  Consejo	
  Nacional	
  de	
  Evaluación	
  de	
  la	
  Política	
  de	
  Desarrollo	
  Social	
  –	
  CONEVAL	
  lanza	
  su	
  Manual	
  
para	
  el	
  Diseño	
  y	
  la	
  Construcción	
  de	
  Indicadores:	
  Instrumentos	
  principales	
  para	
  el	
  monitoreo	
  de	
  
programas	
  sociales	
  de	
  México.	
  
	
  
La	
  Matriz	
  de	
  Indicadores	
  para	
  Resultados	
  (MIR)	
  se	
  ha	
  constituido	
  en	
  la	
  base	
  para	
  el	
  diseño	
  de	
  
indicadores	
   en	
   México.	
   La	
   Metodología	
   de	
   Marco	
  Lógico	
   (MML)	
   —plataforma	
   para	
   la	
  
construcción	
  de	
  la	
  MIR—	
  permite	
  alinear	
  los	
  objetivos	
  de	
  los	
  programas	
  presupuestarios	
  con	
  
los	
  objetivos	
  estratégicos	
  de	
  las	
  dependencias	
  y	
  entidades	
  federales	
  y	
  con	
  el	
  Plan	
  Nacional	
  de	
  
Desarrollo.	
   La	
   MIR	
   es	
   un	
   instrumento	
   clave	
   para	
   la	
   planeación	
  dado	
   que	
   proporciona	
  
información	
  para	
  el	
  monitoreo	
  y	
  evaluación	
  de	
  resultados.	
  

Los	
   indicadores	
   mencionados	
   se	
   dividen	
   en	
   dos	
   grupos:	
   de	
   resultados,	
  que	
   cuantifican	
   la	
  
solución	
  de	
  las	
  problemáticas	
  específicas	
  que	
  atiende	
  un	
  programa,	
  y	
  de	
  servicios	
  y	
  gestión,	
  que	
  
dan	
  seguimiento	
  a	
  los	
  productos	
  y	
  a	
  las	
  principales	
  actividades	
  de	
  los	
  programas.	
  

Acerca	
  de	
  los	
  indicadores	
  
Todos	
   los	
   indicadores	
   proporcionan	
   información	
  de	
   manera	
   simple,	
   precisa	
   y	
   sin	
  
ambigüedad;	
  Un	
  indicador	
  es	
  una	
  herramienta	
  cuantitativa	
  o	
  cualitativa	
  que	
  muestra	
  indicios	
  o	
  
señales	
  de	
  una	
   situación,	
   actividad	
  o	
   resultado;	
  brinda	
  una	
   señal	
   relacionada	
   con	
  una	
  única	
  
información,	
   lo	
  que	
  no	
   implica	
  que	
  ésta	
  no	
  pueda	
  ser	
  reinterpretada	
  en	
  otro	
  contexto.	
  Cada	
  
indicador	
   brinda	
   información	
   relevante	
   y	
   única	
   respecto	
   a	
   algo:	
  una	
   señal	
   que	
   debe	
   ser	
  
interpretada	
  de	
  una	
  única	
  manera,	
  dado	
  que	
  tiene	
  un	
  solo	
  objetivo.	
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PROXIMOS	
  EVENTOS	
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3º  Congreso  brasileño  interdisciplinario  de  promoción  de  la  salud,  el  3º  
Seminario  Regional  de  promoción  de  la  salud  y  la  6  ª  Conferencia  

Latinoamericana  de  promoción  de  la  salud  y  educación  para  la  salud  de  la  
UIPES  

http://www.iuhpe.org/index.php/en/iuhpe-­‐conferences/1314-­‐6a-­‐conferencia-­‐regional-­‐latinoamericana-­‐2018	
  

	
  
	
  

Esta	
   conferencia	
   se	
   celebrará	
  entre	
   el	
   8	
   y	
   10	
   de	
   octubre	
   de	
   2018,	
   en	
   la	
  
Universidad	
  de	
  Franca,	
  Brasil,	
  simultáneamente	
  con	
  el	
  3er	
  CBIPS	
  –	
  Congreso	
  
Brasileño	
   Interdisciplinar	
  de	
  Promoción	
  de	
   la	
  Salud	
  y	
  el	
  3er	
  Seminario	
  de	
  
Promoción	
  de	
  la	
  Salud	
  del	
  interior	
  paulista.	
  	
  
	
  
	
  
Se	
  espera	
  recibir	
  alrededor	
  de	
  800	
  participantes	
  de	
  América	
  Latina	
  y	
  de	
  todas	
  
las	
  regiones	
  de	
  Brasil,	
  lo	
  que	
  nos	
  da	
  una	
  idea	
  de	
  la	
  magnitud	
  de	
  este	
  evento	
  
y	
  de	
  la	
  importancia	
  del	
  mismo	
  para	
  el	
  escenario	
  nacional	
  e	
  internacional.	
  
	
  	
  
El	
  programa	
  científico	
  de	
  lo	
  evento	
  se	
  elaborará	
  en	
  torno	
  al	
  tema	
  “Objetivos	
  
del	
  desarrollo	
  sostenible	
  y	
  promoción	
  de	
  la	
  salud	
  en	
  el	
  siglo	
  XXI:	
  Ampliando	
  
conexiones”.	
  Creemos	
  que	
  será	
  una	
  excelente	
  oportunidad	
  para	
   lograr	
  un	
  
mayor	
  conocimiento	
  e	
  interacción	
  entre	
  profesionales	
  de	
  diferentes	
  áreas	
  de	
  
la	
  Promoción	
  de	
  la	
  Salud.	
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I  Congreso  de  Universidades  Promotoras  de  Salud  REUS  

7,8,9  de  noviembre  de  2018  en  Palma  de  Mallorca	
  
	
  

La	
   Red	
   Española	
   de	
   Universidades	
   Saludables	
   (REUS)	
   constituida	
   en	
   el	
   año	
  
2008,	
  está	
  formada	
  por	
  más	
  de	
  50	
  universidades,	
  2	
  ministerios	
  (el	
  Ministerio	
  
de	
  Sanidad,	
  Servicios	
  Sociales	
  e	
  Igualdad,	
  y	
  el	
  Ministerio	
  de	
  Educación,	
  Cultura	
  
y	
  Deporte),	
  la	
  conferencia	
  de	
  rectores	
  (CRUE)	
  y	
  9	
  estructuras	
  de	
  salud	
  pública	
  
de	
  las	
  comunidades	
  autónomas,	
  teniendo	
  como	
  fundamento	
  la	
  incorporación	
  
de	
   la	
   promoción	
   de	
   la	
   salud	
   en	
   el	
   ámbito	
   universitario,	
   apoyando	
   y	
  
evidenciando	
   este	
   como	
   entorno	
   promotor	
   de	
   la	
   salud.	
   A	
   su	
   vez,	
   la	
   REUS	
  
pertenece	
  también	
  a	
  la	
  Red	
  Iberoamericana	
  de	
  Universidades	
  Promotoras	
  de	
  
Salud	
   (RIUPS)	
   y	
   a	
   la	
   Red	
   Europea,	
   a	
   través	
   de	
   las	
   cuales	
   se	
   están	
   creando	
  
sinergias	
  y	
  compartiendo	
  experiencias	
  en	
  el	
  ámbito	
  de	
  la	
  salud.	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
10º  Aniversario  de  la  Red  Española  de  Universidades  Saludables  (REUS)  

	
  
El	
  próximo	
  año	
  se	
  celebra	
  el	
  décimo	
  aniversario	
  de	
  la	
  REUS,	
  un	
  privilegio	
  en	
  la	
  
promoción	
   de	
   la	
   salud	
   dentro	
   del	
   ámbito	
   universitario	
   que	
   sigue	
   sumando	
  
nuevas	
  incorporaciones	
  y	
  ganando	
  fuerza	
  en	
  sus	
  actuaciones.	
  La	
  REUS	
  se	
  ha	
  
convertido	
  en	
  una	
  red	
  cada	
  vez	
  más	
  visible,	
  sumando	
  acciones	
  nuevas	
  cada	
  
año	
  con	
  una	
  buena	
  acogida	
  entre	
  el	
  colectivo	
  universitario.	
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El  evento  sucederá  del  07  al  10  de  octubre  de  2018  en  la  ciudad  de  Francia,  y  en  

ese  momento  queremos  dialogar  desde  el  tema  de  la  promoción  de  la  salud  en  

sus  numerosos  interlocutores  en  los  ámbitos  social,  político  y  medioambiental,  

Actores  sociales  (profesionales,  sociedad,  gestores),  y  en  sus  diferentes  

escenarios  y  contexto  donde  se  busca  y  se  produce  la  salud.  

     

O Programa de Pós-Graduação em Promoção de Saúde da 
Universidade de Franca tem a honra de convidá-los para 
participarem do Coquetel de abertura da exposição itinerante das 
obras resultantes do projeto “Ações de promoção da saúde na 
Universidade”, Este projeto é fruto da inserção do Programa 
em Promoção de Saúde da Rede Iberoamericana de Universidades 
Promotoras de Saúde (RIUPS) - OPAS/OMS.

Dia 13 de dezembro, às 14h, no laboratório de cerâmica (sala 31 -
bloco verde).

Será uma honra tê-los conosco.
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CONGRESOS RIUPS 2019 

	
  

26	
  de	
  marzo	
  de	
  2018	
  	
  

Estimados	
  Colegas	
  de	
  la	
  RIUPS:	
  	
  

El	
  Comité	
  Coordinador	
  de	
  la	
  Red	
  Iberoamericana	
  de	
  Universidades	
  Promotoras	
  
de	
  la	
  Salud	
  (RIUPS)	
  ha	
  valorado	
  las	
  propuestas	
  de	
  Perú	
  y	
  México	
  para	
  organizar	
  
el	
   Congreso	
   de	
   la	
   RIUPS	
   para	
   el	
   año	
   2019.	
   Basado	
   en	
   el	
   interés	
   y	
   las	
  
competencias	
   de	
   las	
   instituciones	
   universitarias	
   involucradas	
   la	
   RIUPS	
   ha	
  
recomendado	
  favorablemente	
  la	
  celebración	
  de	
  dos	
  eventos	
  internacionales	
  
durante	
  el	
  año	
  2019.	
  	
  

La	
   recomendación	
  de	
   la	
  RIUPS	
   representa	
  una	
  propuesta	
  de	
  avanzada	
  para	
  
expandir	
  el	
  alcance	
  del	
  Movimiento	
  de	
  Universidades	
  Promotoras	
  de	
  la	
  Salud	
  
en	
  ámbitos	
  geopolíticos	
  e	
  institucionales	
  Iberoamericanos,	
  Andinos	
  y	
  del	
  Cono	
  
Sur.	
  La	
  propuesta	
  es	
  la	
  siguiente:	
  	
  

1.  	
  El	
  IX	
  Congreso	
  Iberoamericano	
  de	
  Universidades	
  Promotoras	
  de	
  la	
  Salud	
  se	
  
efectuará	
  en	
  Monterrey,	
  México	
  en	
  mayo	
  o	
  junio	
  de	
  2019.	
  Las	
  instituciones	
  
nacionales	
   responsables	
  de	
   la	
  organización	
  del	
  evento	
  son	
   la	
  Universidad	
  
Autónoma	
  de	
  Nuevo	
  León,	
  la	
  Red	
  Neolonesa	
  de	
  Universidades	
  Promotoras	
  
de	
   la	
   Salud,	
   y	
   la	
  Red	
  Mexicana	
  de	
  Universidades	
  Promotoras	
  de	
   la	
   Salud	
  
(RMUPS).	
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2.   El	
   Congreso	
   Internacional,	
   Andino	
   y	
   del	
   Cono	
   Sur	
   de	
   Universidades	
  
Promotoras	
   de	
   la	
   Salud	
   se	
   efectuará	
   en	
    Lima,	
   Perú	
   en	
   2020.	
   Las	
  
instituciones	
  nacionales	
  responsables	
  de	
  la	
  organización	
  del	
  evento	
  son	
  
la	
  Universidad	
  San	
   Ignacio	
  de	
  Loyola	
   (USIL)	
  y	
   la	
  Red	
  de	
  Universidades	
  
Saludables	
  de	
  Lima	
  Metropolitana	
  y	
  Callao	
  (RUS-­‐LMC).	
  	
  

Para	
  ambos	
  Congresos	
   la	
  Red	
   Iberoamericana	
  de	
  Universidades	
  Promotoras	
  
de	
   la	
   Salud	
   (RIUPS)	
   estará	
   brindando	
   asistencia	
   científica-­‐	
   técnica	
   y	
   apoyo	
  
logístico	
  de	
  la	
  mano	
  de	
  las	
  instituciones	
  nacionales	
  	
  

responsables	
  de	
  la	
  organización	
  del	
  evento.	
  La	
  organización	
  de	
  ambos	
  eventos	
  
será	
   parte	
   del	
   plan	
   de	
   acción	
   de	
   la	
   RIUPS	
   para	
   el	
   2018	
   y	
   2019.	
   Será	
   una	
  
oportunidad	
   idónea	
  para	
   avanzar	
   la	
   agenda	
  de	
   vinculación	
  de	
   la	
  RIUPS	
   con	
  
países,	
   redes	
   y	
   estructuras	
   universitarias	
   de	
   gran	
   prestigio	
   que	
   deseamos	
  
incorporar	
  a	
  la	
  organización.	
  	
  

Estaremos	
  atentos	
  a	
  sus	
  observaciones	
  y	
  preguntas	
  para	
  oficializar	
  los	
  trabajos	
  
cuanto	
   antes.	
   Les	
   exhortamos	
   a	
   reunirse	
   de	
   inmediato	
   con	
   los	
   grupos	
  
encargados	
   de	
   la	
   organización.	
   Tendremos	
   reuniones	
   próximamente	
   para	
  
discutir	
  el	
  alcance	
  de	
  la	
  propuesta	
  y	
  los	
  asuntos	
  en	
  detalle.	
  	
  

Cordialmente,	
  	
  

Dr.	
  Hiram	
  V.	
  Arroyo 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NUEVA PUBLICACIÓN 
	
  
 

	
  
	
  
	
  
	
  

Libro	
  Universidades	
  Promotora	
  de	
  Salud	
  Leides	
  Barroso	
  	
  y	
  Nayara	
  dos	
  santos,	
  	
  
Universidad	
  de	
  Brasilia	
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Relación  de  reuniones  y  eventos  de  Promoción  de  la  Salud  y  Universidades  

Promotoras  de  la  Salud  durante  el  2018  -­2019  
	
  

Título	
   Lugar	
  y	
  Fecha	
   Contacto	
  
III	
  Semana	
  de	
  la	
  
Promoción	
  de	
  la	
  Salud	
  
en	
  La	
  Universidad	
  de	
  
Extremadura,	
  Cáceres,	
  
España.	
  	
  	
  

6-­‐12	
  Abril	
  2018	
  
Extremadura,	
  
Cáceres,	
  España.	
  	
  	
  

Dra.	
  María	
  J.	
  Miranda	
  Velasco	
  	
  
	
  
mirandav@unex.es	
  
	
  	
  
	
  

Taller	
  con	
  el	
  objetivo	
  de	
  
Reactivar	
  	
  la	
  Red	
  
Ecuatoriana	
  de	
  
Universidades	
  
Promotoras	
  de	
  Salud	
  y	
  
Bienestar-­‐REUPSB	
  

10	
  de	
  abril	
  de	
  
2018.	
  
	
  
Auditorio	
  
UdlaPark,	
  
Universidad	
  de	
  las	
  
Américas.	
  
Quito,	
  Ecuador	
  

Dra.	
  Ana	
  Mercedes	
  Martínez	
  	
  
	
  
ana.martinez@udla.edu.ec	
  
	
  
	
  

Presentación	
  de	
  la	
  
Política	
  Institucional	
  de	
  
Universidades	
  
Promotoras	
  de	
  la	
  Salud	
  
en	
  la	
  Universidad	
  de	
  
Puerto	
  Rico.	
  	
  

17	
  de	
  abril	
  de	
  
2018.	
  Recinto	
  de	
  
Ciencias	
  Médicas,	
  
Universidad	
  de	
  
Puerto	
  Rico	
  

Dr.	
  Hiram	
  V.	
  Arroyo	
  
	
  
Hiram.arroyo1@upr.edu	
  
	
  

I	
  Encontro	
  Da	
  Rede	
  
Brasileira	
  De	
  
Universidades	
  
Promotoras	
  Da	
  Saúde,	
  	
  Iii	
  
Seminário	
  Internacional	
  
Fs	
  Promotora	
  Da	
  Saúde,	
  	
  
I	
  Mostra	
  De	
  Experiências	
  
Promotoras	
  De	
  Saúde	
  	
  
Reunión	
  constitutiva	
  de	
  
la	
  Red	
  Brasileña	
  de	
  
Universidades	
  
Promotoras	
  de	
  la	
  Salud	
  

25	
  al	
  27	
  de	
  Abril	
  
de	
  2018	
  
	
  
Universidad	
  de	
  
Brasilia,	
  Brasilia,	
  
Brasil	
  

Dra.	
  Elza	
  María	
  de	
  Sousa	
  	
  
	
  
elzacerrado@gmail.com	
  
	
  

	
  

The	
  10th	
  IUHPE	
  
European	
  Conference	
  
and	
  International	
  Forum	
  
for	
  Health	
  Promotion	
  
Research	
  "Implementing	
  
Health	
  Promotion	
  in	
  the	
  
Life	
  Course	
  -­‐	
  User	
  
Involvement	
  in	
  Practice	
  
and	
  Research"	
  	
  

24-­‐26	
  September	
  
2018	
  in	
  
Trondheim,	
  
Norway.	
  
	
  

For	
  more	
  information,	
  take	
  a	
  look	
  
here:	
  https://www.ntnu.edu/web/healthforum/healthfo
rum	
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VI	
  Conferencia	
  Regional	
  
Latinoamericana	
  de	
  
Promoción	
  de	
  la	
  Salud	
  y	
  
Educación	
  para	
  la	
  Salud	
  
de	
  la	
  UIPES/ORLA.	
  
Tercer	
  Congreso	
  
Interdisciplinario	
  de	
  
Promoción	
  de	
  la	
  Salud:	
  
"1988-­‐2018:	
  30	
  años	
  de	
  
la	
  salud	
  como	
  
derecho",	
  	
  el	
  Tercer	
  
Seminario	
  del	
  interior	
  
paulista	
  de	
  Promoción	
  
de	
  la	
  Salud:	
  “políticas,	
  
tecnologías	
  y	
  prácticas	
  
en	
  	
  promoción	
  de	
  
la	
  	
  salud”.	
  

8-­‐10	
  de	
  octubre	
  
de	
  2018.	
  
Universidad	
  de	
  
Franca,	
  Sao	
  Paulo,	
  
Brasil.	
  

Dra.	
  Cléria	
  Bittar	
  	
  
cleria.bittar@unifran.edu.br	
  
	
  
	
  

Congreso	
  Nacional	
  de	
  la	
  
Red	
  Mexicana	
  de	
  
Universidades	
  
Promotoras	
  de	
  la	
  Salud	
  
(RMUPS)	
  
	
  

8-­‐11	
  de	
  Octubre	
  
de	
  2018,	
  	
  
Universidad	
  
Veracruzana	
  (UV),	
  
Veracruz,	
  México	
  	
  

Dr.	
  JOSE	
  LUIS	
  CASTILLO	
  HERNANDEZ	
  (UV)	
  –	
  Coordinador	
  
del	
  evento	
  
jcastillo@uv.mx	
  
	
  
	
  
	
  
Maestra	
  Maria	
  Del	
  Carmen	
  Rodriguez	
  Juarez	
  –	
  
Coordinadora	
  RMUPS	
  
 
mcrodriguez@outlook.com  

Congreso	
  Nacional	
  de	
  la	
  
Red	
  Colombiana	
  de	
  
Universidades	
  
Promotoras	
  de	
  la	
  Salud	
  
(REDCUPS).	
  	
  

24	
  	
  al	
  26	
  de	
  
octubre	
  	
  de	
  2018,	
  
en	
  Ibagué	
  Tolima	
  

Mabel	
  Gomez	
  Mazorra	
  	
  
mgomez@ut.edu.co	
  
	
  
Dra.	
  Maria	
  Constanza	
  Granados	
  Mendoza	
  
cgranado@javeriana.edu.co	
  

Congreso	
  de	
  la	
  Red	
  
Española	
  de	
  
Universidades	
  
Saludables	
  (REUS)	
  

7-­‐9	
  de	
  noviembre	
  
de	
  
2018.	
  	
  Universida
d	
  de	
  Islas	
  
Baleares,	
  España.	
  

Dr.	
  Antoni	
  Aguilo	
  Pons	
  	
  
	
  
aaguilo@uib.es	
  
	
  
	
  
	
  

Congreso	
  de	
  Promoción	
  
de	
  la	
  Salud	
  y	
  Educación	
  
para	
  la	
  Salud	
  	
  

22,	
  23	
  y	
  24	
  de	
  
noviembre,	
  de	
  
2018.	
  	
  Ciudad	
  de	
  
México,	
  México.	
  

Dra.	
  Georgina	
  Contreras	
  Landgrave	
  	
  
gcontrerasl@uaemex.mx	
  
	
  
	
  
	
  

IX	
  Congreso	
  Chileno	
  de	
  
Universidades	
  
Promotoras	
  de	
  la	
  Salud	
  
(UPS).	
  	
  
	
  

Noviembre	
  de	
  
2018	
  en	
  la	
  
Universidad	
  de	
  la	
  
Frontera,	
  
Temuco,	
  Chile.	
  
	
  

Carlos	
  Belmar,	
  representante	
  de	
  la	
  U.	
  la	
  Frontera	
  en	
  la	
  
RED	
  UPS	
  Chile,	
  Coordinador	
  General	
  del	
  IX	
  Congreso.	
  
	
  
Carlos	
  Belmar	
  carlos.belmar@ufrontera.cl	
  
	
  
Monica	
  Castillo	
  –	
  Coordinadora	
  Red	
  Chilena	
  
mcastill@ucn.cl	
  



 

 48 

23	
  Conferencia	
  Mundial	
  
de	
  Promoción	
  de	
  la	
  
Salud	
  de	
  la	
  UIPES	
  	
  

7-­‐11	
  de	
  abril	
  
2019.	
  Rotorua,	
  
Aotearoa,	
  Nueva	
  

Zelanda	
  

www.iuhpe.org	
  

IX	
  Congreso	
  
Iberoamericano	
  de	
  
Universidades	
  
Promotoras	
  de	
  la	
  Salud	
  	
  

14-­‐16	
  de	
  Mayo	
  
del	
  2019.	
  	
  
	
  

Monterrey,	
  
México	
  

Dra.	
  Rebeca	
  Thelma	
  Martinez	
  Villarreal.	
  	
  
	
  
rebeca.martinezv@uanl.mx	
  
	
  
	
  

	
  
Preparado	
   por	
   el	
   Centro	
   Colaborador	
   de	
   la	
   Organización	
   Mundial	
   de	
   la	
   Salud	
  	
  
(OMS/OPS)	
  para	
  la	
  Capacitación	
  e	
  Investigación	
  en	
  Promoción	
  de	
  la	
  Salud	
  y	
  Educación	
  para	
  la	
  Salud	
  de	
  la	
  Escuela	
  Graduada	
  de	
  Salud	
  
Pública,	
  Recinto	
  de	
  Ciencias	
  Médicas,	
  Universidad	
  de	
  Puerto	
  Rico.	
  H.	
  Arroyo	
  (2018).	
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Diagramación	
  
	
  

Ma.	
  Constanza	
  Granados	
  Mendoza,	
  Colombia	
  
Adia	
  C	
  Aponte	
  Marrero,	
  Puerto	
  Rico	
  

	
  
Para	
  próximas	
  ediciones	
  enviar	
  información	
  a:	
  

cgranado@javeriana.edu.co	
  
	
  


