“PERMACULTURE LIVING LAB”

Permaculture Living Lab

Proposta V2.0 David Avelar & Florian Ulm
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“PERMACULTURE LIVING LAB”

Introdugao

O grupo de investigacdo CCIAM do centro CE3C e o projeto HortaFCUL propuseram a FCUL a
criacdo de uma area experimental ou “laboratério vivo” que potencie a realizacdo de
experiéncias cientificas com vista a testar hipdteses propostas pela Permacultura.

Esta drea localiza-se a norte das estufas da FCUL conforme assinalado na figura em baixo, um
espaco que atualmente ndo é usado e tem as condi¢Oes necessarias para a realizacdo das
experiéncias, nomeadamente, pouca interferéncia humana, proximidade de pontos de

eletricidade e de d4gua, bem como a possibilidade de guardar materiais na estufa.

Figura 1- Localizagéo do Permaculture Living Lab

Numa primeira fase este espaco servird para a realizacdo de umas experiéncias de apoio ao
projeto de doutoramento de David Avelar no contexto do Programa Doutoral Biologia e Ecologia

das Alteracdes Globais e criar um compostor que permitira valorizar os residuos organicos da

FCUL. Numa segunda fase serdo integrados mais elementos que servirdo para dar continuidade
a outras experiéncias e estudos que surjam no ambito do projeto de Permacultura HortaFCUL.

Em linha com o principio “dos padrbes para os detalhes”, a experiéncia inicial estara inserida
num design geral de permacultura coordenado pelo projecto HortaFCUL, cuja implementac¢do
serd gradual e seguird o principio de “pequenos passos e lentos. Esta experiéncia pretende
estudar os resultados de aumento da complexidade de sistemas agricolas, neste caso, comparar
monoculturas com policulturas simples e complexas.

| AM

mmmm&mﬂ



http://www.cciam.eu/
http://ce3c.ciencias.ulisboa.pt/
http://hortafcul.wix.com/home
http://begc.biologiaatua.net/
http://begc.biologiaatua.net/

“PERMACULTURE LIVING LAB”

Design
O plano geral para o Permaculture Living Lab integrard varios elementos que irdo ser criados
de forma faseada segundo o principio de design do padrao para os detalhes.

Compostor
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O design geral teve em conta a inclinagdo (quase nula) do terreno, a exposi¢do solar (e zonas
de ensombramento), pontos de acesso a dgua e luz, localizagcdo da rodovia de tréfico intenso e

as zonas de acesso pedonal e de viaturas.

Numa 12 fase serdo criados a zona do compostor e da experiéncia cientifica sendo
posteriormente integrados os outros elementos.

Na integragdo dos varios elementos e no planeamento da experiéncia foi importante garantir
gue todas as seccdes recebem o mesmo aporte de sol/sombra e vento. Assim ter-se-a de ter
em conta a exposi¢cdo do sol conforme indicado na figura.

07:25 — sunrise
s = £ 5 o 13:42 — solar noon

e & = AR 19:59 — sunset

o 20:25 — dusk
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“PERMACULTURE LIVING LAB”

Cronograma
A concretizacdo do projecto seguira as seguintes fases:

12, Aprovagao

Redacgdo da proposta e apresentagdo aos
guardides da HortaFCUL e posterior aprovacgao
pela Direcao da FCUL.

22, Design

Criagdo e aprovacgao do set-up da experiéncia
cientifica e do plano geral do espaco (incluindo
observagdo e recolha de informacdo).

32, Materiais

Listagem e recolha de materiais basicos (terra;
madeiras; tubagem para rega; matérias para
monitorizagao, etc).

42 Preparagao do terreno

Mobilizacdo de terras e criagcdo das
estruturas necessarias.

52.Sistema de Rega

Design e implementac¢do do sistema de rega.

62.Sistema de Monitorizagao

Design e montagem do sistema de monitorizagao.

72.Plantagao

Inicio das plantacGes e utilizagdo do espaco.
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“PERMACULTURE LIVING LAB”

Compostor
O compostor sera criado na 12fase em parceria com a Assessoria de Seguranca no Trabalho da

FCUL e com o grupo de investigacao Plant-Soil Ecology.

A integracao deste elemento no design geral visa resolver alguns problemas, i) o facto de nos
ultimos anos os residuos organicos virem a acumular em diversos locais na FCUL de forma
desordenada e pouco estética, ii) deste desordenamento colocar em causa a seguranga,
nomeadamente perigo de fogo e iii) os residuos organicos dos bares, refeitérios, laboratérios e
jardins da FCUL ndo estarem a ser valorizados, antes pelo contrario, sdo um custo para a FCUL
pois sdo vistos com residuos e ndo como uma matéria prima.

Assim, o compostor terd alguma profundidade para ndo chocar esteticamente e acumular
alguma humidade durante todo o ano evitando incéndios indesejados. Estara dividido em 3
zonas para se poder efectuar a devida rotacdo e maturagdo do composto.

Este compostor receberd residuos do campus, nomeadamente dos bares, refeitdrios,
laboratdrios e jardins e produzird o composto necessarios as hortas e jardins do mesmo.
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https://ciencias.ulisboa.pt/seguran%C3%A7a-do-trabalho-0
https://ciencias.ulisboa.pt/seguran%C3%A7a-do-trabalho-0
http://ce3c.ciencias.ulisboa.pt/teams/profile/?id=12

“PERMACULTURE LIVING LAB”

Experiéncia cientifica
EXERGIA: unificando principios de termodinamica e de funcionamento dos ecossistemas

A experiéncia ird utilizar as chamadas “3 irmas” (milho, feijdo e abdbora) como representantes
da importancia da biodiversidade, das consocia¢Ges das culturas e, em ultima analise, dos
beneficios dos sistemas que promovam a complexidade sob a forma de i) biomassa, ii) conexdes
e iii) informacdo. Neste caso particular, da associa¢do do feijao, que sendo uma leguminosa, fixa
o0 azoto atmosférico (a raiz do feijoeiro é propicia ao aparecimento de nddulos de bactérias que
capturam azoto do ar e fixam sob a forma de nitratos no solo) e disponibiliza-o para o milho,
que o absorve dispensando a aplicacdo de adubos quimicos de sintese para crescer. O milho
serve de tutor ao feijdo que trepa em busca da luz do sol. A aboboreira como é uma cultura
rasteira, cobre o solo e elimina as ervas infestantes ao priva-las de luz, necessaria a fotossintese
(mas ndo as suas irmas mais altas). Ao mesmo tempo a aboboreira permite a manutencdo da
humidade do solo, pela reducdo da evaporacao o que permite poupar agua.

EXPERIENCIA
A (Controlo) B (Monocultura) C (Policultura) D (Policultura + Inoculado)
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Figura - Setup da experiéncia inicial. A) controlo (sem nada); B) monocultura (ex.: milho); C) policultura (ex.: milho,
feijéo e abobora); D) policultura + indculo (ex.: bactérias e fungos).

As varias secgOes (ver figura) pretendem distinguir as varias componentes que conferem
complexidade ao agro-sistema e a sua contribuicao parcial para o uso eficiente da energia
solar: i) A seccdo B) em comparagdo com o controlo A) consegue-se destacar o contributo da
“biomassa”; ii) A seccdo C) em comparagdo com B) consegue-se destacar o contributo da
“informacdo” pois havera maior diversidade genética. lii) A sec¢do D) em comparagdo com C)
tentar-se-a destacar o contributo do aumento das “conexdes” do solo.

Figura — Monocultura de milho + policultura das 3 irmas + policultura com inoculado.
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“PERMACULTURE LIVING LAB”

Sistema de monitorizacao SECTION
Numa fase inicial, o sistema de monitorizacdo servira solarpare —.
apenas para monitorizar a temperatura e humidade das

s . ~ . » « oA . Support Pipe  —————————————>|
varias secc¢Oes, como indicadores da eficiéncia  umhns imunderaouns
termodinamica dos agro-sistemas. No entanto, o sistema et s bt B—
de monitorizacdo sera planeado com obijetivos de longo

prazo que visam: i) Poupar agua na rega de culturas; ii) Wnitcringsensors

(2 temp + 2 moisture)

Aumentar a produtividade; iii) Sistema de monitorizagdo
em tempo real; iv) PrevisGes meteoroldgicas; v) Apoio a

decisdo através de uma interface simples de utilizar.
O sistema terd varias componentes que servirdo de entrada de informacao:

Monitoriza¢ao - Sensores de temperatura e humidade dardo informacdo hordria sobre as
condicBes abidticas do solo.

Cultura - Dependendo do tipo(s) de cultura(s), informacdo sobre os requisitos hidricos
especificos ao logo do periodo de crescimento e a evapotranspiracao.

Meteorologia - informagdo da previsdao meteoroldgica servird para prever as futuras
necessidades de rega.

Interface - todos os dados serdo visualizado numa interface feita 8 medida do utilizador. Esta
interface serd interativa, podendo o utilizador fazer decisdes através da mesma.

A otimizagdo sera efetuada através da integragdo de trés fontes de informacdo: i) monitorizacdo
em tempo real da temperatura e humidade do solo; ii) previsdo meteoroldgica para as proximas
24 horas; iii) necessidades hidricas da cultura dependendo da fase do seu ciclo de vida. Assim,
dependendo da cultura e da sua fase de crescimento (ex.: 202 dia desde a sementeira do Milho),
o sistema sabe qual o limiar de secura do solo (lida pelos sensores) a partir do qual deve acionar
o sistema de rega. No entanto, esta so serd acionada caso a previsao de chuva na 24h seguintes
seja inferior a um determinado valor.

O sistema de monitorizagdo serd composto por sensores ligados a arduinos (neste caso a
HUZZAH ESP8266), que estardo em rede conectados a um RaspberryPi que integra toda a
informacdo, fara umas estatisticas basicas para criar redundancia, limpar eventuais valores
outliers e ird confrontar os dados de monitorizagdo com as necessidades hidricas da cultura
dependendo da sua fase de ciclo de vida. A informagdo do RaspberryPi é enviada para a cloud,
tendo uma App (ou website) como interface de visualizagdo de parte da informacao.
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