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L’hiver. 
SAE élaborée par De Braekeleer Déborah et disponible sur http://moncartable.comuf.com 
� Mise en situation. 

 

 
 
L’I part de l’histoire « Géant es-tu là ? » qu’elle a lue aux Es précédemment. 
Elle interroge les enfants sur l’histoire. 
 
 

 
 

Déroulement de la leçon. 
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� Séquence 1.(25min) 

    

 
Méthode interrogative : 

� Qui se souvient de l’histoire ? Les Es lèvent le doigt. 
� Qui peut raconter un peu ce qu’il s’y passe ? Un E raconte avec 

ses mots ce qu’il se passe dans le livre. 
� Selon vous, à quelle période de l’année cela se passe-t-il ? En 

hiver, à Noël, en décembre. 
� Pourquoi selon vous, est-ce l’hiver ? Car il y a de la neige, un 

sapin, des cadeaux. 
� Quelle saison sommes-nous actuellement ? Nous sommes en 

hiver. 
Mais pourtant, je ne vois pas de neige. 

� Quels seraient les autres indices qui peuvent nous aider à dire 
qu’actuellement nous sommes en hiver ? Les Es émettent des 
hypothèses. 

Je laisse les élèves dessiner ce que représente l’hiver pour eux 
(environ15 minutes). 
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� Séquence 2.(50min) 
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Les Es reprennent leur dessin de la séquence précédente. 
Certains élèves vont venir expliquer leur production devant la classe. 
 
Ensuite l’I place au TN différentes illustrations. 
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Méthode interrogative : 

� Que représentent ces illustrations ? L’hiver. 
� Que se passe-t-il en hiver ? Aidez-vous des illustrations. 

L’I laisse les enfants s’exprimer sur les illustrations. 
 

Illustrations Activités 

1 Il neige 

2 On skie 

3 On se couvre bien 

4 On fait du patin 

5 On glisse 

6 Le houx offre ses belles boules 

7 Les sapins sont les rois 

8 Les oiseaux n’ont plus de nourriture 

9 Les voitures dérapent 

10 et 11 Les animaux sont au chaud 

12 Nous faisons des bonshommes de neige 

13 Les arbres sont nus 

14 Il fait très froid 

15 La nuit tombe très vite 

 
L’I inscrit les propositions des élèves au TN. 
 
L’I distribue les mêmes illustrations sur une feuille que les Es complètent 
(Voir annexe). 
 

 
� Séquence 3.(25min) 

T
ra

va
il 

in
d
iv

id
u
e
l.
 

 T
ra

va
il 

d
e
 

g
ro

u
p
e
s.

 

T
ra

va
il 

e
n
 

a
te

lie
r.
 

T
ra

va
il 

co
lle

ct
if
. 

 
L’I distribue une feuille comportant les mois de l’année. 
Découverte/rappel des 4 saisons de l’année. 
 
Méthode interrogative : 

� Quelles sont les 4 saisons de l’année ? L’hiver, le printemps, l’été, 
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l’automne. 
� Quelle est la première saison ? L’hiver. 
� Quand débute-t-il ? Quel mois ? Les Es proposent leurs idées. 

Réponse attendue en décembre. 
� Connaissez-vous la date ? Les Es proposent leurs idées. Réponse 

attendue le 21 décembre. 
� Quand se termine-t-il ? Quel mois de l’année ? Les Es proposent 

leurs idées. Réponse attendue en mars. 
� Connaissez-vous la date ? Les Es proposent leurs idées. Réponse 

attendue le 20 mars. 
Sur le calendrier, les Es vont colorier les mois d’hiver et repérer quelques 
fêtes se passant durant la saison d’hiver. 

� Quels mois allez-vous colorier? décembre – janvier – février – 
mars. 

� Connaissez-vous une fête se passant durant la période 
hivernale ? Les Es émettent leurs hypothèses. Réponses 
attendues : Noël, Nouvel An, la Saint-Valentin, le carnaval, 
l’épiphanie, la chandeleur. 

� Où allons-nous placer Noël ? Sur la case du mois de décembre. 
� Où allons-nous placer Nouvel An ? Sur la case du mois de janvier. 
� Où allons-nous placer la Saint-Valentin ? Sur la case du mois de 

février. 
� Où allons-nous placer le carnaval ? Sur la case du mois de février 

et mars. 
Cela dépend des régions. Certaines régions fêtent le carnaval en février, 
d’autres en mars. 

� Où allons-nous placer l’épiphanie ? Sur la case du mois de 
janvier. 

� Où allons-nous placer la chandeleur ? Sur la case du mois de 
février. 

Les Es vont peut-être citer la Saint-Nicolas. Si tel est le cas, nous ferons 
un rappel de la date exacte de la Saint-Nicolas et de l’automne. 

� Qui parmi vous, fête son anniversaire durant la saison 
d’hiver ? Les Es répondent et donnent leur date de 
naissance. 

Les prénoms des enfants fêtant leur anniversaire durant les mois 
d’hiver seront notés sur le calendrier. 
 

 
 
 
 
 
 


