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Nive Adowr Lrsuya

m Base de loisirs du
Baigura
Villages de Helette,
Macaye et Mendionde
3h30 Balisage
@ variante 4h30 ma@
8 km (2F-45 ]
é variante 12 km ©am
600 m
&I variante 830 m
Accés du village de Helette, suivre

la D 245, prendre la D22 a droite
et tourner a gauche en direction (h
de Louhossoa sur la D119 jusqu'a
la Base de Loisirs du Baigura.

30T-639283-4796580 Traverser la RD 1h
119, et s’engager en face sur un chemin.
Franchir la barriére et poursuivre en

~ LE MASSIF DU BAIGURA

dans ke guide de randonnées

BAIGURA

A ne pas manguer

* Les cromlechs

* Le parcours découverte de la

faune et de la flore (2h ou 3h)

® Le peit train

* Les pottoks

* La vue panoramique

* Les tables d'orientation

Parcours environnemental in-
terpréeé de 1h

—

bordée d'ajoncs. Continuer jusqu'a une
petite route goudronnée,

30 @ 30T-638817-4796035 La wraverser et
partr en face vers la bergerie. Conti-
nuer i droite en direction du sommet.

00 @ 30T-638994-4795756 Poursuivre en

direction du sommet et sinuer entre les

barres rocheuses.Les 897 m de ce mas-

montant 3 gauche le long de la prairie

sif seront atteints par une sente raide




LE MASSIF DU BAIGURA
BAIGURA

Activités possibles a
la base de loisirs :

* Ecole de parapente

= Trottinettes tout terrain

*¥TT

* Aéro-Trampoline

= Bar et restauration

* Jeux pour enfants

tracée dans la fougeraie qui domine une
ancienne carriére. Puis a gauche entre
les blocs.

s'effectue en sens inverse du dircuit
Variante : randonnée familiale par
le parcours découverte. L'accés se

2ha0 © 30T-638745-4794912 Au sommet réalisera par le petit train qui vous dé-
du Mont Erregelu, d'ol s'envolent les posera au point @,
parapentistes, continuer A droite sur fa En @ Accédez au sommet en 20 minutes
créte pour atteindre le sommet du Bai- directement par le « petit train ».
gura (897m). @ A la descente du véhicule, partez 4
2hd0 @ 30T-638630-4794747 Du sommet, droite et avancez sur la créte bien au-
revenir vers le Mont Erregelu (Point 3) del des antennes.
pour redescendre. Prendre le chemin € Au niveau du sommet Laina, vous
de droite sur les crétes, puis 4 flanc de dévalerez la piste de droite, sur le ver-
versant.Vous y dominez un ravin en- sant ouest. Vous arriverez au col de
caissé qui donne une perspective de Chancho
haute montagne. Tourner a gauche sur € Apreés le replat au col de Chancho ,
le chemin & flanc pour regagner un pla- poursuivez i droite.
teau. © Tout en admirant le point de vue,
ahan & 30T-640120-4794670 Prendre a prenez un chemin de créte sur la droite,
gauche sur le flanc nord et emprunter puis passez deux bergeries et continuez
une partie du sentier de découverte SUr une route,
jusqu'a rejoindre le croisement du point © Repartez sur |a droite Apreés le pont
2 et revenir sur vos pas. et la zone boisée, le chemin du retour
Pour un retour sportif : depuis le mont Er- longe le pied du massif tout en s'élevant
regelu,vous avez la possibifité de descendre jusqua la route.
tout droit (plein nord) en direction de fa base 4h30 €@ Avant celle-ci, descendez & gauche
de loisirs Aprés une premiére descente trés pour rejoindre la base de loisirs.
raide, traversez une zone rocheuse puss la Possibilité de rejoindre les boudles de
hétraie. Xantxo-ko Lepoa (37) et Bizkarra (39) de-
Accés au sommet possible en puis le sommet
petit train en 20 minutes.La descente
Renseignements complémentaires auprés de :
Office de Tourisme de Hasparren
OFFICE DE 2, Place St Jean 64 240 Hasparren - Tél: 05 59 29 62 02

www.rando64.fr

a pied, en vtt ou a cheval, découvrez le Bearn et le Pays basque |
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