LOMOLIT COOL=R

wellness moments

La regulacién de la temperatura corporal es uno de los aspectos @
mds importantes a la hora de conciliar el suefio y mantener un des-
canso de alta calidad

Esta calidad en el descanso nos afecta al dia siguiente en todos los dmbi-
tos, tanto fisicamente (cansacio, dolores de cabeza), como mentalmente
(irritacion, mal humor). Un buen descanso es fundamental

Con el calor, a nuestro cuerpo le cuesta mas dormir y mantener un
descanso prolongado, ya que mientras estando despiertos pode-
mos llevar ropas ligeras, hidratarnos o mantenernos en un lugar
fresco, a la hora de dormir la situacién es muy diferente

Cooler esta desarrollado con el fin de proporcionar una sensaciéon de
frio mientras dormimos, facilitando asi el descanso gracias a su capa-
cidad de flujo de altas temperaturas

Cuando comparamos el Cooler con algoddén y tejidos con poliester A’:‘
bajo la camara térmica, las diferencias de temperatura observadas ')
en la superficie son considerables Do)
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Cuando el Cooler y tejidos con poliester son probados sobre la piel, se observa que la tem-
peratura corporal con el Cooler es 1,3 °C menor a su rival
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Muestra Temperatura

COOL=R 33,6 °C

Poliester 34,9°C

Cooler proporciona una sensacion de frio inigualable a otros tejidos y materiales



