
La regulación de la temperatura corporal es uno de los aspectos 
más importantes a la hora de conciliar el sueño y mantener un des-
canso de alta calidad

Esta calidad en el descanso nos afecta al día siguiente en todos los ámbi-
tos, tanto físicamente (cansacio, dolores de cabeza), como mentalmente 

(irritación, mal humor). Un buen descanso es fundamental 

Con el calor, a nuestro cuerpo le cuesta más dormir y mantener un 
descanso prolongado, ya que mientras estando despiertos pode-
mos llevar ropas ligeras, hidratarnos o mantenernos en un lugar 
fresco, a la hora de dormir la situación es muy diferente

Cooler está desarrollado con el �n de proporcionar una sensación de 
frío mientras dormimos, facilitando así el descanso gracias a su capa-

cidad de �ujo de altas temperaturas

Cuando comparamos el Cooler con algodón y tejidos con poliester 
bajo la cámara térmica, las diferencias  de temperatura observadas
en la super�cie son considerables

ALGODÓN POLIESTER

Cooler proporciona una sensación de frío inigualable a otros tejidos y materiales

Cuando el Cooler y tejidos con poliester son probados sobre la piel, se observa que la tem-
peratura corporal con el Cooler es 1,3 ºC menor a su rival

POLIESTER

Muestra Temperatura

Poliester

33,6 ºC

34,9ºC


