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INTRODUÇÃO 
 
As informações que iremos tratar a seguir são técnicas especificas e estímulos 
mentais adquiridos em ensinamentos nos projetos Talentos 10, devidamente 
regulamentado no Escritório de Direitos Autorais, registrado na Fundação 
BIBLIOTECA NACIONAL no MINISTÉRIO DA CULTURA e iremos aprofundar no 
conhecimento da Criatividade no Futebol, pois não possuímos um ensino ou 
uma metodologia para este conceito no esporte futebolístico nacional e 
mundial. São vivências, pesquisas globais resultantes da união de treinamentos 
específicos, estímulos mentais, técnicas esportivas, técnicas criativas e 
humanas aplicadas aos projetos do Talentos 10, que tiveram grandes 
resultados e as informações aqui apresentadas são para acrescentar em seu 
repertório no futebol, ampliando o conhecimento para este conceito, 
adotamos uma linguagem formal para entendimento claro em todos os níveis 
da formação sendo: 
ATLETAS (Crianœŀǎ άƛƴƛŎƛŀœńƻέΣ Jovens άFormaçãoέ Ŝ !Řǳƭǘƻǎ άtǊƻŦƛǎǎƛƻƴŀƭέύΤ 
RESPONSÁVEIS (Família, Pais, Representantes de Atletas, Agente de Atletas); 
TREINADORES (Técnicos e professores). 
Porque esse estudo abrange Atletas, Responsáveis e Treinadores? 
A formação de uma atleta de futebol abrange inúmeros conceitos e estímulos  
que precisarão ser estudados em conjunto por atletas, responsáveis e 
treinadores, para alcançarem grandes resultados em cada fase de um atleta de 
auto rendimento no futebol, identificamos que para formação precisa de um 
conjunto de fatores para auxilia-lo e orienta-lo profissionalmente em seu 
repertório no futebol. 
Atualmente a Criatividade no Futebol é limitada, sendo este conceito muito 
confundido no futebol brasileiro, como um atleta driblador, que perde a bola 
toda hora ou pensamentos que somente os atletas ofensivos precisam da 
criatividade, mas a criatividade esta em todas as posições, ofensiva e defensiva, 
esta na genialidade que ninguém espera, nas características dos atletas ou em 
jogadas treinadas, podendo ser na precisão de cobrança de faltas como do 
Goleiro Rogerio Seni, na referência de Sócrates de seus jogos e seus passes de 
calcanhar, na habilidade de Garrincha, na técnica de Falcão, na elegância de 
Didi pelo seu toque refinado, na determinação de Cafu, na raça de Dunga, na 
genialidade de Ronaldinho Gaúcho, na elasticidade de Leônidas conhecido 
ŎƻƳƻ άIƻƳŜƳ-.ƻǊǊŀŎƘŀέ ǇŜƭŀǎ ǎǳŀǎ ōƛŎƛŎƭŜǘŀǎΣ na inteligência de Rivaldo, na 
força de Mauro Silva, na disciplina de Kaká, na velocidade do Ronaldo 
fenômeno, nos dribles de Denílson, nas defesas de Pênaltis de Taffarel, nas 
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faltas de Roberto Carlos, na maestria de Zico, no equilíbrio de Junior, na 
esperteza de Romário e de muitos outros atletas consagrados do futebol 
brasileiro, e da onde vem isso? 
Vamos dar um exemplo de um avião, atualmente olhamos um avião e sabemos 
da segurança em viajar mais rápido, com conforto e com modernidade, mas o 
primeiro homem quando inventou o avião, Santos Dumont teve a coragem de 
mostrar para todo mundo que ele voava, sendo o único que testou. De geração 
e geração o avião foi sendo modificado e cada vez mais rápido, confortável e 
moderno, mas não perdeu a essência que é voar e cada vez voando mais alto. 
O que queremos mostrar com isso, é que a criatividade foi a essência para o 
futebol brasileiro chegar a ser Pentacampeão do mundo e consagrar grande 
atletas para história, mas teve um atleta em especial que foi considerado o 
atleta do século, o melhor de todos os tempos e mostrou para o mundo a 
genialidade da criatividade, só que não estamos desenvolvendo este conceito, 
precisamos buscar a essência da criatividade para aprender a voar mais alto e 
para isso iremos aprofundar neste conhecimento nos próximos capítulos, que 
foram adotados para efeitos metodológicos para a criatividade no futebol, não 
possuindo qualquer relação com quaisquer outros significados ou definições no 
esporte científico. Desse modo os conteúdos abaixo possuem conotações e 
significados específicos da Metodologia TALENTOS 10 DDTIRPS e será 
importante integra-los ao seu entendimento nas informações seguintes. 
 

Atenção 
Todos os nomes de atletas, marcas, imagem, produtos e serviços mencionados 
neste estudo e vídeos aulas, são propriedade de seus respectivos donos e são 
usados somente como referência. Além disso, não existe a intenção de difamar, 
desrespeitar, insultar, humilhar ou menosprezar ninguém ou instituição. Caso 
aja alguma parte deste estudo, que seja, de alguma forma, desrespeitosa ou 
indevida, e deva ser removida ou alterada, você pode entrar em contato 
diretamente conosco através do e-mail faleconosco@talentosdeouro.com ou 
no contato (14) 98109-0542 
 

Restrições de uso 
Você pode utilizar esse estudo para propósitos expressamente permitidos para 
uso particular, não podendo utilizá-lo em qualquer outro objetivo, incluindo 
propósitos comerciais, sem o consentimento prévio expresso e escrito do 
TALENTOS 10 DDTIRPS. Por exemplo, você não pode comercializar e autorizar a 
terceiros a associar a marca do TALENTOS 10 DDTIRPS a nenhuma outra, ou 
fazer uma copia parcial ou integral deste estudo da METODOLOGIA DO 
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TALENTOS 10 em outro estudo, livro, palestra ou curso sem a autorização 
expressa prévia e escrita de um representante do TALENTOS 10 DDTIRPS, para 
efeitos de direitos autorias de lei de termo de uso devidamente 
regulamentado, significa expor nome, logo, marca comercial, metodologia ou 
outros meios de atribuição ou identificação em fonte de maneira que tem o 
direito de expor, publicar ou distribuir esta metodologia ou o conteúdo 
disponibilizado aqui neste estudo do TALENTOS 10 DDTIPS.  
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Não  
importa o 
tamanho  
da 
dificuldade, 
o que 
precisa 
saber é 
como 
enfrenta-la! 




















































