
 

 

4 Elemente Zyklus 2019 
 

 
 

Die Kraft der vier Elemente im Ritual entdecken 

 
Die vier Elemente Erde, Feuer, Wasser und Luft bilden das Fundament unseres 

Daseins. Aus ihnen entsteht alles Leben, und auch die menschliche Entwicklung 

ist durch sie bedingt. Jedes Element besitzt einerseits natürliche Eigenschaften 

und gleichzeitig symbolische Qualitäten. 
 

Rituale sind geplante, feierliche Handlungen mit einer klaren Absicht. Sie 

eröffnen Lebensthemen einen Raum, in dem wir uns bewusst mit ihnen 

auseinandersetzen können. Durch Einbindung von Symbolen und symbolischen 

Handlungen wirken Rituale auf unserer Gefühlsebene. Wir können unseren 

Empfindungen Ausdruck verleihen. Dadurch werden diese greifbar und etwas 

kann sich wandeln. 
 

In dieser Seminarreihe werden wir uns auf Entdeckungsreise begeben:  

wir werden den verschiedenen Eigenschaften und Wirkungsweisen von Luft, 

Feuer, Wasser und Erde auf den Grund gehen. Sie zu entdecken hilft uns, mit  

uns und mit der Natur in Verbindung zu kommen. 

Wir begegnen den vier Elementen in Ritualen und lernen, sie als Energiequellen 

für unser eigenes Leben in all seinen Bereichen zu nutzen. So eröffnen sich eine 

Vielzahl von Erfahrungs – und Anwendungsmöglichkeiten der Elemente. Die 

Seminarreihe bietet zudem Raum für Einzelerfahrung und Gruppenrückhalt. 

 

  

  

Termine 
 

15./16. März 2019 

28./29. Juni 2019 

27./28. Sep. 2019 

29./30. Nov. 2019 
 

Freitag 15:00-19:00 Uhr 

Samstag 9:00 bis 17:00 Uhr 
 

____________ 

 
 

Seminarort 
 

Ferienparadies Natterer See, 

6161 Natters bei Innsbruck 
 

___________ 
 
 

Anmeldung bei 
 

elementezyklus@dandelion.at 

www.ritualzeit.at 

 

Anmeldung bis 
 

15. Februar 2019 

max. 20 TeilnehmerInnen 
 

___________ 

 
 

Referentinnen 
 

Britta Weber 
Martina Suomi Steiner 
beide aus Innsbruck/Tirol 

 
___________ 

 
 

Seminarkosten 
 

805 € für den ganzen Zyklus 

Frühbucherbonus bis Ende 2018 

5% 

 

 

 
 

 

mailto:elementezyklus@dandelion.at


 

Organisatorisches 
 

Nachdem die vier Elemente nur im Zusammenspiel vorkommen, ist auch 

diese Seminarreihe als Einheit gedacht. Der Besuch von einzelnen Modulen 

ist nicht möglich. 

 

Der Elementezyklus richtet sich an Menschen, die sich auf eine intensive 

Begegnung mit Erde, Feuer, Wasser, Luft einlassen wollen. Es ist keine 

Ritualerfahrung erforderlich. Psychische und körperliche Gesundheit 

werden vorausgesetzt. 

 

Anmeldung 
 

Anmeldung bitte schriftlich an elementezyklus@dandelion.at unter Angabe 

der persönlichen Daten und der Rechnungsadresse. 

 

Anmeldeschluss: 15.2.2019 

 

Nach Anmeldung erfolgt die Rechnungslegung, Bezahlung innerhalb 14 Tage 

nach Rechnungserhalt.  

 

Zahlungsmodalitäten 
 

Kontonummer: 

IBAN AT64 2050 7007 0179 4554 

BIC LISPAT21XXX 

Martina Suomi Steiner 

 

Stornogebühren: 

Bis 1 Monat vorher 100% Rückerstattung 

Bis 14 Tage 50%  

danach und bei Nichterscheinen keine Rückerstattung oder Ersatzperson. 

 

Mittagessen/Übernachtungsmöglichkeiten 
 

Das Mittagessen kann in der Gastronomie vor Ort eingenommen werden 

und wird jeweils am Freitag in der Gruppe besprochen. 

Pausengetränke sind vorhanden, jedoch im Seminarpreis nicht inbegriffen 

und werden taggleich bezahlt. 

Der Zyklus kann eine gute Gelegenheit sein, sich eine Auszeit vom Alltag zu 

gönnen. Das Ferienparadies Natterer See bietet dafür einfache bis luxuriöse 

Übernachtungsmöglichkeiten. Nähere Informationen und die 

Buchungsmöglichkeit finden Sie unter www.natterersee.com . 

  

Anreise 
 

Das Ferienparadies Natterer See ist gut mit öffentlichen Verkehrsmittel zu 
erreichen: Buslinie 4142 ab Innsbruck Hauptbahnhof (Stand Oktober 2018). 
Auch Parkplätze stehen zur Verfügung. 
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