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Porto Vellho – RO, 10 de julho de 2018. 

 

Às Academias, Clubes e Associações. 

 

CONVITE 

 

A  Hien Karate Kyokai - HKK sente-se honrada em fazer parte deste círculo de 

amizade que se fortalece a cada dia graças à dedicação em torno de uma Arte tão nobre 

que é o KARATE-DO, mas ainda, desta nova empreitada voltada ao desenvolvimento de  

nossa federação, e considerando você e sua entidade item essencial em qualquer evento 

desse gênero, CONVIDA-O a participar da “V COPA MÃO-DE-FERRO DE KARATÊ – 3ª 

Etapa do Campeonato Estadual e Etapa do Circuito Open Nacional”, que será 

realizada nos dias 07(curso), 08 e 09 de setembro de 2018, em Porto Velho/RO.  

Antecipadamente, agradecemos sua presença e nos colocamos à disposição para 

qualquer informação que se fizer necessária. 

 

 
Erivan Carvalho 
Hien Karate Kyokai 
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REGULAMENTO 

 

01- FINALIDADE 

O presente regulamento visa estabelecer normas para a competição específica. 

Quaisquer dúvidas que possam ocorrer serão sanadas durante o congresso técnico da 

competição que acontecerá no dia 08/09/2018, às 8h20min, no local do evento, com 1 

(um) representante de cada clube que se fizer presente. 

 

02- DA REALIZAÇÃO E ORGANIZAÇÃO 

A realização e organização estarão sob responsabilidade da  Hien Karate Kyokai, 

que contará com uma equipe distribuída nos cargos e funções que se fizerem 

necessários. 

 

03- DAS INSCRIÇÕES 

As inscrições deverão ser efetuadas até o dia 01 de setembro (sábado) através do 

e-mail copamaodeferro@gmail.com. 

O pagamento deverá ser feito através de depósito na conta: 

Banco: Caixa Econômica Federal 

Ag.: 0632  Op.: 013 

Conta: 157036-4 

O comprovante de depósito deverá ser enviado através do e-mail  

copamaodeferro@gmail.com, junto com a ficha de inscrição. 

 

04- DO SORTEIO DE CHAVES 

O sorteio de chaves será realizado eletronicamente, tendo como critério evitar, 

sempre que possível, que o primeiro confronto de cada categoria seja feito por atletas da 

mesma agremiação. 

 

05- DO VALOR DAS INSCRIÇÕES 

O valor das inscrições serão cobrados de acordo com as especificações abaixo: 

- Individual com participação em 1 ( uma ) categoria, R$ 50,00. E mais R$ 10,00 por 
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cada categoria adicional ; 

- Equipes de kata ou kumitê, R$60,00; 

- Aos acompanhantes será cobrada a taxa de R$ 30,00 com direito (assim como os 

atletas) a alojamento, café, almoço e jantar de sábado; café e almoço de domingo. 

Obs.:  

I- Não será permitido o acesso aos alojamentos por pessoas que não constem 

na lista fornecida pela entidade participante. 

II- A alimentação e o alojamento serão exclusivamente para clubes / 

associações de fora de Capital. 

 

06- DO LOCAL DE COMPETIÇÃO 

A competição será realizada no Ginásio CLÁUDIO COUTINHO, situado na avenida 

Pinheiro Machado, nº 535, bairro Arigolandia, em Porto Velho - RO.  

 

07- DA PREMIAÇÃO (ENTREGA SIMULTÂNEA) 

A premiação consistirá no recebimento de medalhas padronizadas ao 1º, 2º e 3º 

lugar de cada categoria, e de troféus personalizados aos clubes classificados de 1º a 5º 

lugar. 

 

08- DO ALOJAMENTO 

Os alojamentos estarão disponíveis no dia 07/09/18 (sexta-feira), a partir das 

23h30min.  

 

Obs.: Todos deverão trazer colchonetes. A conservação e o estado dos 

alojamentos ficarão sob responsabilidade dos dirigentes das entidades participantes, 

ficando estes responsáveis por quaisquer danos causados por seus atletas ou 

acompanhantes. 

 

Código penal Brasileiro. Art. 163 (Danos), ¶ único, Inciso III. 
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09- DAS REGRAS DE COMPETIÇÃO 

A competição será realizada conforme as regras adotadas pela Federação de Karatê 

de  Rondônia – FKR, em concordância as normas estabelecidas pela CBK e, em 

concordância com a  WKF. REGULAMENTO DE COMPETIÇÃO DE KATA E KUMITE –

em vigor a partir de 01/01/2018 e em vigor CBK desde 01/02/2012. 

Obs.: cada clube/atleta é responsável por seus protetores e faixas. 

 

10- DO QUADRO DE ARBITRAGEM  

Os representantes de clube deverão indicar árbitros para atuar no evento. 

Serão utilizados apenas árbitros credenciados ou em avaliação pela FKR e/ou 

árbitros de instâncias superiores.  

 

11- DAS RESPONSABILIDADES SOBRE O ATLETA  

Os dirigentes de Clubes, Academias e Associações participantes do evento ficarão 

responsáveis por quaisquer acidentes que possam ocorrer com seus atletas antes, 

durante ou após as competições. A organização do evento providenciará atendimento 

médico para auxiliar nos procedimentos de primeiros socorros no decorrer das lutas. 

Informamos, também, que contaremos com carro de  apoio caso seja necessário 

transportar o atleta até uma unidade médica.  

Durante o evento, os responsáveis pelos clubes participantes deverão estar 

portando uma pasta contendo a xerox dos documentos de todos os atletas, bem 

como autorização, por escrito, de seus responsáveis legais, sob pena de 

desqualificação caso solicitado e não apresentado, além da possibilidade de haver 

fiscalização do Juizado da Infância e da Juventude ou Conselho Tutelar durante o evento.  
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12- DA PROGRAMAÇÃO ( cronograma ) 

 

Sexta-feira 07/09/2018: 

– Curso de Arbitragem – a confirmar  

- 23h00min – Recepção das delegações no alojamento. 

 

Sábado 08/09/2018: 

- 7h30min às 8h30min – Café da manhã; 

- 8h – Pesagem Oficial; 

- 8h20min - Congresso técnico; 

- 10:00 – início das competições 

- 12h às 13h30min – Almoço; 

- 13:30h – Cerimônia de Abertura da competição; 

- 14:30 – Reinício das competições; 

- 19h – Jantar; 

- 21h – Previsão de encerramento do primeiro dia de competição. 

 

Domingo 10/09/2018: 

- 7h30min – Café da manhã; 

- 8h30min – Pesagem Oficial; 

- 8h30min - Reinício das competições; 

- 11h30min – Almoço; 

- 14:00 – Previsão de Encerramento da competição.  
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TERMO DE RESPONSABILIDADE E AUTORIZAÇÃO 

 

EVENTO:V COPA MÃO DE FERRO – 07 e 09/09/2018 – Porto Velho – RO 
 
 

 
Nome Completo: _______________________________________________________ 
 
Graduação:_________________________Academia:__________________________ 
 

Data de Nascimento: ___ / ___ / ______                      Sexo:    Masculino   Feminino 

 
Endereço:_____________________________________________________________ 
 
__________________________________________Telefone: ___________________                   
 
Filiação: ______________________________________________________________ 
 
Nos termos do art. 83, § 1°, nº 2, da Lei Federal n° 8060/90 – Estatuto da Criança e do 

Adolescente, autorizo o referido menor a deslocar-se para a cidade de Porto Velho a fim 

de participar do evento acima nomeado. Declaro, ainda, conhecer a natureza das 

competições de Karate organizadas pela Confederação Brasileira de Karate (CBK), que 

acarretam intenso contato físico nas provas de Kumite (luta). Autorizo sua participação, 

assumindo toda e qualquer responsabilidade por qualquer acidente que com ele possa 

acontecer no decorrer da competição. 

  

Nome do Responsável: ___________________________________________________ 
 
Data de Nascimento: ___ / ___ / ___      Telefone: _______________________ 
 
Identidade Nº________________ Emitida por: _______CPF: _____________________ 
 
Grau de Parentesco: ___________________________________ Data: ___ / ___ / ____ 
 
Assinatura do Responsável: _______________________________________________ 
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ANEXO 01 

 

LISTA OFICIAL DE KATA. (Apenas kata da lista oficial poderá ser realizado) 

Salvo clubes convidados que pratiquem estilos não vinculados a esta organização. 

Anan Jion Papuren 

Anan Dai Jitte Passai 

Annanko Jyuroku Pinan 1-5 

Aoyagi Kanchin Rohai 

Bassai Dai Kanku Dai Saifa (Saiha) 

Bassai Sho Kanku Sho Sanchin 

Chatanyara Kushanku Kanshu Sanseiru 

Chinte Kosokun (Kushanku) Sanseru 

Chinto Kosokun (Kushanku) Dai Seichin 

Enpi Kosokun (Kushanku) Sho Seienchin 

Fukygata 1-2 Kosokun Shiho Seipai 

Gankaku Kururunfa Seirui 

Garyu Kusanku Seisan (Seishan) 

Gekisai (Geksai) 1-2 Matsumura Rohai Shinpa 

Gojushiho Matsukaze Shinsei 

Gojushiho Dai Matsumura Bassai Shisochin 

Gojushiho Sho Meikyo Sochin 

Hakucho Myojo Suparinpei 

Hangetsu Naifanchin (Naihanshin) 1-2-3 Tekki 1-2-3 

Haufa Nijushiho Tensho 

Heian 1-5 Nipaipo Tomari Bassai 

Heiku Niseishi Useishi (Gojushiho) 

Ishimine Bassai Ohan Unsu (Unshu) 

Itosu Rohai 1-2-3 Pachu Wankan 

Chibana No Kushanku Kishimoto No Kushanku Kyan No Wanshu 

Kyan No Chinto Oyadomari No Passa Sansai 

Jiin Paiku Wanshu 

Nota: Os nomes de alguns KATA estão duplicados devido às variações habituais na 

ortografia romanizada. Em vários casos, um KATA pode ser conhecido sob um nome 

diferente de estilo (RYU-HA) para estilo, em casos excepcionais, um nome idêntico pode 

ser, de fato, um KATA diferente de estilo para estilo. 

mailto:copamaodeferro@gmail.com


                                                        HIEN KARATE KYOKAI           
  End.: Av. Treze de Setembro Km 3, Castanheira, Porto Velho – RO. Cel.: (69)  9231-7657,   

 E-mail: copamaodeferro@gmail.com Responsabilidade: Erivan Carvalho 
 

 

 

CATEGORIAS (Os atletas que se encontrarem sós em suas categorias receberáo 

suas  premiações sem competir, para tanto será necessário apenas se fazer presentes ao 

pódio). 

ANEXO 1 
 

  DIVISÃO DE NOVOS   

                                                 KATA INDIVIDUAL                                   51 
Cod. Idade Classe M/F Graduação  

0 Até 5 anos Fraldinha M/F Livre  

1 Até 7 anos Sub-8 M Livre - 

2 Até 7 anos Sub-8 F Livre - 

3 8/9 anos Sub-10 M Livre - 

4 8/9 anos Sub-10 F Livre - 

5 10/11 anos Sub-12 M  7º kyu ao 3º kyu - 

6 10/11 anos Sub-12 F  7º kyu ao 3º kyu - 

7  12/13 anos Sub-14 M 7º kyu ao 3º kyu - 

8 12/13 anos Sub-14 F 7º kyu ao 3º kyu - 

9 14/15 anos Cadete M 7º kyu ao 3º kyu - 

10 14/15 anos Cadete F 7º kyu ao 3º kyu - 

11 16/17 anos Junior M 7º kyu ao 3º kyu - 

12 16/17 anos Junior F 7º kyu ao 3º kyu - 

13 16 anos e acima Sênior M 7º kyu ao 3º kyu - 

14 16 anos e acima Sênior F 7º kyu ao 3º kyu - 

15 36 anos e acima Master B M 7º kyu ao 3º kyu - 

16 32 a 43 anos Master B F 7º kyu ao 3º kyu - 

17 44 anos e acima Master C F 7º Kyu ao 3º kyu  

     KUMITE INDIVIDUAL SUB-12 E SUB-14                   27  
Cod. Idade Classe M/F Graduação Peso 

18 Até 7 anos Sub-8 M Livre Livre 

19 Até 7 anos Sub-8 F Livre Livre 

20 8/9 anos Sub-10 M Livre Livre 

21 8/9 anos Sub-10 F Livre Livre 

22 10/11 anos Sub-12 M 7º kyu ao 3ºkyu Livre 

  23 10/11 anos  Sub-12 F 7º kyu ao 3º kyu Livre 

24 12/13 anos Sub-14 M 7º kyu ao 3º kyu - 50 kg 
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25 12/13 anos Sub-14 M 7º kyu ao 3º kyu + 50 kg 

26 12/13 anos Sub-14 F 7º kyu ao 3º kyu Livre 

                               KUMITE INDIVIDUAL CADETE                12            
Cod. Idade Classe M/F Graduação Peso 

27 14/15 anos Cadete M 7º kyu ao 3º kyu - 57 kg 

28 14/15 anos Cadete M 7º kyu ao 3º kyu + 57 kg 

29 14/15 anos Cadete F 7º kyu ao 3º kyu - 54 kg 

30 14/15 anos Cadete F 7º kyu ao 3º kyu + 54 kg 

                                   KUMITE INDIVIDUAL JUNIOR              12             
Cod. Idade Classe M/F Graduação Peso 

31 16/17 anos Junior M 7º kyu ao 3º kyu - 68 kg 

32 16/17 anos Junior M 7º kyu ao 3º kyu + 68 kg 

    33 16/17 anos Junior F 7º kyu ao 3º kyu - 53 kg 

34 16/17 anos Junior F 7º kyu ao 3º kyu + 53 kg 

                                KUMITE SENIOR                                     12  
Cod. Idade Classe M/F Graduação Peso 

35 18 anos e acima Sênior M 7º kyu ao 3º kyu - 75 kg 

36 18 anos e acima Sênior M 7º kyu ao 3º kyu + 75 kg 

37 18 anos e acima Sênior F 7º kyu ao 3º kyu - 61 kg 

38 18 anos e acima Sênior F 7º kyu ao 3º kyu + 61 kg 

                             KUMITE INDIVIDUAL MASTER                 09              
Cod. Idade Classe M/F Graduação Peso 

39 36/43 anos Master A M 7º kyu ao 3º kyu - 

40 36 anos e acima Master A F 7º kyu ao 3º kyu - 

41 44 anos e acima Master D M 7º kyu ao 3º kyu - 

 
 
 
 

ANEXO 2 
 

DIVISÃO ESPECIAL 

                                          KATA INDIVIDUAL                                            48                 
Cod. Idade Classe M/F Graduação Peso 

42 10/11 anos Sub-12 M 2º kyu e acima - 

43 10/11 anos Sub-12 F 2º kyu e acima - 

44 12/13 anos Sub-14 M 2º kyu e acima - 
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45 12/13 anos Sub-14 F 2º kyu e acima - 

46  14/15 anos Cadete M 2º kyu e acima - 

47 14/15 anos Cadete F 2º kyu e acima - 

48 16/17 anos Junior M 2º kyu e acima - 

49 16/17 anos Junior F 2º kyu e acima - 

50  18/20 anos Sub-21 M 2º kyu e acima - 

51 18/20 anos Sub-21 F 2º kyu e acima - 

52 16 anos e acima Sênior M 2º kyu e acima - 

53 16 anos e acima Sênior F 2º kyu e acima - 

54  36/43 anos  Master A M 2º kyu e acima - 

55 36 anos e acima Master A F 2º kyu e acima - 

56 44  a 51 anos Master B M 2º kyu e acima - 

57 52 anos e acima Máster C M 2º kyu e acima  

      

                                          KATA EM EQUIPE                                              36             
Cod. Idade Classe M/F Graduação Peso 

58  16 anos e acima Sênior M Livre - 

59 16 anos e acima Sênior F Livre  - 

60 32 anos e acima Master M Livre - 

61 32 anos e acima Master F Livre - 

                                     KUMITE INDIVIDUAL INFANTIL                                    12          
Cod. Idade Classe M/F Graduação Peso 

      

62 10/11 anos Sub-12 M 2º kyu e acima Livre 

63 10/11 anos Sub-12 F 2º kyu e acima Livre 

64 12/13 anos Sub-14 M 2º kyu e acima Livre 

65 12/13 anos Sub-14 F 2º kyu e acima Livre 

      

                               KUMITE INDIVIDUAL CADETE                    12            
Cod. Idade Classe M/F Graduação Peso 

66 14/15 anos Cadete M 2º kyu e acima - 63 kg 

67 14/15 anos Cadete M 2º kyu e acima + 63 kg 

68 14/15 anos Cadete F 2º kyu e acima - 54 kg 

69 14/15 anos Cadete F 2º kyu e acima + 54 kg 

                                  KUMITE INDIVIDUAL JUNIOR                               12                
Cod. Idade Classe M/F Graduação Peso 
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70 16/17 anos Junior M 2º kyu e acima - 68 kg 

  72 16/17 anos Junior M 2º kyu e acima + 68 kg 

72 16/17 anos Junior F 2º kyu e acima - 53 kg 

73 16/17 anos Junior F 2º kyu e acima + 53 kg 

                                      KUMITE INDIVIDUAL SUB-21                30           
Cod. Idade Classe M/F Graduação Peso 

74 18/20 anos Sub-21 M 2º kyu e acima - 60 kg 

75 18/20 anos Sub-21 M 2º kyu e acima - 67 kg 

76 18/20 anos Sub-21 M 2º kyu e acima - 75 kg 

77 18/20 anos Sub-21 M 2º kyu e acima - 84 kg 

78 18/20 anos Sub-21 M 2º kyu e acima + 84 kg 

79 18/20 anos Sub-21 F 2º kyu e acima - 50 kg 

80 18/20 anos Sub-21 F 2º kyu e acima - 55 kg 

81 18/20 anos Sub-21 F 2º kyu e acima - 61 kg 

82 18/20 anos Sub-21 F 2º kyu e acima - 68 kg 

83 18/20 anos Sub-21 F 2º kyu e acima + 68 kg 

                                      KUMITE INDIVIDUAL SÊNIOR                30         
Cod. Idade Classe M/F Graduação Peso 

84 18 anos e acima Sênior M 2º kyu e acima - 60 kg 

  85 18 anos e acima Sênior M 2º kyu e acima - 67 kg 

86 18 anos e acima Sênior M 2º kyu e acima - 75 kg 

87 18 anos e acima Sênior M 2º kyu e acima - 84 kg 

88 18 anos e acima Sênior M 2º kyu e acima + 84 kg 

89 18 anos e acima Sênior F 2º kyu e acima - 50 kg 

90 18 anos e acima Sênior F 2º kyu e acima - 55 kg 

91 18 anos e acima Sênior F 2º kyu e acima - 61 kg 

92 18 anos e acima Sênior F 2º kyu e acima - 68 kg 

93 18 anos e acima Sênior F 2º kyu e acima + 68 kg 

                                KUMITE INDIVIDUAL MASTER                 18              
Cod. Idade Classe M/F Graduação Peso 

94 36 a 43 anos Master  M 2º kyu e acima -75 

95 36 a 43 anos Master  M 2º kyu e acima +75 

96 44 a 51 anos Master M 2º kyu e acima -75 

97 44 a 51 anos Master M 2º kyu e acima +75 
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98 52 anos a acima Master M 2º kyu e acima Livre 

99 36 anos e acima Master F 2º kyu e acima Livre 

             KUMITE EQUIPE                                                                 42 
Cod. Idade Classe M/F Graduação - 

 
100 

 
18 anos e acima 

 

 
Sênior 

 
M 

 
livre 

 
5 atletas  

 

 
101 

 
 

 
18 anos e acima 

 
Sênior 

 
F 

 
livre 

 
3 atleta 

 

102 40 anos e acima Master M livre 3 atletas 

103 36 anos e acima Master F livre 3 atletas 
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